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Spreco,italiani sempre peggio ma ecco buone pratiche per non
buttare il cibo avanzato

DO DO

di Paola D'Amico
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Solo nelle case degli italiani si buttano in pattumiera 6 miliardi di euro ogni = 3
anno. Tra i cibi pit sprecati, frutta, verdura, pane. Ma non solo. In media gx Attiva audio
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Frunta fresca, verdure, pane fresco, insalate, cipolle e aglio, sono gli
alimenti che buttiamo di piti; lo spreco alimentare in talia continua a
crescere, complice Faumento dei prezzi che spinge parte della

popolazione a comprare cibo di minore gualitd che deperisce subito.
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IN PRIMO PIANO

Perché lo spreco alimentare in Italia nel
2024 e raddoppiato

| dati del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 dicono che siame peggiorati, ma nen dipende solo da nei.

Vediamo insieme le cause e cosa succede nel mondo

<«

di Fabiana Salsi

29 settembre 2024
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#GREENHEROES
ALESSANDRO GASSMANN

Cibi buttati,
non sprechiamo
l'occasione

VIA ALLA CAMPAGNA DI TOO GOOD TO GO
PER INSEGNARE A CONSUMATORI
E AZIENDE COME COMPORTARSI

GNI italiano butta nel cestino quasi 700 grammi

diciboallasettimana. Nel 2024 lo spreco alimen-

tare nel nostro Paese & aumentato del 45,6 per

cento, con frutta, verdura e pane fresco tra i
prodotti pitt maltrattati. Lo attesta il Rapporto Internazio-
nale Waste Watcher 2024, che analizza lo spreco alimenta-
re nei Paesi del G7. E il risultato non solo di una cattiva
gestione domestica della spesa, ma anche di una preoccu-
pante tendenza dei consumatori all'acquisto di prodotti
ortofrutticoli di bassa qualita, che si guastano presto. I
comportamenti individuali pesano: stiamo parlando diuna
perdita economica di 360 euro all’anno a persona, di circa
180 chili di COz emessi in atmosfera, e di un consumo inu-
tile di 54.270 litri di acqua. Buttare il cibo o farlo andare a
male quindi & uno spreco, in tutti i sensi. In questo contesto
azioni collettive e individuali diventano cruciali. L'app Too
Good To Go, tra i nostri #GreenHeroes da molto tempo, ha

CHE COSA unisce i due

Karl (Marx e Lagerfeld)?

Il capitalismo (delloutfit).
Owvero, come scrive

la giornalista Tansy

E. Hoskins, il fatto che

«il concetto stesso di “moda”
faccia parte del processo
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MASSIMILIANO
PANARARI

RIVOLUZIONE sociale del capitalismo»
SULLE (su cui i due avevano visioni
PASSERELLE .gj antipodi). L'autrice vuole

illuminare il dark side
dell'industria piu sfavillante
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ANTICAPITALISTA

Tansy E. Hoskins

trad. di Alessandro Vezzoli
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lllustrazione
di Alberto Ruggieri

lanciato in questi giorni la campagna
“Settimana Zero Sprechi”, un'iniziati-

va che coinvolge consumatori e azien-
de nella lotta allo spreco alimentare
attraverso piccoli gesti quotidiani. La
campagna, visibile online, propone strumenti e suggeri-

menti pratici.

Anche le aziende giocano un ruolo fondamentale. Sem-

pretra gli eroi della nostra rete, ricordiamo Caviro, gruppo
vitivinicolo che ha creato un modello di economia circolare.
Con 600 mila tonnellate di scarti trasformate in 250 mila
tonnellate di prodotti utili alla coltivazione, Caviro chiude
il cerchio della sostenibilita, dalla vigna alla vigna, dimo-
strando che é possibile creare valore riducendo l'impatto

ambientale.

Questo il link all'iniziativa: https://www.toogoodtogo.
com/it/initiatives/settimana-zero-sprechi2024 a

(N COLLABORAZIONE CON KYOTO CLUB)

che ci sia, addirittura la «figlia
prediletta del capitalismo»
(come ha detto il sociologo
del primo Novecento Werner
Sombart). Nonché uno dei
mercati pil precari per chi

ci lavora, e uno dei pit
monopolistici per chilo
possiede. Come dice il titolo,
questo libro & inflessibilmente
anticapitalista, e considera

il sistema della moda
dominante quale
sfruttamento
degli individui
e delle risorse
del pianeta.
Dal razzismo
nei confronti

0 APADDUZIONE RISERVATA

delle lavoratrici (e di certe
tipologie di modelle) ai bassi
salari, dai disordini alimentari
provocati dal paradigma

di bellezza veicolato alle
“forme di resistenza" nei suoi
confronti. Una lettura per
palati forti e non fashion-
addicted, fondata
sull'assunto che «lamoda e
la chiave dell'ideclogia», e
legittima il potere al punto
che «un semplice cambio
d'abito pué conferire auna
persona il prestigio della
classe dominante» (come ci
mostrano plasticamente tanti
film, da Il principe e il povero
a Pretty Woman).

27 settembre 2024 | il venerdi | 55
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Corriere della Sera.it (ed. Nazionale) 16 Settembre 2024

Mele, insalata e pane fresco in pattumiera aumentano dall'anno scorso: buttiamo
di piu perché compriamo piu scadente

di Andrea Segrel6 set 2024 Nella spazzatura finisce una buona parte della Dieta mediterranea. Questa la sintesi, estremama
significativa, che emerge dall'edizione 2024 del rapporto dell'Osservazione internazionale Waste Watcher nella parte dedicata
al'ltaia. Rispetto allarilevazione del 2024 |o spreco alimentare domestico pro capite riferito a una settimana (la stessain
termini di rilevazione) e cresciuto del 45 per cento. Da 469,4 a 683,3 grammi atesta: davvero molto. Significa, con un calcolo
approssimativo, che buttiamo nella spazzatura ogni anno 35,5 chilogrammi atestadi alimenti ancora consumabili. Nel 2024 o
spreco pro capite a settimana € cresciuto del 45 per cento: nella spazzatura finiscono ogni anno 35,5 chili di alimenti ancora
consumabili per ciascuno. | prodotti “in pericolo" sono quelli base della Dieta mediterranea Peraltro, se guardiamo cosa finisce
nel bidone della spazzatura - nelle prime cingue posizioni troviamo la frutta fresca (27,1 grammi), le verdure (24,6 grammi), il
pane fresco (24,1 grammi), le insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi) - ¢i rendiamo conto che sono proprio gli
aimenti allabase di una dieta sana e sostenibile, come appunto la Dieta mediterranea. Perché, nonostante la crisi che continuaa
mordere, buttiamo viatanti alimenti ancora buoni da mangiare? Dal rapporto emergono diverse spiegazioni che possiamo
sintetizzare in questo modo. Il ruolo dei redditi Se daun lato il rallentamento della spintainflattiva ha fatto registrare un relativo
incremento dei consumi alimentari, dall'altro la domanda influenzata dai redditi bassi e dai prezzi ancoraalti si € concentrata su
alimenti di fascia e spesso qualitainferiore. Insomma molto italiani, soprattutto le famiglie con redditi bassi hanno acquistato
aimenti, ortofrutticoli in particolare, che deperiscono velocemente. Un trend che ormai si registra da alcuni anni. Serve piu
consapevolezza D'altra parte, sempre dall'indagine Waste Watcher emerge chiaramente che noi italiani abbiamo ancora poca
consapevolezza di come fruire a meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione ala pianificazione degli acquisti. Ad
esempio, pit di un terzo degli italiani (37 per cento) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si
deteriorino, solo il 26 per cento & disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75 per cento non & disposto o capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Come limitare gli sprechi Fortunatamente, comungue, nel rapporto
si evidenziano anche le strategie per contrastare il fenomeno dello spreco domestico. Gli italiani mostrano una disponibilita
marcata ad adottare comportamenti anti-spreco, con |'88 per cento disposto a congelare i cibi e l'86 per cento a utilizzareil cibo
appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63 per cento) e ad acquistare
grandi quantita di cibo per surgelarlo (62 per cento) € inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o lamancanza di unarete
adeguata atali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Strategie anti-rifiuto Solo il 29 per cento conservail
cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di miglioramento nella gestione degli
avanzi. Questo potrebbe riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza di tempo per
sperimentare in cucina. In sintesi, mentre vi € unaforte inclinazione verso comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono
ancoraareein cui l'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata attraverso I'investimento sistemico sull'educazione
alimentare. © RIPRODUZIONE RISERVATA
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daniela@volpesain.com 1 Salvo per uso personale e' vietato qualungue tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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Cibo e G7, Lollobrigida: 'Le offerte promozonali inducono allo spreco’

acura della Redazione Presentato il rapporto internazionale Waste Watcher 2024: nella top five frutta fresca, verdure, pane
fresco, insalate e cipolle. Sotto accusa la cattiva gestione della spesa familiare, ma anche il fatto che molti prodotti vanno subito
amale 16 Settembre 2024 Aggiornato alle 13:50 2 minuti di lettura Spreco alimentare al centro dell'attenzione internazionale in
vistadel G7. | dati dicono chein Italianel 2024 il fenomeno cresce del 45,6%, e che ogni settimana finiscono nel bidone della
spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five ci sono frutta
fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20
grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E quanto emerge dal Rapporto I nternazionale Waste Watcher
2024, "L o spreco aimentare nel Paesi del G7: dall'analisi al'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a | pso. Obiettivo € attirare I'attenzione del prossimo
G7 Agricoltura sul tema dellaquantitadi prodotti alimentari che finiscono nella spazzatura. A tal proposito é intervenuto il
ministro dell'Agricoltura Francesco Lollobrigida mettendo in correlazione sprechi e offerte nei negozi: "Tragli spunti di
riflessione & interessante costatare come le offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco alimentare,
inducendo |e persone ad acquistare pit del necessario. Al contrario gli accordi trai diversi soggetti dellafiliera, un piu facile
accesso amercati e negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che possono contribuire in modo
efficace arendere piu efficiente la gestione degli alimenti”. "Dal rapporto emerge, ancora unavolta, I'importanzadelleiniziative
di sensibilizzazione e di educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani - aggiunge Lollobrigida - E essenziale, infatti,
awvvicinare le nuove generazioni al consumo di prodotti freschi, di stagione e afilieracorta’. Il ministro del Mipaaf ha aggiunto
che a G7 dell'Agricoltura e della Pesca "affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del settore agricolo, ma per
I'intera collettivita'. In questo contesto, "il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo ela
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza
edi approfondimento”. Basta buttare via cibo, lo spreco aimentare vale 15 miliardi di Eleonora Cozzella 05 Febbraio 2024 E fa
riflettere atal proposito comeil dato dello spreco siain crescita. Frai motivi il rapporto indica una cattiva gestione della spesa
familiare coni relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari e una domanda concentrata
su alimenti di qualitainferiore, influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal comportamento dei singoli. 11 42% degli
intervistati individuala causa dello spreco nel fatto che frutta e verdura conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito a
male; il 37% li butta perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici anche nel comportamento dei consumatori. |1 37%
degli italiani dimenticagli alimenti in frigorifero e nelladispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a
programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non e capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per
evitare di gettarli. Quanto, infine, alla mappadegli sprechi, Sud e Centro sono le aree dove il fenomeno & superiore del 9%
rispetto allamedia nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentreil Nord & relativamente piu
virtuoso con -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite).
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Sostenibilita Spreco alimentare, in Italia in crescita del 45% in un anno

Sostenibilita. Spreco alimentare, in Italiain crescitadel 45% in un anno Luca Liverani lunedi 16 settembre 2024 Ascolta Ogni
settimana nel secchio 683,3 grammi di cibo atesta, rispetto ai 469,4 del 2023. || Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024
in vistadel G7 agricolturadel 26 settembre. Ecco le buone pratiche Verdure e pane gli alimenti in Italia pit sprecati - Wwi Gli
italiani comprano troppo e gestiscono male la spesa. |l risultato € che poi tanto cibo finisce nella pattumiera. Un problema dai
risvolti econoici, maanche morali e soprattutto ambientali. Lo spreco di alimenti infatti cresce del 45,6% in Italia nel 2024.
Ogni settimana cioé finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023. Oltre 35 chili al'anno, ameno un quintale afamiglia. A essere gettati via sono soprattutto frutta fresca (27,1
grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), ovvero
proprio i prodotti principe della Dieta Mediterranea. A fareil punto sul problema € il Rapporto I nternazionale Waste Watcher
2024, "L o spreco aimentare nel Paesi del G7: dall'analisi al'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a | pso. Obiettivo € attirare |'attenzione del prossimo
G7 Agricoltura sul problema. 1l dato in crescita, secondo il rapporto, indica una cattiva gestione della spesa familiare con i
relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari e una domanda concentrata su alimenti di
qualitainferiore, influenzata dalle logiche low cost, indipendenti cioé dal comportamento del singoli. 11 42% degli intervistati
individuala causa dello spreco ndl fatto che frutta e verdura conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito amale; il
37% li buttaperchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici pero si rilevano anche nel comportamento dei consumatori. 1
37% degli italiani dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensa, lasciando che si deteriorino, solo il 23% e disposto a
programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non e capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per
evitare di gettarli. Quanto, infine, alla mappadegli sprechi, Sud e Centro sono |le aree dove il fenomeno & superiore del 9%
rispetto allamedia nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 g pro capite), mentreil Nord & relativamente piu
virtuoso con un meno 11%, sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). Ogni settimana nel bidone 683,3
grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 del 2023 - Wwi «In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico
preoccupante» spiega Andrea Segré Direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di
Bologna. «Non solo per ['aumento percentual e rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che
lo hanno determinato - spiega - come un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca
consapevolezza di come fruire a meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti,
dimostrando ancora una voltala necessita di intervenire alivello istituzional e sull'educazione alimentare«. L'ltalia, spiega Segre,
puo beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, «tema che
speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre». Negli Stati Uniti ad esempio la scarsafiducianella
situazione economica del Paese haindotto i consumatori a prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco alimentare
e di conseguenza a mettere in campo azioni individuali di contrasto allo spreco. L'82% degli americani dichiaradi tenere la
dispensa, il frigorifero eil freezer ben organizzati. In Giappone lo spreco di frutta e verdura € particolarmente basso soprattutto
acausa del costo eccezionalmente elevato: qui si coltivano soltanto frutta e verdura di alta qualitd, prodotti considerati beni di
lusso da regalare durante ricorrenze speciali. La Francia ha mostrato uno dei miglioramenti piu significativi nellariduzione dello
spreco alimentare trai Paesi oggetto di rilevazione (meno 32%) portando il suo spreco pro-capite sotto quello italiano (459,9 g
contro 469,4 g nel 2023). C'é particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato (lo dice I'87% degli intervistati) ea
mangiare tutti gli avanzi (88%). La Francia, ma anche la Spagna, sono trai Paesi che hanno messo in campo gli investimenti piu
importanti. Un esempio € lalegge Garot del 2016 che havietato ai supermercati di distruggereil cibo invenduto, aumentando
significativamente le donazioni alimentari. 1| Regno Unito & storicamente uno dei Paesi dove I'attenzione privata e pubblica
verso il problema degli sprechi alimentari € maggiore. WRAP e altre organizzazioni hanno promosso azioni siaper stimolarele
famiglie siaper coinvolgere leimprese; oltre il 45% delle famiglie inglesi faricorso alalista della spesa come strategia di
acquisto mostrando propensione alla pianificazione; dal 2005 vengono promossi accordi volontari che coinvolgono gli attori
dellafiliera agro-alimentare Nel 2023 la Germaniaavevail piu alto livello di spreco alimentare dell'Eurozona (512,9
g/settimana) ma allo stesso tempo anche lariduzione pit marcata (-43%). || Canada, dal 2021, s staimpegnando nella
prevenzione alo spreco alimentare, con una strategia nazionale sul tema, finanziamenti per innovazioni e anche incentivi fiscali
che hanno aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. Molte organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e
distributori per limitare gli eccessi produttivi e con i consumatori per promuovere iniziative di educazione alimentare finalizzate
a stimolare unamigliore pianificazione. L'lItalia ha potenzialmente ampi margini di miglioramento, visto che la preparazione dei
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pasti & altamente valorizzata: il 44% degli italiani dedica una"moderata" attenzione alla cucina eil 42% la considera unavera
passione. L'impegno in cucinasi traduce in comportamenti anti-spreco concreti: il 59% degli intervistati consuma cibo prossimo
alascadenzaeil 55% ricorre a congelamento per prolungarne ladurata. © Riproduzione riservata ISCRIVITI ALLE
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L aStampa.it - Economia 16 Settembre 2024

G7, Lollobrigida: a Ortigia " questioni cruciali per collettivita”

Pubblicato il 16/09/2024 Ultimamodificail 16/09/2024 alle ore 13:48 Teleborsa Al G7 di Ortigia "affronteremo questioni
cruciali non solo per gli operatori del settore agricolo, ma per I'intera collettivita, come il diritto per tutti di accedere acibo di
qualita, le modalita di adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi possibili per garantire sostenibilita ambientale,
economica e sociale dei modelli agricoli e alimentari”. Lo hadetto il ministro dell’Agricoltura, dellasicurezza Alimentare e
delle Foreste, Francesco Lollobrigida, in un messaggio inviato in occasione della presentazione del Rapporto Waste Watcher
2024 sullo spreco alimentare. "L ‘appuntamento annuale di Waste Watcher International rappresenta una preziosa occasione per
riflettere su quanto si stafacendo alivello internazional e per migliorare I'efficienzalungo I'interafiliera agroalimentare e ridurre
le perdite alimentari e gli sprechi dal campo alatavoladei cittadini”, ha detto il ministro ricordando che l'ltaliaé alavigilia di
un "appuntamento di strategicaimportanza per il futuro del settore agroalimentare”: il G7 che si terradal 26 al 28 settembre a
Siracusa, nell'isoladi Ortigia, preceduto e accompagnato da una grande Expo dedicata all'Agricoltura e alla Pesca. "In questo
contesto, il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilita e che quest'anno si
concentra proprio sui Paesi del G7 - hadetto Lollobrigida - costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e di
approfondimento. 11 Report offre una panoramica efficace dei punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui
quali & possibile ottenere ulteriori passi in avanti nellalottaallo spreco”.
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Lo spreco alimentare non si ferma, appello al G7 Agricoltura

di Andrea Segré A livello globale buttiamo via un terzo del prodotto dei campi, con un enorme sperpero di risorse ambientali
ed economiche 16 Settembre 2024 alle 11:45 Nel 2024 I'ltalia ha assunto la presidenza del G7 e per questo |'Osservatorio
internazionale Waste Watcher ha dedicato un approfondimento allo spreco alimentare nei sette Paesi: oltre all'ltalia, gli Usa, il
Canada, il Regno Unito, la Germania, la Franciaeil Giappone. Lo scopo non & fare una classificadi chi sprecadi piti o di meno,
anche sein effetti poi questa viene fuori. Piuttosto |o scopo & quello di comparare chi fa cosa e come per contrastare |o spreco
alimentare e, in base alle politiche che funzionano meglio, attivare unarete di buone pratiche che possano poi essere adottate in
tutti i Paesi che hanno o stesso problema. Ricordiamo che secondo la FAO alivello globale lo spreco alimentare non si ferma:
fra perdite e sprechi un buon terzo di cio che si produce alivello agricolo e alimentare non raggiunge le nostre tavole
determinando un impatto sull'ambiente molto rilevante: 1o spreco alimentare globale €l terzo produttore dei gas climalteranti
responsabili del global warming. Fragli altri possiamo citare due Paesi del G7 da prendere come esempio. Da una parte la
Francia che haregistrato uno dei miglioramenti piu significativi nellariduzione dello spreco pro-capite settimanal e (-32%)
portandolo dai 469,4 grammi del 2022 ai 459,9 grammi nel 2023, ben sotto il livello italiano). Dal punto di vista delle iniziative
private lerilevazioni mostrano particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato, anche quando & troppo (87%) e a
mangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vista delle iniziative pubbliche la Francia ha messo in campo gli investimenti piu
importanti. Un esempio € lalegge Garot del 2016 che ha vietato ai supermercati di distruggereil cibo invenduto, aumentando
significativamente |le donazioni alimentari con una conseguente riduzione dello spreco. Dall'altrail Regno Unito ha storicamente
unaimportante attenzione sia privata che pubblica rispetto allo spreco alimentare. Diverse agenzie e organizzazioni hanno
promosso azioni sia per stimolare le famiglie sia per coinvolgere le imprese; oltre il 45% delle famiglieingles faricorso alla
lista della spesa come strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione; gli accordi volontari che coinvolgono gli
attori dellafiliera agro-alimentare vengono promossi dal 2005. Per il 2025 é stato lanciato il Courtauld Commitment 2025 con
un focus crescente sull'educazione alimentare. In sintes, le rilevazioni dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher 2024
dimostrano che Paesi del G7 mostrano una crescente attenzione verso |o spreco alimentare nelle politiche pubbliche declinate
soprattutto nellaformadi campagne informative. Trale principali iniziative messe in campo alivello individuale quelle piu
diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e organizzativi come la maggior
attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo alla data di
scadenza. Per queste ragioni, in vistadel G7 Agricolturail prossimo 26 settembre a Ortigiain Sicilia, facciamo un appello a
ministro Francesco Lollobrigida che lo presiede: chiediamo di dedicare uno spazio allo spreco aimentare in modo che lo
scambio di dati e buone pratiche possa servire non solo ai Paesi del G7 maanche atutti gli atri: un modo per dare un contributo
concreto ala sostenibilitaglobale. HuffPost crede nel valore del confronto tra diverse opinioni. Partecipaa dibattito con gli
atri membri dellacommunity.
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LA DENUNCIA DI COLDIRETTI
Cibo nella spazzatura
aumentato del 45%

Ma 3,1 milioni di italiani
non hanno da mangiare

B Frutta, verdure, pane fresco e insalate. Sono
15 prodotti che sempre pit spesso finiscono nel-
la spazzatura degli italiani. Un fenomeno inarre-
stabile, quello dello spreco alimentare, pitt mar-
cato al Sud e al Centro rispetto al Nord, in au-
mento del 45,6% nel 2024. Ogni settimana, infat-
ti, finiscono nel bidone 683,3 grammi di cibo
procapite, rispetto ai 4694 grammi rilevati
nell’agosto 2023. A rilevarlo l'edizione 2024 del
rapporto dell"“Osservatorio internazionale Wa-
ste Watcher” che, oltre a fotografare il fenome-
no in Italia, in vista del G7 Agricoltura analizza

ECONOMIA

le strategie messe in atto da vari Paesi. Una prati-
ca, quella dello spreco di cibo che rappresenta
“un tragico paradosso” se si considera che solo
in Italia, ha rilevato Coldiretti, «<sono 3,1 milioni i
cittadini costretti a chiedere aiuto per mangia-
rer. E a pesare sono pure le tante offerte che
possono spingere ad acquisti oltre il necessario.
Per il ministro dell’Agricoltura, Sovranita ali-
mentare e Foreste, Francesco Lollobrigida, «&
interessante constatare come le offerte promo-
zionali siano spesso collegate a un maggiore
spreco alimentare». Insomma, Italia sprecona

.
Libero
martedi
17 settembre
2024

21

per il rapporto che indica una cattiva gestione
della spesa familiare, ma che evidenzia pure un
incremento dei consumi e una domanda con-
centrata su cibi di qualita inferiore. Per il 42%
degli intervistati, frutta e verdura conservata nel-
le celle frigo una volta a casa va subito a male; il
37% butta i cibi venduti perché sono gia vecchi.
Anon aiutare & poi il comportamento dei consu-
matori: il 37% dimentica il cibo in frigorifero e
nella dispensa, soloil 23% ¢ disposto a program-
mare i pasti settimanali e il 75% non s'impegna
arielaborare gli avanzi evitando di buttarli.

PARTE LA RETE LOCKER ITALIA

Svolta Poste sui pacchi:
10mila punti per il ritiro

A Roma le prime attivazioni dei siti automatici sempre operativi
per prendere o restituire acquisti online col supporto di DHL

mila armadietti elettronici saran-
no collocati in modo strategico
in tutto il Paese, per offrire il mas-
simo della convenienza ai mit-
tenti e ai consumatori.
L'inaugurazione e stata inoltre
l'occasione per celebrare la part-
nership tra Poste Italiane e il
Gruppo Dhl per il mercato italia-
no e internazionale dei pacchi,
siglatal'anno scorso. «Locker Ita-
lia - ha evidenziato Massimo Ro-
sini, responsabile Posta, Comuni-
cazione e Logistica del Gruppo
Poste Italiane - & sinonimo di in-
novazione tecnulugica, sicurez-
za, diffusione dei servizi su scala
nazionale, sostenibilita. Collo-

CHIARA PISANI

B Conl'aumento degli acquisti
online, i locker, ossia gli arma-
dietti per il ritiro self-service del-
le spedizioni, stanno diventando
la soluzione prediletta da consu-
matori, rivenditori e fornitori di
servizi logistici. Grazie alla loro
operativita 24/7, i locker rispon-
dono alla crescente esigenza di
flessibilita dei clienti, rendendo
le operazioni diritiro e consegna
piltcomode e accessibili. In que-
sto contesto si inserisce la part-
nership siglata da Poste Italiane
e Dhl eCommerce. E infatti ope-
rativo a Roma il primo dei 10 mi-

la locker che saranno distribuiti
su tutto il territorio nazionale da
Locker Italia, la joint venture, gui-
data da Enrico Rosina nel ruolo
diad, tra le due aziende. Attivi 24
ore su 24, saranno collocati in
punti strategici per rendere pilt
agile il ritiro degli acquisti online
e consentiranno, grazie alla loro
capillarita e tecnologia, di miglio-
rare ulteriormente la qualita dei
servizi a supporto dell' eCommer-
ce.

«Questo inizio rappresenta
una tappa fondamentale nella
partnership tra il gruppo Dhl e
Poste Italiane», ha commentato
Pablo Ciano, amministratore de-

legato di Dhl eCommerce. «Dal-
lo scorso aprile abbiamo comple-
tato I'integrazione del nostro vo-
lume di pacchi Dhl eCommerce
all'interno della grande rete di
Poste Italiane. Con la partenza di
Locker Italia, la nostra joint-ven-
ture, stiamo introducendo un
nuovo livello di convenienza e si-
curezza delle spedizioni dei pac-
chi sia per i mittenti che pericon-
sumatori. Il nostro obiettivo, gra-
zie a questo network indipenden-
te, & di diventare leader in Italia
nel mercato dei provider di loc-
ker», ha spiegato Ciano. Facili da
usare grazie ad uno schermo dal-
la grafica chiara e intuitiva, i 10

IL GRUPPO RISPONDE ALLE PROTESTE ANNUNCIANDO TAGLI

Sciopero in Boeing?

Stop alle assunzioni

B A mali estremi, estemi rimedi. Cosi ieri
Boeing ha annunciato decisi tagli ai costi che
comprendono anche uno stop alle assunzio-
ni, per arginare le spese in un momento in
cui oltre 30mila lavoratori delle fabbriche so-
no in sciopero da venerdi mattina. Il motivo?
Gli operai hanno bocciato completamente il
nuovo contratto quadriennale che gli era sta-
to proposto. «Abbiamo adottato misure per
preservare la liquidita» ha annunciato nelle
scorse ore il direttore finanziario, Brian West,
in un messaggio rivolto ai dipendenti che da
giorni hanno paralizzato la produzione dei
737 MAX e dei 777. Ieri, a Wall Street, il titolo
ameta seduta perdeval'l per cento.

| )

cheremoilocker in zone centrali
e commerciali delle citta e aiute-
remo anche i cittadini meno av-
vezzi a prendere confidenza con
i digitale».

Un'altra novita annunciata nel-
la giornata di ieri da Poste Italia-
ne & la possibilita di richiedere il
passaporto in formato elettroni-
co presso alcuni uffici seleziona-
ti. Dopo aver esteso questo servi-
zio a comuni minori e a citta co-
me Bologna, Verona e Cagliari,
Roma si unisce ora al progetto di
rilascio del documento. Nella ca-
pitale, il servizio sara attivo in via
sperimentale in 12 uffici postali.
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1 CONTI DI BANKITALIA

it il debito pubblico
Ma le entrate salgono

M A luglio il debito pubblico ha fatto un
piccolo passo indietro ed & calato. A rilevarlo
gli esperti di Banca d’Italia secondo i quali
c'¢ stata una diminuzione di 1,1 miliardi di
euro rispetto al mese precedente. 1 valore
del debito si percia attestata «a 2.946,6 miliar-
di». Da via Nazionale spiegano che «l'avanzo
di cassa delle amministrazioni pubbliche
(1,9 miliardi di euro) ha pit1 che compensato
I'effetto degli scarti e dei premi all'emissione
e al rimborso, della rivalutazione dei titoli
indicizzati all'inflazione e della variazione
dei tassi di cambio (che ha complessivamen-
te aumentato il debito per 0,8 miliardi)». Nel
frattempo, nei primi 7 mesi dell’annno le en-
trate trbutarie sono aumentate di 11,9 miliar-
di di euro. Secondo i calcoli di Bankitalia, le
entrate sono state pari a 309,3 miliardi, in
aumento del 4% rispetto allo stesso periodo
del 2023. Segno negativo solo a luglio dove
sono diminuite dell'8,4% (5,6 miliardi). L'in-
dicatore di via Nazionale tiene conto dei flus-
sidi cassa del gettito e considera prevalente-
mente le imposte statali.

VERSO LA MANOVRA

In Cdm arriva il Psb
Dopo I'stat il definitivo

M Oggi approda sul tavolo del Consiglio
dei ministri lo schema del primo Piano Strut-
turale di Bilancio (Psb) di medio termine,
previsto dalla riforma delle regole di bilancio
europee. Si tratta di una versione che verra
poi aggiornata recependo le ultime revisioni
statistiche dell'Istat, che saranno diffuse il
prossimo 23 settembre, e che nel rivedere i
conti nazionali del 1995-2023 dovrebbero
contenere unrialzo del Pil in termini di volu-
me compreso tralo 0,9% e'1,2% rispetto alla
stima diffusa lo scorso 1 marzo 2024
(1.821.935 milioni di euro), con effetti impor-
tanti sul rapporto con debito e deficit. L'invio
alle istituzioni Ue sara effettuato immediata-
mente dopo l'approvazione del documento
da parte del Parlamento - procedura scelta
dall'ltalia - dove il testo dovrebbe arrivare
nella prima settimana di ottobre.

AD AGOSTO IL CAROVITA E CRESCIUTO DELLO 0,2%

Inflazione ai minimi, pero i prezzi restano alti e i consumi stentano

B Ora c'e pure la conferma. Nel
mese di agosto 2024, per I'Istat l'in-
flazione su base mensile & aumenta-
ta dello 0,2%, mentre & in calo al
+1,1% su base annua rispetto al
+1,3% del mese precedente. Il calo
& dovuto per lo pil ai prezz dei be-
ni energetici (-6,1% da -4,0% di lu-
glio), nonostante le spinte al rialzo
registrate nel settore regolamenta-
to. Frenano pure i prezzi nel settore
alimentare, contribuendo a raffred-
dare la dinamica del “carrello della
spesa” da +0,7 a +0,6%. In calo an-

che i costi dei prodotti ad alta fre-
quenza d'acquisto passatida +1,8 a
+1,1%. Un sostegno alla dinamica
dell'indice generale si deve, invece,
all'accelerazione dei prezzi dei beni
energetici regolamentat (da +11,7
a +14,3%) e ai servizi relativi ai tra-
sporti (da +2,2 a +2,9% e +1,9% da
luglio), a causa soprattutto degli an-
damenti dei prezzi del trasporto ae-
reo (da -12,6 a -4,8%; +16,3% il con-
giunturale) e del trasporto maritti-
mo e per vie d’acqua interne (da
-5,7 a -1,0%; +31,4% rispetto al me-

se precedente), che risentono di fat-
tori stagionali. Su questo attaccano
le associazioni dei consumatori, evi-
denziando i cont salati presentati
agli italiani durante l'estate. Per il
Codacons, sul comparto turistico
s'& abbattuta «una raffica di fortissi-
mi rincari». A partire dai pacchetti
vacanza che hanno registrato un au-
mento record del 37,4% su base an-
nua, i listini di villaggi vacanza e
campeggi saliti del 12,9%, alberghi
del 4%, treni del 6,1% e bus del
2,2%. Per 'Unione nazionale dei

consumatori (Unc) «’estate infuo-
cata ha comportato speculazioni
belle e buone sulla voglia di svago
degli italiani». I servizi ricettivi e di
ristorazione segnano il rialzo mag-
giore con +4,4% sull'agosto 2023,
equivalenti a una stangata su base
annua di 108 euro per una coppia
con due figli. Assoutenti poi chiede
al Governo «di attivarsi in fretta con-
vocando il Garante dei prezzi e la
Commissione di allerta rapida per
fare il punto sull'andamento delle
tariffe nel comparto turistico e stu-

diare urgenti misure di contrasto».
In generale, Confesercenti sottoli-
nea che «la riduzione dell'inflazio-
ne e il conseguente recupero di po-
tere d’acquisto, perd, non si sono
ancora trasformati in una spinta ai
consumi, che restano al palo frenati
dalla prudenza delle famiglie e da
una politica monetaria ancora trop-
po restrittiva». L'inflazione di fon-
do, al netto di energetici e alimenta-
ri freschi, resta stabile al +1,9%. Infi-
ne il dato acquisito per il 2024 ¢ pari
a+1,1% per l'indice generale.
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Cibo, Lollobrigida sul report sullo spreco alimentare: " Promozioni inducono allo
Spreco

Il rapporto di Waste Watcher 2024 di Redazione Digitale 16.09.2024 16:53 Nel 2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italiae
aumentato del 45,6%, con una media settimanale di 683,3 grammi di cibo pro capite finiti nel bidone della spazzatura, rispetto ai
469,4 grammi registrati nell'agosto 2023. Frutta fresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g) e
cipolle/aglio/tuberi (20 g) sono tragli alimenti piu sprecati, tutti elementi chiave della Dieta Mediterranea. Questi dati emergono
dal Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'andlisi all'azione”, curato
dall'Osservatorio Waste Watcher International -Campagna Spreco Zero, I'Universita di Bologna e I psos. I ministro
dell'Agricoltura, della Sovranita Alimentare e delle Foreste, Francesco Lollobrigida, ha sottolineato |I'importanza del report,
evidenziando alcune questioni cruciali. "Il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la
sostenibilita, rappresenta uno strumento estremamente utile per comprendere e approfondire il fenomeno dello spreco
adimentare”, ha affermato. Lollobrigida ha posto |'accento su come le offerte promozionali siano spesso legate a un maggiore
spreco, inducendo i consumatori ad acquistare piu del necessario. "Accordi trai vari soggetti dellafiliera, un accesso piu facile
ai mercati e negozi di vicinato, oltre aindicazioni piu chiare in etichetta, possono contribuire in modo efficace a una gestione
piu efficiente degli alimenti”, ha aggiunto. 11 ministro ha anche richiamato |'attenzione sull'importanza dell'educazione
alimentare, in particolare verso le nuove generazioni. "E essenziale avvicinare i giovani al consumo di prodotti freschi, di
stagione e afilieracorta’, ha affermato L ollobrigida. Questa sensibilizzazione, ha sottolineato, € una chiave per ridurre lo spreco
alimentare nel lungo termine, evidenziando come la culturadel consumo consapevole debba partire dalle scuole e dalle famiglie.
Accanto a ministro, altri esperti hanno espresso preoccupazione per |'incremento dello spreco aimentarein Italia. Andrea
Segre, direttore scientifico di Waste Watcher International, ha spiegato che uno dei fattori determinanti € la bassa qualita dei
prodotti acquistati. Molti italiani riferiscono di dover gettare via frutta e verdura perché si deteriorano velocemente dopo
I'acquisto. Inaltre, il 37% degli intervistati ha dichiarato di buttare alimenti perché gia vecchi al momento dell'acquisto. Lino
Enrico Stoppani, vicepresidente vicario di Confcommercio, ha sottolineato la necessita di investire maggiormente
nell'educazione alimentare, piuttosto che introdurre nuovi obblighi per le imprese. Anche Paolo Mascarino, presidente di
Federalimentare, ha ribadito che & necessario promuovere un'alimentazi one sostenibile e consapevole, partendo dall'educazione
nelle scuole e dalle palitiche pubbliche di sensibilizzazione. In definitiva, il messaggio € chiaro: per combattere lo spreco
alimentare, serve una combinazione di educazione, collaborazione trai vari attori dellafiliera alimentare e politiche che
incoraggino comportamenti virtuosi, a partire dalle nuove generazioni.
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Lo spreco alimentare crescein Italia: +45,6%

Lo spreco aimentare crescein Italia: +45,6% Nellatop five ci sono i prodotti principe della dieta mediterranea: frutta fresca,
verdure, insalate, pane, cipolle, aglio, tuberi 16 Set 2024 - 14:07 16 Set 2024 - 14:07 © -afp Cresce del 45,6% lo spreco di
prodotti alimentari in Italianel 2024: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite,
rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi),
pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi): sono tutti prodotti principe della dieta
mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analis al'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher I nternational-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna
assieme alpsos. L'obiettivo € attirare |'attenzione del prossimo G7 Agricolturasul temadel "fine vita' dei prodotti alimentari.
Ridurre lo spreco aimentare: arrival'aiuto della scienza Domanda concentrata su alimenti di qualitainferiore 1l dato in crescita,
secondo il rapporto, indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un
incremento dei consumi alimentari e una domanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, influenzata dalle logiche low
cost, indipendenti dal comportamento dei singoli. Il 42% degli intervistati individua la causa dello spreco nel fatto che fruttae
verdura conservata nelle celle frigo unavoltaa casa va subito amale; il 37% li buttaperchéi cibi venduti sono giavecchi.
Elementi critici anche nel comportamento dei consumatori 11 37% degli italiani dimenticagli alimenti in frigorifero e nella
dispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali, inoltreil 75% non é disposto o
non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. La mappadegli sprechi Quanto, infine, alla
mappadegli sprechi, Sud e Centro sono e aree dove il fenomeno é superiore del 9% rispetto allamedia nazionale (al Sud 747
grammi pro capite a settimana, a centro 744 grammi pro capite), mentreil Nord & relativamente pitl virtuoso con -11% sempre
rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). Ti potrebbe interessare
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Cresce il Food Waste, ogni settimana gettati oltre 680 grammi di cibo a testa

| dati del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 - (Fotolia) 16 settembre 2024 | 11.14 Redazione Adnkronos
LETTURA: 4 minuti Aumenta.il food waste nelle case degli italiani. Nel 2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italia segna
+45,6%: ogni settimanafiniscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023). Sono alcuni dei dati dell'annuale presentazione del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, ‘Lo spreco
adimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azion€', curata dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco
Zero, dall'Universitadi Bologna assieme alpsos che si € tenuta oggi presso |o Spazio Europa a Roma. Uno studio che vuole
anche attirare |'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul temadel 'fine vita dei prodotti alimentari. Nella spazzatura gli
alimenti base della Dieta Mediterranea Nellatop five dei cibi piu sprecati troviamo frutta fresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane
fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Le cause dello
spreco Secondo |o studio, questi dati non solo indicano una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi
economici, ma evidenziano due aspetti: se daun lato si & registrato un relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro una
parte della domanda si & concentrata su alimenti di qualitainferiore. 11 42% degli italiani individuala causa dello spreco
familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito a
male. O ancorg, il 37% del campione intervistato sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono gia vecchi.
Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piti di un terzo degli italiani (37%) dimentica gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino; solo il 23% e disposto a programmare i pasti settimanali;
inoltre, il 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. "In ltalia
I'incremento dello spreco alimentare alivello domestico & preoccupante - spiega Andrea Segre, direttore scientifico Waste
Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universitadi Bologna - Non solo per |'aumento percentual e rispetto all'analoga
rilevazione di Wwi del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, frale quali I'abbassamento della qualita dei
prodotti acquistati in particolare dalle fasce della popolazione a reddito piu basso. Gli italiani inoltre hanno ancora poca
consapevolezza di come fruire a meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti,
dimostrando ancora una voltala necessita di intervenire alivello istituzional e sull'educazione alimentare. L'ltalia pud
beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi del G7, tema che
speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre”. " Se I'aumento dello spreco preoccupa - commenta Lino
Enrico Stoppani vicepresidente vicario di Confcommercio - occorre investire con maggiore convinzione sull‘educazione
alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte
in corso di esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di portare a casail cibo avanzato
durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra € lariduzione
degli oneri burocratici e lariduzione dellaTari". "Lo studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili aindividuare
margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare - spiega Simona
Fontana, direttore generale Conai - In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte consapevolezza della necessita di adottare
comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei consumatori
sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano far leva
sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane stanno facendo molto: continuano a
lavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio trafunzione e impatto ambientale,
garantendo al prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente". La geografia
dello spreco Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e il Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con
un +9% rispetto allamedianazionae (a Sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 g pro capite), mentreil Nord &
relativamente pil virtuoso con un -11% rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite). Le strategie antispreco Sulle strategie
per contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata a adottare comportamenti antispreco, con 1'87%
disposto acongelarei cibi el'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilitd a donare cibo
cucinato in eccesso (63%) e ad acquistare grandi quantitadi cibo per surgelarlo (62%) & inferiore, suggerendo che le barriere
pratiche o lamancanza di unarete adeguata a seguire tali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Solo il 29%
conservail cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo. Riproduzione riservata
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Cresce il Food Waste, ogni settimana gettati oltre 680 grammi di cibo a testa
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Boom dello spreco alimentare in Italia: nel 2024 +45,6%%

Ogni settimana nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo Set 16, 2024 Agroalimentare Roma, 16 set. (askanews) - Nel
2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italia cresce del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3
grammi di cibo pro capite rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five dei cibi piu sprecati troviamo la
fruttafresca (27,1 grammi), le verdure (24,6 grammi), il pane fresco (24,1 grammi), le insalate (22,3 grammi),
cipolle/aglio/tuberi (20 grammi). Vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerso dalla annuale
presentazione del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”,
curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a |PSOS che
s étenutaoggi presso lo Spazio Europaa Roma. Un dato che non solo indica una cattiva gestione della spesa familiare con i
relativi sprechi economici, ma che evidenzia come se da un lato si & registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,
dall'atro ladomandasi & concentrata su alimenti di qualitainferiore con un campanello d'allarme sullaqualitadei prodotti
ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost. Per il 42% la causa dello spreco familiare sta nel fatto di dover buttare la frutta
elaverdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perchéi cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Pit
di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% e
disposto a programmarei pasti settimanali, inoltreil 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo
creativo per evitare di gettarli. "In Itaial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico € preoccupante - spiega Andrea
Segre, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universitadi Bologna - Non solo per
I'aumento percentual e rispetto all'analogarilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che [o hanno determinato,
come un abbassamento della qualita del prodotti acquistati”. "Se I'aumento dello spreco preoccupa - commenta Lino Enrico
Stoppani vice presidente vicario di Confcommercio - occorre investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare
resistendo allatentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di
esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di portare acasail cibo avanzato durantei
pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciali, laviamaestra e lariduzione degli oneri
burocratici e lariduzione dellaTARI", ha concluso.
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G7, Lollobrigida: a Ortigia questioni cruciali per collettivita

Messaggio per rapporto Waste Watcher 2024 su spreco alimentare. Set 16, 2024 Agroaimentare Roma, 16 set. (askanews) - Al
G7 di Ortigia"affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del settore agricolo, ma per I'intera collettivita, come il
diritto per tutti di accedere acibo di qualita, le modalita di adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi possibili per
garantire sostenibilita ambientale, economica e sociae dei modelli agricoli e alimentari”. Lo hadetto il ministro
dell'Agricoltura, della sicurezza Alimentare e delle Foreste, Francesco Lollobrigida, in un messaggio inviato in occasione della
presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco aimentare. "L "appuntamento annuale di Waste Watcher
International rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si stafacendo alivello internazionale per migliorare
I'efficienzalungo l'interafiliera agroalimentare e ridurre le perdite alimentari e gli sprechi dal campo allatavoladei cittadini”,
hadetto il ministro ricordando chel'ltaliaé alavigiliadi un "appuntamento di strategicaimportanza per il futuro del settore
agroalimentare”: il G7 che si terradal 26 a 28 settembre a Siracusa, nell'isola di Ortigia, preceduto e accompagnato da una
grande Expo dedicata all'Agricoltura e ala Pesca. "In questo contesto, il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio
internazionale sul cibo e la sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7 - ha detto Lollobrigida -
costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e di approfondimento. || Report offre una panoramica efficace dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui quali € possibile ottenere ulteriori passi in avanti nellalottaalo
spreco”.
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Coldiretti: tragico paradosso aumento spreco alimentarein Italia

Con 3,1 milioni di persone che chiedono aiuto per mangiare Set 16, 2024 Agroalimentare Roma, 16 set. (askanews) -
L'aumento dello spreco alimentare in Italia"é un tragico paradosso” se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini del
Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo |'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o
usufruendo di pacchi alimentari. Ad affermarlo € la Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio I nternazionale Waste
Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato nella spazzaturalungo lo Stivale € aumentata del 45,6% nel giro di un anno.
"Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche - precisala Coldiretti in una nota - effetti sul piano economico
e anche ambiental e per I'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti". Proprio per diffondere
modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuoleitaliane il progetto Educazione alla
Campagna Amica, un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale.
L'obiettivo € quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruireil
legame che uniscei prodotti dell'agricolturaconi cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma
anche il fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici.
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OColonne.it 17 Settembre 2024

SPRECO ALIMENTARE, IN ITALIA CRESCE QUASI DEL 50% 08:24 17/9/2024

SPRECO ALIMENTARE, IN ITALIA CRESCE QUASI DEL 50% Nel 2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italia cresce del
45,6%: in atre parole significa che ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro capite
(rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nellatop five dei cibi pit sprecati troviamo lafruttafresca (27,1 g), le
verdure (24,6 g), il panefresco (24,1 g), leinsalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Valeadirei prodotti principe della Dieta
Mediterranea. Un dato che non solo indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, mache
evidenziacome sedaun lato s e registrato un relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro ladomanda s € concentrata
su alimenti di qualitainferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low
cost. Trale cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, infatti, S possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili proprio nella scarsa qualita dei prodotti
acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e laverdura
conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare viagli alimenti
perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Pit di un terzo
degli italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a
programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per
evitare di gettarli. Sono questi alcuni dei dati pitl significativi che ci restituisce I'annual e presentazione del Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024, Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione, curata dall'Osservatorio
Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a |PSOS che si € tenuta oggi presso lo
Spazio Europa a Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul temadel fine vita' dei
prodotti alimentari. (red) (© 9Colonne - citare lafonte)
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AgraPress 16 Settembre 2024

SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, IN AUMENTO MENTRE 3,1 MLN PERSONE CHIEDONO AIUTO PER
MANGIARE 10881 - roma (agra press) - "I'aumento dello spreco alimentare in italia € un tragico paradosso se si considera che
sono ben 3,1 milioni i cittadini del bel paese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto fead -
fondo di aiuti europeil agli indigenti -, rivolgendosi ale mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari”. lo affermain un
comunicato la coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'osservatorio internazional e waste watcher secondo i quali la quantita’ di
cibo gettato nella spazzatura lungo lo stivale € aumentata del 45,6%nel giro di un anno. "non si tratta solo di un problema etico,
ma che determina anche - precisa coldiretti - effetti sul piano economico e ambientale per |'impatto negativo sul dispendio
energetico e sullo smaltimento dei rifiuti. proprio per diffondere modelli di consumo piu' sostenibili coldiretti € impegnata a
promuovere nelle scuoleitaliane il progetto educazione ala campagna amica, un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo
milione di bambini al'anno su tutto il territorio nazionale. I'obiettivo - continua coldiretti - € quello di formare dei consumatori
consapevoli per valorizzare i fondamenti della dieta mediterranea e ricostruire il legame che uniscei prodotti dell'agricoltura con
i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi' il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco, ponendone
I'accento sugli alti costi etici ed economici. ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone pratiche che vanno dal
leggere attentamente |a scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il frigorifero dovei cibi vanno correttamente
posizionati. ma €' utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni adeguate, scegliere fruttae
verdura con il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una maggiore freschezza e durata,
riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di portarli a casa quando si mangia al ristorante”.

25



RTL 102.5 16 Settembre 2024

Spreco alimentare crescein Italia, Dieta Mediterranea nel cassonetto

Italia/ Societa Spreco alimentare cresce in Italia, Dieta Mediterraneanel cassonetto Photo Credit: Pexels Massimo Galanto 16
settembre 2024, ore 18:00 Ecco i cibi pit sprecati, dallafruttafresca ale cipolle, dalle verdure a pane Lo spreco di prodotti
adimentari in Italianel 2024 cresce del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro
capite, rispetto ai 469,4 grammii rilevati nell'agosto 2023. E quanto emerge dal Rapporto | nternazionale Waste Watcher 2024,
"Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna
Spreco Zero, dall'Universitadi Bolognaassieme alpso. | cibi piti sprecati in Italia Nellatop five dei prodotti alimentari pit
sprecati ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi),
cipolle/aglio/tuberi (20 grammi). Trattasi dei prodotti principe della dieta mediterranea. Secondo il rapporto, il dato in crescita
indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un incremento dei consumi
alimentari e unadomanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal
comportamento dei singoli. Perché viene sprecato il cibo? Il 42% degli intervistati individua la causa dello spreco nel fatto che
frutta e verdura conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito amale; il 37% li butta perchéi cibi venduti sono gia
vecchi. A influenzarei dati c'e anche il comportamento dei consumatori. Per esempio, il 37% degli italiani dimenticagli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, mentre solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali. Ed ancora, il 75% non & disposto 0 non é capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. La
mappa degli sprechi in Italia Sud e Centro sono le aree dove il fenomeno dello spreco alimentare e superiore del 9% rispetto alla
media nazionale (al Sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentreil Nord & relativamente pitl virtuoso
con -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). Spreco aimentare: le soluzioni Quali soluzioni
anti-spreco praticano gli italiani? Il 59% degli intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza, il 55% ricorre a congelamento
per prolungarne la durata, mentre il 43% falalista della spesa proprio per evitare di acquistare prodotti superflui. A tal
proposito, ecco quanto dichiarato dal ministro dell'Agricoltura, Francesco Lollobrigida, in un messaggio diffuso in occasione del
rapporto Waste watcher 2024 sullo spreco alimentare: "L e offerte promozionali di cibo sono spesso collegate a un maggiore
spreco alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del necessario. Al contrario gli accordi trai diversi soggetti della
filiera, un piu facile accesso amercati e negozi di vicinato, indicazioni pit chiarein etichetta sono alcuni dei fattori che possono
contribuire in modo efficace arendere piu efficiente la gestione degli alimenti”.
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|taliafruit news 17 Settembre 2024

Aumenta il food waste nelle case degli italiani, ortofrutta in testa

Lollobrigida: «Le promozioni contribuiscono aincrementare |o spreco» Esporta pdf Aumentail food waste nelle case degli
italiani. Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari in Italia segna +45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura
683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Sono acuni dei dati dell'annuale
presentazione del Rapporto | nternazionale Waste Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azion€,
curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme alpsos che si
etenutaieri presso lo Spazio Europa a Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul
temade ‘'fine vita dei prodotti alimentari. Nella spazzatura gli alimenti base della Dieta M editerranea Nella top five dei cibi pit
sprecati troviamo frutta fresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g),
prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Le cause dello spreco Secondo |o studio, questi dati non solo indicano una
cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenziano due aspetti: se daun lato si & registrato un
relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro una parte delladomanda si € concentrata su alimenti di qualitainferiore. Il
42% degli italiani individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle
frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancora, il 37% del campione intervistato sostiene di buttare viagli
alimenti perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piu di
un terzo degli italiani (37%) dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino; solo il 23% &
disposto aprogrammare i pasti settimanali; inoltre, il 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo
creativo per evitare di gettarli. 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico € preoccupante - spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna - Non solo per
|'aumento percentual e rispetto all'analogarilevazione di Wwi del 2023, ma soprattutto dalle cause che o hanno determinato, fra
le quali I'abbassamento della qualita dei prodotti acquistati in particolare dalle fasce della popolazione a reddito piu basso. Gli
italiani inoltre hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una voltalanecessita di intervenire alivello istituzionale sull'educazione
alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi
del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre'. 'Se |'aumento dello spreco preoccupa -
commenta Lino Enrico Stoppani vicepresidente vicario di Confcommercio - occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in
alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di portare
acasail cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciai, lavia
maestra € lariduzione degli oneri burocratici e lariduzione della Tari'. 'L o studio presentato oggi (ieri, ndr) fornisce dati e
informazioni utili aindividuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco
alimentare - spiega Simona Fontana, direttore generale Conai - In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte consapevolezza
della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e
stile di vitadei consumatori sono fattori che influenzano o spreco aimentare: & su questi che bisogna agire, attraverso misure
che possano far leva sull'educazione e sullaresponsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane stanno facendo
molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio trafunzione e impatto
ambientale, garantendo al prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente’. La
geografia dello spreco Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud eil Centro sono le aree dove lo spreco &
maggiore con un +9% rispetto allamedia nazionale (al Sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 g pro capite), mentre il
Nord e relativamente piu virtuoso con un -11% rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite). L e strategie antispreco Sulle
strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata a adottare comportamenti antispreco, con
1'87% disposto a congelarei cibi e1'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare
cibo cucinato in eccesso (63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e inferiore, suggerendo chele
barriere pratiche o lamancanza di unarete adeguata a seguire tali pratiche potrebbero limitare |'adozione di queste strategie.
Solo il 29% conservail cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo. Presente al'incontro anche il Ministro
dell'Agricoltura Francesco Lollobrigida (nellafoto sopra) che ha messo in correlazione spreco alimentare e promozioni nei
negozi, osservando che "le offerte speciali spesso spingono i consumatori ad acquistare pit del necessario, contribuendo cosi ad
incrementare gli sprechi alimentari”. Lollobrigida ha sottolineato che accordi piu efficienti lungo lafiliera, I'accesso facilitato a
mercati locali e negozi di vicinato, oltre a etichette piu chiare, potrebbero migliorare significativamente la gestione degli
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Aumenta il food waste nelle case degli italiani, ortofrutta in testa

alimenti, come riporta larepubblica.it. Inoltre, il ministro harimarcato I'importanza di campagne di sensibilizzazione e

educazione alimentare, in particolare per le giovani generazioni, promuovendo il consumo di prodotti freschi, di stagioneea
chilometro zero. Lollobrigida ha anche aggiunto che al prossimo G7 dell'Agricoltura e della Pesca, che si terraa Ortigiadal 21
al 29 settembre, verranno affrontate questioni chiave che interessano non solo gli operatori agricoli, mal'intera collettivita. In
guesto contesto, il "Cross Country Report", realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilita, sara uno
strumento prezioso per approfondire le dinamiche nei Paesi del G7. (gc) Fonte: AdnKronos
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Tonnellate di cibo nella spazzatura: dalla frutta alla verdura al pane fresco, ogni
italiano butta 7 etti di viveri a settimana

Lo spreco aimentare in Italia € un fenomeno che pare inarrestabile: nel 2024 &€ aumentato del 45,6% di Chiara Ferrero Troppo
cibo nel carrello della spesa e troppo cibo che finisce nella spazzatura. Lo spreco alimentare in Italia & un fenomeno che pare
inarrestabile: nel 2024 &€ aumentato del 45,6% e ogni settimana finiscono nel bidone 683,3 grammi di alimenti pro capite,
rispetto ai 469,4 grammi dell'agosto 2023. A dirlo € |'edizione 2024 del rapporto dell'Osservatorio Waste Watcher | nternational
realizzato in vistadel G7 Agricoltura. Trai prodotti che sempre pit spesso finiscono nell'immondiziaci sono frutta, verdure,
pane fresco e insalate. La colpa, secondo il rapporto, sarebbe una cattiva gestione della spesa familiare, un incremento dei
consumi e una domanda concentrata su cibi di qualitainferiore, influenzata dalogiche low cost. Secondo il 42% degli
intervistati, frutta e verdura conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito amale, il 37% li buttaperchéi cibi venduti
sono gia vecchi. |1 comportamento dei consumatori poi, secondo il rapporto, non aiuta: il 37% dimenticagli alimenti in
frigorifero e nelladispensa, solo il 23% e disposto a programmare i pasti settimanali, mentre il 75% non si impegna per
rielaborare gli avanzi per evitare di gettarli. Una pratica, quella dello spreco di cibo che rappresenta "un tragico paradosso” se si
considerache soloin Italia, fa notare Coldiretti, "sono ben 3,1milioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare”. Sotto
accusa, c¢i sono anche le tante offerte che possono spingere a comprare piu di quel che serve. Secondo il ministro
dell'Agricoltura e Sovranita alimentare, Francesco Lollobrigida "é interessante constatare come le offerte promozionali siano
spesso collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le persone ad acquistare pit del necessario”. Al contrario, un piu
facile accesso amercati e negozi di vicinato, indicazioni piu chiarein etichetta sono alcuni del fattori che "possono contribuire
in modo efficace arendere piu efficiente la gestione degli alimenti”. Gli italiani, perd, non sono solo spreconi, masi dicono
anche pronti ad adottare comportamenti anti-spreco, con 1'88% che congelai cibi, 1'86% che li utilizza scaduti se ancora buoni, il
29% li conserva cercando ricette creative. Ultimo aggiornamento: Martedi 17 Settembre 2024, 05:30 © RIPRODUZIONE
RISERVATA
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Food& tec 17 Settembre 2024

Lo spreco alimentarein Italia fa boom: +45,6%

Waste Watcher 2024: ogni settimana buttiamo 683 grammi di cibo pro capite rispetto ai 469 grammi del 2023. |11 Sud piu
sprecone Notizie dal mondo agroalimentare: prodotti, mercati, tecnologie, processi di filiera 17 Settembre 2024 A curadella
Redazione F& T Nel 2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italia sta crescendo del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone
della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro capite rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nella classifica dei cibi
pill sprecati troviamo la frutta fresca (27,1 grammi), le verdure (24,6 grammi), il pane fresco (24,1 grammi), leinsalate (22,3
grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi). E quanto emerge, in soldoni, dalla annuale presentazione del Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024, Lo spreco alimentare nel Paesi del G7: dall'analisi al'azione, curata dall'Osservatorio
Woaste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna assieme alPSOS. Un dato che non solo indica
una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma che evidenzia come se daun lato si € registrato un
relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro ladomanda s € concentrata su alimenti di qualitainferiore con un
campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost: per il 42% la causadello spreco
familiare sta nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito
amale. O ancorail 37% sostiene di buttare via gli alimenti perchéi cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici nel
comportamento del consumatori Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli aimenti in frigorifero e nella dispensa
lasciando che si deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non &
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. "In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello
domestico & preoccupante. Non solo per ['aumento percentual e rispetto all'analogarilevazione di WWI del 2023 - spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna - ma soprattutto dalle
cause che lo hanno determinato, come un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati”. Il cibo si sprecadi piu a Sud e a
Centro Italia Pit sprechi alimentari al Sud e al Centro Italia che al Nord, le aree dove |o spreco &€ maggiore, con un +9% rispetto
allamedianazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 grammi pro capite), mentre il Nord e relativamente piu
virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). Sulle strategie per contrastare il
fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti anti-spreco, con 1'87% disposto a congelare
i cibi el'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilitd a donare cibo cucinato in eccesso
(63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) € inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza
di unarete adeguataatali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Solo il 29% conservail cibo avanzato
cercando ricette creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo
potrebbe riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza di tempo per sperimentare in cucina.
In sintesi,il Rapporto sostiene che mentre vi € una forte inclinazione verso comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono
ancoraareein cui l'adozione di pratiche anti-spreco pud essere molto migliorata attraverso I'investimento sistemico
sull'educazione alimentare, sottolineail rapporto. Fonte: askanews.it Foto: freepik RIPRODUZIONE RISERVATA ©Copyright
FOOD&TEC
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Food Affairs 17 Settembre 2024

Tragico paradosso italiano: aumenta lo spreco alimentare e milioni di cittadini
chiedono aiuto per mangiare

L'aumento dello spreco alimentare in Italia & un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini del
Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o
usufruendo di pacchi alimentari. Ad affermarlo € la Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio I nternazionale Waste
Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato nella spazzaturalungo lo Stivale € aumentata del 45,6% nel giro di un anno.
Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche - precisala Coldiretti - effetti sul piano economico e anche
ambientale per I'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento del rifiuti. Proprio per diffondere modéelli di
consumo piu sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuoleitaliane il progetto Educazione alla Campagna Amica,
un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. L'obiettivo -
conclude la Coldiretti - € quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e
ricostruire il legame che uniscei prodotti dell'agricolturaconi cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo
spazzatura, maanche il fenomeno dello spreco, ponendone |'accento sugli alti costi etici ed economici. Ma per evitare gli
sprechi basta seguire alcune semplici buone pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente la scadenza sulle
etichette al verificare quotidianamente il frigorifero dovei cibi vanno correttamente posizionati. Ma e utile anche effettuare
acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di
maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garanti sce una maggiore freschezza e durata, riscoprire le ricette degli
avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di portarli a casaquando si mangia a ristorante. Navigazione articoli Rapporto
Waste Watcher 2024: aumentano cattiva gestione della spesa familiare e sprechi economici, crescono i consumi alimentari ma
di quditainferiore
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Confcommercio Verona.it 17 Settembre 2024

Aumenta lo spreco alimentare. Confcommercio: investire nell'educazione

Stampa Email Dettagli Categoria: Attualita 17 Settembre 2024 Presentati a Romai dati dell'annuale Rapporto Internazionae
Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a I psos. Nel 2024 1o spreco di prodotti alimentari in
Italia (guardalink in pdf) & aumentato facendo registrare una crescita del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della
spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella "top five" dei cibi piu
sprecati troviamo frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20
0), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Trale cause che hanno determinato |'aumento dello sperpero alimentare nel
nostro Paese, infatti, S possono evidenziare alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili
proprio nella scarsa qualita dei prodotti acquistati. |1 42% delle risposte individuala causa dello spreco familiare nel fatto di
dover buttare lafrutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37%
sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento
dei consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si
deteriorino, solo il 23% & disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non & capace di rielaborare
gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Stoppani: "Investire sempre piu sull'educazione alimentare” Commentando i
dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il vicepresidente vicario di Confcommercio, Lino Enrico Stoppani, ha sottolineato che "se
I'aumento dello spreco preoccupa occorre investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare resistendo alla
tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di esamein
Parlamento”. "Ormai - ha detto Stoppani - tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di portare a casail cibo
avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciali, laviamaestraela
riduzione degli oneri burocratici e lariduzione della TARI". Gli dtri interventi "In Italial'incremento dello spreco aimentare a
livello domestico € preoccupante” ha spiegato Andrea Segre Direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna
Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per ['aumento percentual e rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma
soprattutto dalle cause che o hanno determinato, come un abbassamento della quaita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno
ancora poca consapevolezza di come fruire a meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli
acquisti, dimostrando ancora una voltala necessita di intervenire alivello istituzional e sull'educazione alimentare. L'ltalia puo
beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi del G7, tema che
speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre”. "Come ogni anno - ha commentato il presidente di
Federalimentare Paolo Mascarino - il rapporto dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto
interessanti per migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco alimentare. In
particolare, dal confronto coni Paesi del G7 emerge chiaramente I'importanza delle politiche pubbliche a sostegno di campagne
informative. Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché
le famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, I'industria alimentare italiana continuera a fare la sua parte". "L o studio presentato oggi fornisce dati e
informazioni utili aindividuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco
adimentare”, ha spiegato Simona Fontana, direttore generale CONALI. "Intutti i Paesi, del resto, sembra chiara unaforte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vitadel consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Maanche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra
funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti
sull'ambiente”. "In anni di inflazione alimentare e contrazione dei consumi - ha sottolineato Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del report internazionale WW - i Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso |o spreco
alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche declinate soprattutto nellaformadi campagne informative. Le rilevazioni
dell'Osservatorio Waste Watcher International ci suggeriscono che trale principali iniziative messe in campo alivello
individuale quelle piu diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e organizzative
come lamaggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo
aladatadi scadenza. Anche chi hatradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua ainvestire nella diffusione di pratiche base come la preparazione dellalista della spesa’.
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COLDIRETTI TN-AA * SPRECO ALIMENTARE: «DIFFONDERE MODELLI DI CO
NSUMO SOSTENIBILI, PER FORMARE CONSUMATORI CONSAPEVOLI»

Scritto daadmin E-mail Stampa Facebook Twitter LinkedIin 10.28 - martedi 17 settembre 2024 (11 testo seguente € tratto
integralmente dalla nota stampainviata all'Agenzia Opinione) - /// L'aumento dello spreco alimentarein Italia e un tragico
paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare,
secondo |'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi ale mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad affermarlo éla
Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato
nella spazzatura lungo lo Stivale & aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un problema etico, ma che
determina anche - afferma Coldiretti Trentino Alto Adige- effetti sul piano economico e anche ambientale per I'impatto negativo
sul dispendio energetico e sullo smaltimento del rifiuti. "Anche in Trentino Alto Adige -affermail presidente di Coldiretti
Trentino Alto Adige Gianluca Barbacovi- proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili 1a Coldiretti € impegnataa
promuovere nelle scuole il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo che coinvolge alivello nazionale
oltre mezzo milione di bambini al'anno. L'obiettivo € quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti dell'agricolturaconi cibi consumati ogni
giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli ati costi
etici ed economici”. Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone pratiche - spiega Coldiretti Trentino Alto
Adige- che vanno dal leggere attentamente |a scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il frigorifero dovei cibi
vanno correttamente posizionati. Ma é utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni
adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una
maggiore freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di portarli a casa quando
si mangiaal ristorante. " Senza dimenticare -conclude Barbacovi- |'importanza dei nostri Mercati Contadini di Campagna amica
distribuiti su tutto il territorio, che offrono la possibilita non solo di acquistare dei prodotti genuini coltivati a kmO, ma anche di
avere contatto diretto con gli agricoltori e le realta aziendali legate a territorio trentino. Una garanziadi qualita e di salubrita del
prodotto, proprio perchéil coltivatore grazie al mercato apre idealmente le porte della propria azienda. | nostri mercati puntano
sulla stagionalita dei prodotti, ma rappresentano anche un momento di dialogo con i consumatori per un confronto anche sul
tema dello spreco alimentare”.
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Economia

Inflazione la conferma dell’Istat
ad agosto ¢ calata all’L,1 per cento

La discesa ¢ dovuta ai prezzi dei beni energetici: dal -4% di luglio al -6,1%

Roma Arriva la conferma.
Nel mese di agosto 2024, se-
condo l'Istat, I'inflazione su
base mensile aumenta dello
0,2%, mentre rallenta al
+1,1% su base annua rispetto
al +1,3% del mese preceden-
te.Ilcalo & dovuto soprattutto
al prezzi dei beni energetici
(-6,1% da -4,0% diluglio} , no-
nostante le spinte al rialzo re-
gistrate nel settore regola-
mentato. Al tempo stesso fre-
nano i prezzi nel settore ali-
mentare, contribuendo a raf-
freddareladinamica del “car-
rello della spesa” da +0,7% a
+0,6%. In calo anche i costi
dei prodotti ad alta frequenza
d’acquistoda+1,8%a+1,1%.

Un sostegno alla dinamica
dell'indice generale si deve,
invece, all'accelerazione dei
prezzi dei beni energetici re-
golamentati (da +11,7% a
+14,3%) e ai servizi relativi ai
trasporti (da +2,2% a +2,9% e
+1,9% da luglio), a causa so-
prattutto degliandamentidei

o o

prezzidel trasporto aereo pas-
seggeri (da -12,6% a -4,8%;
+16,3% il congiunturale) e del
trasporto marittimo e per vie
d’'acqua interne (da -5,7% a
-1,0%; +31,4% rispetto al me-
se precedente), che risentono
difattoristagionali. Su questo
tema attaccano le associazio-
ni dei consumatori, eviden-

ziandoicontisalati presenta-
tiagliitaliani durante'estate.
Secondo il Codacons, sul
comparto turistico si & abbat-
tuta “una raffica di fortissimi
rincari”. A partire dai pacchet-
tivacanzache hanno registra-
to un aumento record del
+37,4% su base annua, listini
di villaggi vacanza e campeg-

gi cresciuti del 12,9%, alber-
ghi del 4%, treni del 6,1%, bus
del 2,2%. Per I'Unione nazio-
nale dei consumatori “I'esta-
te infuocata” ha comportato
“speculazioni belle e buone
sulla voglia di svago degli ita-
liani”. I servizi ricettivi e di ri-
storazione segnano il rialzo

damentodelle tariffe nel com-
parto turistico e studiare ur-
genti misure di contrasto”. In
generale, Confesercentisotto-
linea che “lariduzione dell'in-
flazione ed il conseguente re-
cupero di potere d'acquisto,
perd, non si sono ancora tra-
sformati in una spintaai con-

Le associazioni

dei consumatori
denunciano 'aumento
deiprezzi

nel settore turistico

Confesercentilancial'sos:
«Il conseguente recupero
del potere d’acquisto

non si é trasformato

in una spinta ai consumi»

maggiore con +4,4% su ago-
sto 2023, equivalenti a una
stangata subase annua di 108
euro per una coppia con due
figli. Assoutenti poichiede “al
Governo ad attivarsi in fretta
convocando il Garante dei
prezzielaCommissione dial-
lerta rapida al fine di fare il
punto dellasituazione sull'an-

sumi, che rimangono al palo
frenati dalla prudenza delle fa-
miglie e da una politicamone-
taria ancora troppo restritti-
va". L'inflazione di fondo, al
netto degli energetici e degli
alimentarifreschi, restastabi-
le al +1,9%. Il dato acquisito
peril 2024 & paria +1,1% per
l'indicegenerale.

Coldiretti: «<xAumentalo spreco alimentare»

Inunanno cresciuto del 45,6%, ma 3,1 milioni di italiani chiedono aiuto per mangiare

e

Effetti

sul piano
economico
eanche
ambientale

Milane L'aumento dello
spreco alimentare in Italia &
un tragico paradosso se sicon-
sidera che sono ben 3,1 milio-
ni i cittadini del Belpaese che
sonocostrettia chiedere aiuto
per mangiare, secondo 1'ulti-
morapporto Fead, rivolgendo-
sialle mense dei poveri o usu-
fruendo di pacchi alimentari.
Ad affermarlo ela Coldirettiin
relazione ainuovidati dell'Os-
servatorio Internazionale Wa-
ste Watcher secondo i quali la
quantita di cibo gettato nella
spazzatura lungo lo Stivale &
aumentata del 45,6% nel giro
di un anno. Non si tratta solo
di un problema etico, ma che
determina anche - precisa la

Coldiretti - effetti sul piano
economicoeancheambienta-
le perl'impatto negativo sul di-
spendio energetico e sullo
smaltimento dei rifiuti. Pro-
prio per diffondere modelli di

Coldiretti
suggerisce
le pratiche
anti-spreco

consumo pitisostenibili Coldi-
retti éimpegnataapromuove-
re nelle scuole italiane il pro-
getto Educazione alla Campa-
gnaAmica, un percorso educa-
tivo che coinvolge oltre mezzo
milione di bambini all'anno
su tutto il territorio nazionale.
L'obiettivo - concludelaColdi-
retti - & quello di formare dei
consumatori consapevoli per
valorizzare i fondamenti della
DietaMediterranea e ricostrui-
re il legame che unisce i pro-
dotti dell’agricoltura con i cibi
consumati ogni giorno e fer-
mare cosl il consumo del cibo
spazzatura, ma anche il feno-
meno dello spreco, ponendo-
nel'accento sugli alti costi eti-

ci ed economici. «Per evitare
gli sprechi basta seguire alcu-
ne semplici buone pratiche —
spiega Coldiretti - che vanno
dal leggere attentamente la
scadenzasulle etichette al veri-
ficare quotidianamente il fri-
gorifero dove i cibi vanno cor-
rettamente posizionati. Ma &
utile anche effettuare acquisti
ridottieripetutinel tempo, pri-
vilegiare confezioni adeguate,
scegliere frutta e verdura con
il giusto grado di maturazio-
ne, preferire la spesa a chilo-
metrizero, pill fresca e durata,
riscoprirelericette degli avan-
zienon avere timore dichiede-
re di portarli a casa quando si
mangiaal ristorante.

Confindustria
«Priorita taglio
del cuneo
fiscale nel 2025»

» Conferma del taglio del cuneo
fiscale nel 2025; appello forte
all'Europaper rimuovere gli
ostacoli che il mondodelleim-
prese deve affrontare, da coniu-
gare con le politiche ambientali;
messaaterradiunpianocasa
checonsentadiaccedere ad
abitazioni a prezziadeguati agli
stipendi dei lavoratori e avviare
un percorso serio sull' energia
nucleare. Nel discorso cheil
presidente di Confindustria,
Emanuele Orsini, terra in occa-
sione dell'assemblea di doma-
ni, saranno toceati i punti pio
importanti dell'economia e sa-
ranno avanzate proposte per
sciogliereinodi che rallentanoil
paese. Nelsuo primointervento
da presidente degliindustriali
Orsini avra uno spettatore d'ec-
cellenza, il presidente del Consi-
glio, Giorgia Meloni. In attesa di
scoprire cosa conterra la prossi-
mamanovra, che saraimpronta-
tasullasobrieta, un passaggio
delsuo discorso dovrebbe esse-
reriservato allarichiesta dicon-
fermare la misura che ha rappre-
sentatol'asse portante delle
leggidibilancio del governo
Meloni, iltaglio del cuneo fisca-
le. Il presidente, in passato, ha
espresso chiaramente la sua
posizione: «E una misurache va
mantenuta». Ma per assicurare
migliori condizioni di vita ai lavo-
ratori, per Orsini bisogna interve-
nire su un doppio fronte, avvian-
doun piano casa che consenta
diassicurare delle «abitazioni a
prezziabbordabili». Perle azien-
de, inquesto periodo storico, il
costodell'energia elettrica as-
sume unarilevanza primaria
perché, hasottolineatoapill
ripreseil numero uno degliindu-
striali, ' pesa sui hilanci delle
imprese italiane pit del doppio
rispetto alla Francian.

Testomni

L’ESCLUSIVO SERVIZIO PER YACHT E MEGA YACHT

PRODOTTI

PETROLIFERI

SASSARI Predda Niedda ¢

daniela@volpesain.com

37

Yacht Fuel

MACOMER C.so Umberto 1,43 © 0785 742

Salvo per uso personale e' vietato qualungue tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.


https://www.agenziagiornalisticaopinione.it:443/opinionews-tn-aa/coldiretti-tn-aa-spreco-alimentare-diffondere-modelli-di-consumo-sostenibili-per-formare-consumatori-consapevoli/
https://www.agenziagiornalisticaopinione.it:443/opinionews-tn-aa/coldiretti-tn-aa-spreco-alimentare-diffondere-modelli-di-consumo-sostenibili-per-formare-consumatori-consapevoli/

Gazzetta di Mantova Martedi 17 settembre 2024

Alttualita

Brevi

Il vitorno
A tre mesi dalla morte
la salma di Satnam torna in India

La sua storia aveva scosso [ltalia intera,
costringendo il governo ad una riflessione
sul lavoro in nero e sulla vita dei braccianti
stranieri impiegati in agricoltura. Ora la sal-
ma di Satnam Singh, bracciante indiano di
30 anni morto dopo essere stato abbando-
nato gravemente ferito dal suo datore dila-
voro, torna in patria e dopo tre mesi dalla
suia morte saranno celebratii funerali. Sat-
nam fu abbandonato dal titolare dell'azien-
da dopo aver perso un braccio in un inci-
dente con un macchinario avvolgiplastica.

La scoperta
La gravidanza modifica il cervello
«E una metamorfosi»

Incinta Un'ecografia in gravidanza ANSA

La gravidanza modifica quasi completa-
mente l'anatomia del cervello: molte
aree si restringono mentre al loro interno
si rafforzano le connessioni fra le cellule
nervose. La scoperta, pubblicata sulla ri-
vista Nature Neuroscience, per la prima
volta ricostruisce questa metamorfosi,
grazie all'osservazione prolungata nel
tempo della plasticita e della capacita di
adattamento del piti complesso degli or-
gani.

Nel Foggiano
Comunerischia dissesto perl'aiuto
auna famigliain «codice rosso»

Una intera famiglia, madre e quattro figli
messa sotto le tutele del codice rosso per
le minacce ripetute del padre, e un
Comune che non riesce a sostenere la spe-
sanecessaria che ammonta ad oltre Timila
euro al mese e che ha gia accumulato un
debito di 200mila euro. E la denuncia del
sindaco di Carlantino, provincia di Foggia,
Graziano Coscia, che ha rivolto un appello
al governo, al presidente della Regione e al
prefetto «senza risposte valuterd le dimis-
sioni e il mio Comune dovra chiudere».

Il dato
Aumenta o spreco di cibo
Nel 2024+457 in talia

Mercato Cassette diverdure scartate

Frutta, verdure, pane fresco e insalate, so-
no i cinque prodotti che sempre pili spes-
so finiscono nella spazzatura degli italiani,
tra i cardini della Dieta Mediterranea. Un
fenomeno inarrestabile n aumento del
45,37 nel 20245 ognisetar 1ana, nfatti, fi-
niscono nel bidone 683.3 grammi di cibo
pro capite, rispetto ai 469,4 grammirileva-
ti nell'agosto 2023. Arilevarlo & I'edizione
2024 del rapporto dell'Osservatorio inter-
nazionale Waste Watcher International
.
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Israele

Netanyahu sostituisce Gallant
Al'suo posto arriva Sa’ar

« Lanotizia & stata
diffusa dalla tv

di Stato di Tel Aviv
Il blitz indebolirebbe
anche Ben Gvir
Sinwar: «Pronti
auna guerra lunga»

SILVANALOGOZZ0

TEL AVIV Da giorni circola
l'indiscrezione, alimentata di-
rettamente dall'ufficio del
premier, secondo cui Benya-
min Netanyahu stia preparan-
do il terreno per licenziare il
ministro della Difesa Yoav
Gallant, da mesi in bilico. Il
notiziario della sera della tv
pubblica israeliana Kan ha
confermato che Sa'ar sara
nuovo ministro della Dife-
sa.Ultimo dei motivi in ordi-
ne di tempo: dopo le diver-
genze e i litigi dei mesi scorsi,
ora lo scontro sarebbe sulla
grande offensiva in Libano,
chiesta dal primo ministro
all'esercito, indipendente-
mente dal fatto che abbia luo-
g0 0 meno, ma negata da Gal-
lant. Finoa chelunediimedia
israeliani hanno fatto sapere
che ci sono gia stati diversi
colloqui e progressi per porta-
re nel governo, al posto di Gal-

Gerusalemme |l premier Netanyahu con il ministro della Difesa Gallant ANSA

lantma forse non nel suo dica-
stero, il parlamentare dell’op-
posizione di destra Gideon
Sa'ar. 1 politico, secondo Wal-
la, che ha dovuto digerire pit
di ogni altro nel Paese il vele-
no e lamacchina del fango bi-
hista, come viene chiamato in
Isracle il sistema politico-pro-
pagandistico del premier. Ne-
tanyahu aveva la necessita di
organizzare molto veloce-
mente un sostegno per la sua
coalizione minacciata dalla
crisi di bilancio e dal recluta-
mento degli ortodossi. Sa'ar
del premier conosce ogni bu-

——
Il punto

Il premier
cerca
sostegno
perlasua
coalizione
minacciata
dalla crisi
dibilancio

gia, ogni tranello, ogni forma
di cinismo politico. Se la mos-
sadiportarlo dentrol'esecuti-
vo, cacciando Gallant, andas-
se in porto, Bibi riuscirebbe a
tenere in vita una coalizione
pericolosamente sull’orlo del
precipizio. Forse.

Lamoglie di Bibi

Perché dietro le quinte le diffi-
colta sono enormi. A comin-
ciare dal ferreo veto di Sarah,
la potentissima moglie del
premier: «Sa’'ar ci tradira. Non
si sostituisce un ministro del-
la Difesa sleale con un altro

sleale», avrebbe detto, secon-
do indiscrezioni riferite da
Channel 12. Contro il falco del-
la destra, non appena sono cir-
colate le notizie su un possibi-
le ingresso del governo, si &
scagliato il Forum delle fami-
glie degli ostaggi: «La nomina
di Sa'ar, che si oppone a tutti i
piani proposti per un accor-
do.. Vogliono una condannaa
morte per i rapiti». Ma questa
nomina produrrebbe un enor-
me risultato politico: mette-
rebbe fuorigioco Gallante in-
debolirebbe il potere di veto
del ministro per la Sicurezza
Ben Gvir. Netanyahu infatti &
ben consapevole del danno
politico che questultimo sta
causando, soprattutto con il
tentativo di cambiare lo sta-
tus quo alla Spianata delle Mo-
schee per i musulmana. Vi-
cenda che a Bibi non interes-
sa realmente affrontare . Per
tutta la giornata non ci sono
stati commenti, poi in tarda
serata un portavoce del pre-
mier ha escluso questa che
Israele prenda questa decisio-
ne. Intanto il leader di Hamas
Sinwar dal suo covoaGazaha
inviato una lettera a Ab-
dul-Malik al-Houthi, congra-
tulandosi per l'attacco contro
Istacle. Sinwar ha aggiunto
che Hamas si € preparato ad
«una lunga guerra di logora-
mento».

+ Kiev invita le Nazioni Unite
elaCroce Rossa

nel Kursk russo.

Mosca: «Questa mossa

& una provocazione»

MOSCA Per il secondo anno
consecutivo la Russia ha deci-
so un'espansione delle pro-
prie forze armate, che saran-
no portate aun milione e mez-
zo di effettivi. Il relativo de-
creto € stato firmato dal presi-
dente Putin mentre continua

11 conflitto in Ucraina

Un milione e mezzo di soldati effettivi
Putin aumenta e rafforza l’esercito

Cremlino |l presidente Vladimir Putin ANSA

I'avanzata nell'est dell'Ucrai-
na e la controffensivanellare-
gione di Kurslk, dove dal 6 ago-
sto ¢ in atto una penetrazione
delle truppe di Kiev. Proprio
nella porzione del Kursk rus-
so occupato dagli ucraini il
ministro degli Esteri di Kiev,
Andriy Sybiha, ha detto di
avere invitato le Nazioni Uni-
te e il Comitato internaziona-
le della Croce Rossa, per di-
mostrare che «/'Ucraina ri-
spettail diritto umanitario» in
quel territorio. Una mera

«provocazione», ha risposto il
portavoce del Cremlino. «Ci
auguriamo che affermazioni
cosi provocatorie non venga-
no accolte dai destinatari», ha
detto Peskov. Il ministero del-
la Difesa di Mosca ha detto di
avere riconquistato altri due
villaggi nel Kursk: quelli di
Uspenovka, sul fianco occi-
dentale del teatro di guerra, e
Borki, sul fianco orientale. La
settimana scorsa aveva affer-
mato di avere liberato dieci
villaggiin due giorni.

* Le piogge incessanti

si sono abbattute sulla
regione da venerdi,
gonfiando torrenti e fiumi
Viglicia cosoreth a scappare

ROMA Sono almeno 15 le per-
sone morte nell'Europa cen-
trale e orientale in seguito al
passaggio della devastante
tempesta Boris, che ha lascia-

Coinvolti tre Paesi europei

Almeno 15 morti per la tempesta Boris

to migliaia di persone senza
casa e ha causato danni im-
mensi ancora difficili da stima-
re. Le piogge incessanti sisono
anbattute sulla regione da ve-
nerdi, gonfiando torrenti e fiu-
mi e costringendo migliaia di
residenti a lasciare le loro abi-
tazioni, a volte in elicottero,
dopo essersi rifugiati sui tetti
delle loro case o delle loro au-
to. Oltre ai sette morti registra-
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Il bilancio
La Romania
¢elo Stato
piui colpito:
sette i morti.
Tre vittime
in Austria.
Quattro

in Polonia.
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ti in Romania, I'Austria ha an-
nunciato due nuovi decessi,
due uomini di 70 e 80 anni, do-
poquellodiunvigile del fuoco
avvenuto il giorno preceden-
te. Nella Repubblica Ceca, la
polizia ha confermato alla ra-
dio che una persona é annega-
ta e altre sette sono disperse.
Lapolizia polacca hariferito di
quattro vittime nelle regioni
colpite, mentre il primo mini-

stro Tusk ha annunciato aiuti
immediati per un miliardo di
zloty. Le immagini delle inon-
dazioni mostrano interi quar-
tieri allagati, strade sommerse
dall'acqua, gente con l'acqua
fino alle ascelle, dighe improv-
visate per fermare l'innalza-
mento dei corsi d'acqua, perso-
ne in cerca di un rifugio. Il Da-
nubio e i suoi affluenti sono
bombe d'acquaa orologeria.
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GAZZETTA DI PARMA

Primo Piano
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h dall’'Ttalia e dal mondo

I
Comune in crisi
Rischio dissesto
per la famiglia
in codice rosso

1} FoggiaUna interafamiglia,
madre e quattro figli sotto le tute-
le del codice rosso per le minac-
ceripetute del padre, € un Comu-
ne chenonriesce asostenere la
spesache ammontaad oltre
11milaeuro almeseeche hagia
accumulato un debito di 200mila
euro. E ladenunciadel sindacodi
Carlantino, Graziano Coscia, che
harivolto un appello alla presi-
dente del consiglio, ai ministri
della Famiglia e della Giustizia, al
presidente della Regione e al pre-
fettoannunciando che «se nelle
prossime settimane non ricevero
rispostevalutero le dimissioni eil
mio Comune dovra chiudere per
assolutamancanza difondi».

I
Satnam

Dopo tre mesi
dalla sua morte
funeraliin India

1) LatinaLasuastoriaaveva
scosso |'ltaliaintera, costrin-
gendoilgovernoad unarifles-
sione sullavoroin nero e sulla
vita dei braccianti stranieriim-
piegatiin agricoltura. Orala
salma di Satnam Singh, brac-
cianteindiano di 30 anni mor-
to dopo essere stato abbando-
nato gravemente ferito dal
suo datore dilavoro, tornain
patria e dopo tremesidalla
suamorte saranno celebratii
funerali. Satnam fu abbando-
nato dal titolare dell'azienda
agricola nelle campagne di
Latina per cuilavorava dopo
aver perso un braccio inun
incidente con un macchinario
avvolgiplastica: venne lascia-
to davanti casa senzaallertare
isoccorsi, conl'arto amputa-
topoggiato inuna cassetta
perlafrutta. Moriil giorno do-
po acausadell'emorragiache
ne determiné lamorte. Dopo
le manifestazioni ei cortei, tut-
tavia, mentrel'inchiesta della
procura andava avanti, lasua
salmaérimastainunacella
frigorifera per tre mesi, in atte-
sadi poter svolgereifunerali.
Tremesiin cuilasuafamiglia
hatentato in tuttii modi dirag-
giungere I'ltalia, ma senza suc-
cesso, acausa di problemi
burocratici.

I—
Il rapporto
Spreco di cibo
inarrestabile
Pesanoglisconti

1) RomaFrutta, verdure, pane
fresco e insalate, sonoicinque
prodotti che sempre pili spesso
finiscono nellaspazzatura degli
italiani. Un fenomeno inarrestabi-
le, quello delle spreco alimenta-
re, pill marcato al Sud e al Centro
rispetto al Nord, in aumento del
45,6% nel 2024; ogni settimana
finiscono nel bidone 683,3 gram-
midicibo pro capite, rispetto ai
469,4 grammi diagosto 2023. A
rilevarlo & |'edizione 2024 delrap-
portodell'Osservatorio interna-
zionale Waste Watcher Internatio-
nalche, oltre a fotografare il feno-
menoin Italia, analizza le strate-
giemesse in atto dai diversi Pae-
si. A pesare sonoanche le offerte
che possono spingere ad acqui-
stioltre il necessario.

daniela@volpesain.com
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10 SAICHE
SE AGGREDISCI UN
OPERATORE SANITARIO,
|L DIRETTORE GENERALE
DI QUELL'AZIENDA
T1PUG DENUNCIARE
ALLE FORZE
DELL'ORDINE?

Ueccisoa20anni
I"auto contro

lo scooter

lite per lasorella

1 Napoli Unincontro, questa
volta casuale. Gli animiche si
scaldano, ancora, per quella
relazione sentimentale con sua
sorellache proprio non glianda-
vagiu. Il finestrino della sua au-
to frantumato con un martellet-
to, larabbiache montae!'inse-
guimento dello scooter abordo
del quale viaggiavano idue riva-
li. Infine latragedia provocata
da unacaollisione, aquanto pa-
re voluta, che trasforma un di-
ciannovenne nell'assassino di
unventenne. Eil drammatico
epilogodiunalite che andava
avanti da qualche mese, carat-
terizzata anche da altri episodi
su cui adesso sistacercando
difare luce, la morte di Corrado
Finale, speronato mentre erain
fugasuunoscooterconunal-
trogiovane che, perfortuna, &
timasto solo ferito. Contraria-
mente a quanto si era pensato
inun primo momento non sié
trattato di unincidente, uno dei
tanti che funestanoiweekend,
madiun atto voluto, delibera-
to, finalizzato a punire quei gio-
vani suoi rivali. E cosihatrasfor-
mato la Fiat 500 in un ariete,
facendo carambolare aterrai
ragazziche primafiniscono
conlo scootercontrounpaloe
poisu unafioriera. Le condizio-
nidi Corrado, disarcionato dal
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Beverly, sono sembrate subito
molto gravi. E, purtroppo, il suo
decesso esopraggiunto poco
dopo, per le gravi ferite riporta-
te. Sara|'esame autoptico di-
spostodalla Procura di Napoli
Nord, afornire|'esatta causa
della morte. L'altro centauro, il
ragazzino protagonista dell'o-
steggiataliaisonamorosa, inve-
cesel'écavata: la suaprogno-
sié di 30 giorni, ma & vivo. E
stato proprio lui araccontare ai
carabinieriladinamicadell'ac-
caduto.

—
VialiberadiAifa
Ok a 8 vaceini
anti-influenzali
Gratis a over 60

1} Roma Con l'arrivo dell'au-
tunno istituzioni e medici di
famiglia si preparano allacam-
pagnavaccinale per protegge-
regliitaliani dal virus dell'in-
fluenza che gliesperti preve-
dono «intensa» mentre resta
altal'attenzione anche sul Co-
vid. E in arrivo infattilanuova
circolare del ministero della
Salute sulla prossima campa-
gnavaccinale anti-Covid e
come loscorso anno il vacci-
no sara raccomandato agli
over 60 anni, nelle Rsa, agli
operatorisanitari e sociosani-
tari, ai fragili e agliimmunode-
pressilntanto sono ottoi vac-
cinicontrol'influenza autoriz-
zatidall'Agenzia italiana del
farmaco (Aifa) e dall'Agenzia

16 ANNI DI CARCERE

europea per i medicinali (Ema)
ecome ognianno, i ceppi vira-
lisono stati aggiornati secon-
do le raccomandazioni dell'Or-
ganizzazione mondiale della
Sanita (Oms), basate sulleca-
ratteristiche antigeniche dei
ceppi viralicircolanti nell'ulti-
ma stagione. Lavaccinazione
anti-influenza & raccomanda-
tae offerta attivamente e gra-
tuitamente a chi ha compiuto i
60 anni, alle donne in gravidan-
zaenel post-partum, ai bambi-
nitra6mesie 6anni,achié
affetto da malattie croniche
che espongono aunmaggior
rischiodicomplicanze in caso
diinfluenza, alle persone rico-
verate in strutture dilungode-
genza e ai familiari di soggetti
ad altorischio di complicanze
oltre agli addetti a servizi pub-
blici di primarioc interesse col-
lettivo, come medicie perso-
nale sanitario e socic-assi-
stenziale, forze di polizia e vigi-
lidel fuoco.

Non tuttiivaccini autorizzati
sono necessariamente dispo-
nibili sul mercato, precisal'Ai-
fa: le Regioni infatti decidono
annualmente, tramite gare per
lafornitura di vaccini, trai pro-
dotti disponibiliin commer-
cio, quelliche verranno utiliz-
zati. llministero della Salute
raccomanda diavviare le cam-
pagne regionali a partire dall'i-
nizio di ottobre male date so-
nodiverse daregione aregio-
ne: in Lazio e Lombardiail pri-
mo ottobre, inVeneto e Emilia
il 7 ottobre, in Piemonte oltre il
15. Centrale restail ruolo dei
medicidifamiglia.

Sanita nel mirino
Medici in piazza
«Basta aggressioni»

1} Foggia Sisono ritrovati in circa 300, a Fog-
gia, per dire bastaall'escalation di violenza con-
troil personale sanitario. Lamanifestazione di
medici e infermieri, voluta dai sindacati, si & svol-
ta davanti auno degliingressi del policlinico Riu-
niti di Foggia dopoitre casi di aggressione com-
piuti negli ultimi giori nell'ospedale del capoluo-
go dauno. Solidarietaanche dai colleghidella
Campania, un'altraregione che haregistrato
negliospedali episodi di violenza contro i camici
bianchi: una manifestazione é stata organizzata
al Cardarelli di Napoli per chiedere piti tutela per
iIpersonale sanitario. Molti i medici presenti alla
manifestazione di Foggia, teatro nelle ultime set-
timane diun'escalation di aggressioni. Ciascuno
racconta le difficolta che vive quotidianamente,
delle minacce che subisce. Alcune dottoresse
confessano di avere pauradirestare sole nei pre-
sidi di continuita assistenziale, soprattutto duran-
te lanotte. «sAbbiamo paura di lavorare in queste
condizioni. Non le nascondo che anche o, spes-
S0, sono stata vittima di minacce e aggressioni»,
dice Alessandra Manzi che lavoranelle sedi della
exguardia medicadella provincia.

]
New York

Col coltello
sulla metro
Lapoliziaspara

1} New York Quattro persone
sono rimaste ferite ieri intorno
alle 15localiin unastazione della
metro aBrooklyn, New

York, quando la poliziaha spara-
toaunuomocheliminacciava
con un coltello. Secondo quanto
riportanoi media Usa, tra le per-
sone colpite dagli spari cisono
I'aggressore, unodegliagentie
due passanti. ll sanguinoso scon-
tro & iniziato quando due poliziot-
tihanno affrontato un soggetto
entrato nella stazione senza pa-
gare il biglietto. Quando gli han-
no chiesto difermarsi, lui si é rifiu-
tatourlando: «Vi uccidero se non
smettete diseguirmi». Lorolo
hanno quindiinseguito sparan-
do prima conil taser, poi hanno
estrattolapistola quandolui sié
fatto avanti con un coltelle. Uno
dei passanti, un uomo di 49 anni,
ericoverato in ospedale in condi-
zioni critiche a causa diun proiet-
tile che ha attraversato unacar-
rozzadellametropolitana e lo ha
centrato allatesta. L'aggressore
di37 anniinvece é stato colpito
pilivolte ma & in condizioni stabi-
li, unadennadi 26 anni hariporta-
to unaferitada abrasione, men-
trel'agente & stato colpito daun
proiettile che gli & entrato nel to-
race sotto |'ascella e si & confic-
cato nellaschiena, madovrebbe
guarire.

prossimi
annisi con-
cenlrano
suun gran-
deobietti-
vo:abilita-
re lutla la
popolazio-
ne alla cit-
tadinanza
digitale.

Meteo Boris devasta I'Europa
Inondazioni e almeno 15 vittime

) Roma Sonc almeno 15 le persone morte nell'Europa centra-
le e orientale in seguito al passaggio della devastante tempesta
Boris, che ha lasciato migliaia di persone senza casa e ha causa-
to danniimmensi ancora difficilida stimare. Le piogge incessan-
ti sisono abbattute sullaregione da venerdi, gonfiando torrenti
e fiumi e costringendo migliaia di residenti a lasciare le loro abi-
tazioni, a volte in elicottero, dopo essersi rifugiati sui tetti delle
loro case o delle loro auto. Oltre ai sette morti registratiin Roma-
nia, I'Austria ha annunciato due nuovi decessi, due uominidi 70
e 80 anni, dopo guello diun vigile del fuoco avvenuto il giorno
precedente. Nella Repubblica Ceca, la polizia ha confermato
allaradio pubblica che una persona & annegata e altre sette ri-
sultano disperse. La polizia polacca hariferito di quattro vittime
nelle regioni colpite, mentre il primo ministro Donald Tusk ha
annunciato aiuti immediati per un miliardo di zloty (235 milioni di

euro).

44

Scuola Mattarella a Cagliari
«I professori sono pagati poco»

1 Cagliari Scuolain festaa Cagliari perI'inaugurazione dell'anno
scolastico 2024-2025. Un sistema educativo «pilastro fondamenta-
ledella vita della Repubblica» e dalla cui qualita «dipende stretta-
,come haricordato il presidente
dellaRepubblica, Sergio Mattarella, che ha fatto gli auguri in diretta
televisivaatutti glistudenti eai 1300 presenti all'evento «Tuttia
scuola» che si & tenuto nel capoluogo sardo con i ministri dell'Istru-
zione e dello Sport, Giuseppe Valditara e Andrea Abodi. Un appun-
tamento itinerante coniragazzi che hanno salutato con entusiasmo
non solo la delegazione olimpionica guidata dal presidente del Coni
GiovanniMalago e dalle pallavoliste italiane Paola Egonu, Alessia
Orro, Myriam Silla e Anna Danesi e dalla windsurfista Marta Magget-
1i, ma anche lo stesso capo dello Stato: «grande Sergio!» si & sentito
pitivolte dalla platea dei giovanissimi. Il presidente ha sottolineato i
problemiaperti nel mondo scolastico e trai giovani. In primis le retri-
buzioni dei docenti «spesso non all'altezza di altri Paesi europei».

mente il futuro dellanostra societas
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LA DENUNCIA DI COLDIRETTI
Cibo nella spazzatura
aumentato del 45%

Ma 3,1 milioni di italiani
non hanno da mangiare

B Frutta, verdure, pane fresco e insalate. Sono
i5 prodotti che sempre pil1 spesso finiscono nel-
la spazzatura degli italiani. Un fenomeno inarre-
stabile, quello dello spreco alimentare, pili mar-
cato al Sud e al Centro rispetto al Nord, in au-
mento del 45,6% nel 2024. Ogni settimana, infat-
ti, finiscono nel bidone 683,3 grammi di cibo
procapite, rispetto ai 4694 grammi rilevati
nell’agosto 2023. A rilevarlo I'edizione 2024 del
rapporto dell"Osservatorio internazionale Wa-
ste Watcher” che, oltre a fotografare il fenome-
no in Italia, in vista del G7 Agricoltura analizza

FCONOMIA!

le strategie messe in atto da vari Paesi. Una prati-
ca, quella dello spreco di cibo che rappresenta
“un tragico paradosso” se si considera che solo
in Italia, ha rilevato Coldiretti, «<sono 3,1 milioni i
cittadini costretti a chiedere aiuto per mangia-
re». E a pesare sono pure le tante offerte che
possono spingere ad acquisti oltre il necessario.
Per il ministro dell’Agricoltura, Sovranita ali-
mentare e Foreste, Francesco Lollobrigida. «&
interessante constatare come le offerte promo-
zionali siano spesso collegate a un maggiore
spreco alimentare». Insomma, Italia sprecona

Libero| 21

martedi
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2024

per il rapporto che indica una cattiva gestione.
della spesa familiare, ma che evidenzia pure un
incremento dei consumi e una domanda con-
centrata su cibi di qualita inferiore. Per il 42%
degli intervistati, frutta e verdura conservata nel-
le celle frigo una volta a casa va subito a male; il
37% butta i cibi venduti perche sono gia vecchi.
Anon aiutare & poi il comportamento dei consu-
matori: il 37% dimentica il cibo in frigorifero e
nella dispensa, solo il 23% ¢ disposto a program-
mare i pasti settimanali e il 75% non s'impegna
arielaborare gli avanzi evitando di buttarli.

PARTE LA RETE LOCKER ITALIA

Svolta Poste sui pacchi:
10mila punti per il ritiro

A Roma le prime attivazioni dei siti automatici sempre operativi
per prendere o restituire acquisti online col supporto di DHL

mila armadietti elettronici saran-
no collocati in modo strategico
intutto il Paese, per offrire il mas-
simo della convenienza ai mit-
tenti e ai consumatori.
L'inaugurazione & stata inoltre
'occasione per celebrare la part-
nership tra Poste Italiane e il
Gruppo Dhl per il mercato italia-
no e internazionale dei pacchi,
siglatal’anno scorso. «Locker Ita-
lia - ha evidenziato Massimo Ro-
sini, responsabile Posta, Comuni-
cazione e Logistica del Gruppo
Poste Italiane - & sinonimo di in-
novazione tecnologica, sicurez-
za, diffusione dei servizi su scala
nazionale, sostenibilita. Collo-

CHIARA PISANI

B Conl'aumento degli acquisti
online, i locker, ossia gli arma-
dietti per il ritiro self-service del-
le spedizioni, stanno diventando
la soluzione prediletta da consu-
matori, rivenditori e fornitori di
servizi logistici. Grazie alla loro
operativita 24/7, i locker rispon-
dono alla crescente esigenza di
flessibilita dei clienti, rendendo
le operazioni di ritiro e consegna
pitt comode e accessibili. In que-
sto contesto si inserisce la part-
nership siglata da Poste Italiane
e Dhl eCommerce. E infatti ope-
rativo a Roma il primo dei 10 mi-

la locker che saranno distribuiti
su tutto il territorio nazionale da
Locker Italia, la joint venture, gui-
data da Enrico Rosina nel ruolo
di ad, tra le due aziende. Attivi 24
ore su 24, saranno collocati in
punti strategici per rendere pit
agile il ritiro degli acquisti online
e consentiranno, grazie alla loro
capillarita e tecnologia, di miglio-
rare ulteriormente la qualita dei
servizi a supporto dell' eCommer-
ce.

«Questo inizio rappresenta
una tappa fondamentale nella
partnership tra il gruppo Dhl e
Poste Italiane», ha commentato
Pablo Ciano, amministratore de-

legato di Dhl eCommerce. «Dal-
loscorso aprile abbiamo comple-
tato l'integrazione del nostro vo-
lume di pacchi Dhl eCommerce
all'interno della grande rete di
Poste Italiane. Con la partenza di
Locker Italia, la nostra joint-ven-
ture, stiamo introducendo un
nuovo livello di convenienza e si-
curezza delle spedizioni dei pac-
chi sia per i mittenti che pericon-
sumatori. Il nostro obiettivo, gra-
zie a questo network indipenden-
te, & di diventare leader in Italia
nel mercato dei provider di loc-
ker», ha spiegato Ciano. Facili da
usare grazie ad uno schermo dal-
la grafica chiara e intuitiva, i 10

IL GRUPPO RISPONDE ALLE PROTESTE ANNUNCIANDO TAGLI

cheremo ilocker in zone centrali
e commerciali delle citta e aiute-
remo anche i cittadini meno av-
vezzi a prendere confidenza con
il digitale».

Un’altra novita annunciata nel-
la giornata di ieri da Poste Italia-
ne ¢ la possibilita di richiedere il
passaporto in formato elettroni-
co presso alcuni uffici seleziona-
ti. Dopo aver esteso questo servi-
zio a comuni minori e a citta co-
me Bologna, Verona e Cagliari,
Roma si unisce ora al progetto di
rilascio del documento. Nella ca-
pitale, il servizio sara attivo in via
sperimentale in 12 uffici postali.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sciopero in Boeing?

Stop alle assunzioni

B A mali estremi, estemi rimedi. Cosi ieri
Boeing ha annunciato decisi tagli ai costi che
comprendono anche uno stop alle assunzio-
ni, per arginare le spese in un momento in
cui oltre 30mila lavoratori delle fabbriche so-
no in sciopero da venerdi mattina. Il motivo?
Gli operai hanno bocciato completamente il
nuovo contratto quadriennale che gli era sta-
to proposto. «Abbiamo adottato misure per
preservare la liquidita» ha annunciato nelle
scorse ore il direttore finanziario, Brian West,
in un messaggio rivolto ai dipendenti che da
giomi hanno paralizzato la produzione dei
737 MAX e dei 777. Ieri, a Wall Street, il titolo
ameta seduta perdeva I'l per cento.

““breve

1 GONTI DI BANKITALIA

Gitt il debito pubblico
Ma le entrate salgono

M A luglio il debito pubblico ha fatto un
piccolo passo indietro ed é calato. A rilevarlo
gli esperti di Banca d'Ttalia secondo i quali
c’'e stata una diminuzione di 1,1 miliardi di
euro rispetto al mese precedente. Il valore
del debito si percia attestata «a 2.946,6 miliar-
di». Da via Nazionale spiegano che «l'avanzo
di cassa delle amministrazioni pubbliche
(1,9 miliardi di euro) ha pit1 che compensato
I'effetto degli scarti e dei premi all'emissione
e al rimborso, della rivalutazione dei titoli
indicizzati all'inflazione e della variazione
dei tassi di cambio (che ha complessivamen-
te aumentato il debito per 0,8 miliardi)». Nel
frattempo, nei primi 7 mesi dell’annno le en-
trate trbutarie sono aumentate di 11,9 miliar-
di di euro. Secondo i calcoli di Bankitalia, le
entrate sono state pari a 309,3 miliardi, in
aumento del 4% rispetto allo stesso periodo
del 2023. Segno negativo solo a luglio dove
sono diminuite dell’8,4% (5,6 miliardi). L'in-
dicatore di via Nazionale tiene conto dei flus-
sidi cassa del gettito e considera prevalente-
mente le imposte statali.

VERSO LA MANOVRA

In Cdm arriva il Psb
Dopo I'lstat il definitivo

M Oggi approda sul tavolo del Consiglio
dei ministrilo schema del primo Piano Strut-
turale di Bilancio (Psb) di medio termine,
previsto dalla riforma delle regole di bilancio
europee. Si tratta di una versione che verra
poi aggiornata recependo le ultime revisioni
statistiche dell'Istat, che saranno diffuse il
prossimo 23 settembre, e che nel rivedere i
conti nazionali del 1995-2023 dovrebbero
contenere un rialzo del Pil in termini di volu-
me compreso tralo 0,9% el'1,2% rispetto alla
stima diffusa lo scorso 1 marzo 2024
(1.821.935 milioni di euro), con effetti impor-
tanti sul rapporto con debito e deficit. L'invio
alle istituzioni Ue sara effettuato immediata-
mente dopo 'approvazione del documento
da parte del Parlamento - procedura scelta
dall'Ttalia - dove il testo dovrebbe arrivare

nella prima settimana di ottobre.

AD AGOSTO IL CAROVITA E CRESCIUTO DELLO 0,2%

Inflazione ai minimi, pero i prezzi restano alti e i consumi stentano

che i costi dei prodotti ad alta fre-
quenza d’acquisto passati da +1,8 a
+1,1%. Un sostegno alla dinamica
dell'indice generale si deve, invece,
all'accelerazione dei prezzi dei beni
energetici regolamentati (da +11,7
a +14,3%) e ai servizi relativi ai tra-
sporti (da +2,2 a +2,9% e +1,9% da
luglio), a causa soprattutto degli an-
damenti dei prezzi del trasporto ae-
reo(da-12,6 a -4,8%; +16,3% il con-
giunturale) e del trasporto maritti-
mo e per vie d’acqua interne (da
-5,7 a -1,0%; +31,4% rispetto al me-

B Ora c'é pure la conferma. Nel
mese di agosto 2024, per |'Istat I'in-
flazione su base mensile & aumenta-
ta dello 0,2%, mentre & in calo al
+1,1% su base annua rispetto al
+1,3% del mese precedente. 1l calo
& dovuto per lo pit1 ai prezzi dei be-
ni energetici (-6,1% da -4,0% di lu-
glio), nonostante le spinte al rialzo
registrate nel settore regolamenta-
to. Frenano pure i prezzi nel settore
alimentare, contribuendo a raffred-
dare la dinamica del “carrello della
spesa” da +0,7 a +0,6%. In calo an-

se precedente), che risentono di fat-
tori stagionali. Su questo attaccano
le associazioni dei consumatori, evi-
denziando i conti salati presentati
agli italiani durante I'estate. Per il
Codacons, sul comparto turistico
s’¢ abbattuta «una raffica di fortissi-
mi rincari». A partire dai pacchetti
vacanza che hanno registrato un au-
mento record del 37,4% su base an-
nua, i listini di villaggi vacanza e
campeggi saliti del 12,9%, alberghi
del 4%, treni del 6,1% e bus del
2,2%. Per I'Unione nazionale dei

consumatori (Unc) «l'estate infuo-
cata ha comportato speculazioni
belle e buone sulla voglia di svago
degli italiani». T servizi ricettivi e di
ristorazione segnano il rialzo mag-
giore con +4,4% sull’agosto 2023,
equivalenti a una stangata su base
annua di 108 euro per una coppia
con due figli. Assoutenti poi chiede
al Governo «di attivarsi in fretta con-
vocando il Garante dei prezzi e la
Comumissione di allerta rapida per
fare il punto sull'andamento delle
tariffe nel comparto turistico e stu-

diare urgenti misure di contrasto».
In generale, Confesercenti sottoli-
nea che «a riduzione dell'inflazio-
ne e il conseguente recupero di po-
tere d’acquisto, pero, non si sono
ancora trasformati in una spinta ai
consumi, che restano al palo frenati
dalla prudenza delle famiglie e da
una politica monetaria ancora trop-
po restrittiva». L'inflazione di fon-
do, al netto di energetici e alimenta-
1i freschi, resta stabile al +1,9%. Infi-
neil dato acquisito per il 2024 & pari
a+1,1% per l'indice generale.
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Alto Adige.it 16 Settembre 2024

Correlo spreco di cibo +45%, Dieta Mediterranea nel cassonetto

Cresce del 45,6% lo spreco di prodotti alimentari in Italianel 2024, ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3
grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five ci sono frutta fresca (27,1 grammi),
verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), vale adirei
prodotti principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco
adimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher | nternati onal-Campagna Spreco
Zero, dall'Universita di Bologna assieme a | pso. Obiettivo é attirare |'attenzione del prosssmo G7 Agricoltura sul temadel ‘fine
vita dei prodotti alimentari. 16 settembre 2024 Tags
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Il nuovo Trentino 16 Settembre 2024

Correlo spreco di cibo +45%, Dieta Mediterranea nel cassonetto

Tags 16 settembre 2024 Cresce del 45,6% lo spreco di prodotti alimentari in Italianel 2024, ogni settimana finiscono nel
bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five ci
sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi
(20 grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto Internazionale Waste
Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, curato dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a lpso. Obiettivo é attirare I'attenzione del prossimo
G7 Agricoltura sul temadel 'fine vita dei prodotti alimentari. 16 settembre 2024 Tags
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Italia Informa 16 Settembre 2024

Crescelo spreco alimentarein Italia

16/09/2024 Presentati aRomai dati dell'annuale Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei
Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipsos. Nel 2024 1o spreco di prodotti alimentari in Italia € aumentato facendo registrare una
crescita del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4
grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella "top five" dei cibi piu sprecati troviamo fruttafresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane
fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Trale cause che
hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare alcuni elementi critici
indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili proprio nella scarsa qualitadei prodotti acquistati. || 42% delle
risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo
perché unavolta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono
giavecchi. Elementi critici s riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%)
dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non é disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.
Stoppani: "Investire sempre piu sull'educazione alimentare” Commentando i dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il
vicepresidente vicario di Confcommercio, Lino Enrico Stoppani, ha sottolineato che "se I'aumento dello spreco preoccupa
occorre investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare resistendo alatentazione di introdurre nuovi obblighi a
carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento”. "Ormai - ha detto Stoppani - tutti
i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di portare acasail cibo avanzato durantei pasti mentre, per incrementare le
donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciali, laviamaestra & lariduzione degli oneri buracratici e lariduzione della
TARI".
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Il Secolo XIX.it 16 Settembre 2024

Cibo e G7, Lollobrigida: 'Le offerte promozonali inducono allo spreco’

Cibo e G7, Lollobrigida: 'L e offerte promozionali inducono allo spreco' a cura della Redazione Presentato il rapporto
internazionale Waste Watcher 2024: nellatop five frutta fresca, verdure, pane fresco, insalate e cipolle. Sotto accusala cattiva
gestione della spesa familiare, maanche il fatto che molti prodotti vanno subito a male Aggiornato alle Spreco aimentare a
centro dell'attenzione internazionale in vistadel G7. | dati dicono che in Italianel 2024 il fenomeno cresce del 45,6%, e che ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto
2023. Nellatop five ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3
grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E quanto emerge dal
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, curato
dall'Osservatorio Waste Watcher International -Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a lpso. Obiettivo
atirare I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema della quantita di prodotti alimentari che finiscono nella spazzatura. A
tal proposito € intervenuto il ministro dell'Agricoltura Francesco L ollobrigida mettendo in correlazione sprechi e offerte nei
negozi: "Tragli spunti di riflessione & interessante costatare come le offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore
spreco alimentare, inducendo le persone ad acquistare pit del necessario. Al contrario gli accordi trai diversi soggetti della
filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu chiarein etichetta sono alcuni dei fattori che possono
contribuire in modo efficace arendere piul efficiente la gestione degli alimenti”. "Dal rapporto emerge, ancora unavolta,
I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani - aggiunge
Lollobrigida - E essenziae, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo di prodotti freschi, di stagione e afilieracorta’.
Il ministro del Mipaaf ha aggiunto che al G7 dell'Agricoltura e della Pesca "affronteremo questioni cruciali non solo per gli
operatori del settore agricolo, ma per l'intera collettivita'. In questo contesto, "il Cross Country Report, realizzato
dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7, costituisce uno
strumento estremamente utile di conoscenza e di approfondimento”. E fariflettere atal proposito comeil dato dello spreco siain
crescita. Frai motivi il rapporto indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, maevidenzia
anche un incremento del consumi alimentari e una domanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, influenzatadalle
logiche low cost, indipendenti dal comportamento dei singoli. I 42% degli intervistati individuala causa dello spreco nel fatto
che frutta e verdura conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito amale; il 37% li butta perchéi cibi venduti sono gia
vecchi. Elementi critici anche nel comportamento dei consumatori. |1 37% degli italiani dimentica gli alimenti in frigorifero e
nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmarei pasti settimanali, inoltre il 75% non &
disposto o non e capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Quanto, infine, alla mappa degli
sprechi, Sud e Centro sono le aree dove il fenomeno e superiore del 9% rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a
settimana, a centro 744 g pro capite), mentre il Nord é relativamente pitl virtuoso con -11% sempre rispetto alla media
nazionale (606,9 grammi pro capite).
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Il Secolo XIX.it 16 Settembre 2024

Cibo e G7, Lollobrigida: 'Le offerte promozonali inducono allo spreco’
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LA STAMPA

La Stampa.it (ed. Nazionale) 16 Settembre 2024

Cibo e G7, Lollobrigida: 'Le offerte promozonali inducono allo spreco'

| Piaceri del Gusto Le Storie Vini e Spiriti Viaggi di Gusto Chi siamo Cibo e G7, Lollobrigida: ‘L e offerte promozionali
inducono allo spreco’ a cura della Redazione Presentato il rapporto internazionale Waste Watcher 2024: nellatop five frutta
fresca, verdure, pane fresco, insalate e cipolle. Sotto accusa la cattiva gestione della spesa familiare, ma anche il fatto che molti
prodotti vanno subito amale 16 Settembre 2024 alle 13:03 2 minuti di |lettura Spreco alimentare a centro dell'attenzione
internazionale in vistadel G7. | dati dicono chein Italianel 2024 il fenomeno cresce del 45,6%, e che ogni settimana finiscono
nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nellatop five ci
sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi
(20 grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto Internazionale Waste
Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, curato dall'Osservatorio Waste Watcher

I nternational-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a lpso. Obiettivo € attirare I'attenzione del prossimo
G7 Agricoltura sul temadella quantitadi prodotti alimentari che finiscono nella spazzatura. A tal proposito € intervenuto il
ministro dell'Agricoltura Francesco Lollobrigida mettendo in correlazione sprechi e offerte nei negozi: "Tragli spunti di
riflessione & interessante costatare come le offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco alimentare,
inducendo |e persone ad acquistare piu del necessario. Al contrario gli accordi trai diversi soggetti dellafiliera, un piti facile
accesso amercati e negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che possono contribuire in modo
efficace arendere piu efficiente la gestione degli alimenti”. "Dal rapporto emerge, ancora unavolta, I'importanzadelle iniziative
di sensibilizzazione e di educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani", aggiunge Lollobrigida. E essenziae, infatti,
avvicinare le nuove generazioni a consumo di prodotti freschi, di stagione e afilieracorta’. Il ministro del Mipaaf ha aggiunto
che a G7 dell'Agricoltura e della Pesca "affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del settore agricolo, ma per
I'intera collettivita'. In questo contesto, "il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo ela
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza
edi approfondimento”. E fariflettere atal proposito comeil dato dello spreco siain crescita. Frai motivi il rapporto indica una
cattiva gestione della spesafamiliare con i relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari
e una domanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal comportamento
dei singoli. Il 42% degli intervistati individua la causa dello spreco nel fatto che frutta e verdura conservata nelle celle frigo una
voltaacasavasubito amale; il 37% li butta perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici anche nel comportamento dei
consumatori. 11 37% degli italiani dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% e
disposto a programmarei pasti settimanali, inoltreil 75% non é disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo
creativo per evitare di gettarli. Quanto, infine, allamappadegli sprechi, Sud e Centro sono le aree dove il fenomeno & superiore
del 9% rispetto allamedianazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 g pro capite), mentre il Nord &
relativamente piu virtuoso con -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). || Gusto Cibo e G7,
Lollobrigida: 'L e offerte promozionali inducono allo spreco' a cura della Redazione Giovanna Botteri nella Trattoria Meloni in
Albania: ecco come é andata Flavio Briatore: "L a pizza napol etana sembra chewing-gum™. E i social di scatenano a cura di
Eleonora Giovinazzo A Pagani la Festadi Fine Campagna unisce religione e cibo Nicoletta Moncalero leggi tutte le notizie di 11
Gusto > © Riproduzione riservata
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LA STAMPA

La Stampa.t (ed. Nazionale) 16 Settembre 2024

Cibo e G7, Lollobrigida: 'Le offerte promozonali inducono allo spreco’
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il denaro.it
Il Denaro.it 16 Settembre 2024

Cresce il Food Waste, ogni settimana gettati oltre 680 grammi di cibo a testa

daildenaro.it - 16 Settembre 2024 1 (Adnkronos) - Aumentail food waste nelle case degli italiani. Nel 2024 o spreco di
prodotti alimentari in ltalia segna +45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite
(rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Sono acuni dei dati dell'annuale presentazione del Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nel Paesi del G7: dall'analisi al'azione', curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a |l psos che si € tenuta oggi presso |o Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del prossimo G7 Agricolturasul temadel 'fine vita dei prodotti
adimentari. Nellatop five dei cibi pit sprecati troviamo fruttafresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate
(22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Secondo lo studio, questi dati non solo
indicano una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenziano due aspetti: sedaunlato si &
registrato un relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro una parte della domanda si € concentrata su alimenti di
qualitainferiore. 11 42% degli italiani individuala causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura
conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancora, il 37% del campione intervistato sostiene
di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si
deteriorino; solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali; inoltre, il 75% non & disposto 0 non & capace di rielaborare
gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico &
preoccupante - spiega Andrea Segré, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di
Bologna - Non solo per I'aumento percentual e rispetto al'anal oga rilevazione di Wwi del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo
hanno determinato, frale quali |'abbassamento della qualita dei prodotti acquistati in particolare dalle fasce della popolazione a
reddito piu basso. Gli italiani inoltre hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla
conservazione ala pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una voltalanecessitadi intervenire alivello istituzionale
sull'educazione alimentare. L'ltalia pud beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco
dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre’. 'Se lI'aumento dello spreco
preoccupa - commenta Lino Enrico Stoppani vicepresidente vicario di Confcommercio - occorre investire con maggiore
convinzione sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come
suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai
clienti di portare acasail cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, laviamaestra é lariduzione degli oneri burocratici e lariduzionedellaTari'. 'Lo studio presentato oggi fornisce
dati einformazioni utili aindividuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare - spiega Simona Fontana, direttore generale Conai - In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara unaforte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vitadei consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Maanche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra
funzione e impatto ambientale, garantendo a prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti
sull'ambiente’. Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud eil Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore
con un +9% rispetto allamedia nazionale (al Sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentreil Nord &
relativamente piu virtuoso con un -11% rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite). Sulle strategie per contrastare il
fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata a adottare comportamenti antispreco, con 1'87% disposto a congelare i
cibi e1'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso
(63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) € inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza
di unarete adeguata a seguire tali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Solo il 29% conservail cibo
avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo. ildenaro.it

acuradi Slverback

58


https://www.ildenaro.it/cresce-il-food-waste-ogni-settimana-gettati-oltre-680-grammi-di-cibo-a-testa/

iN denaro.it
Il Denaro.it 16 Settembre 2024

Cresce il Food Waste, ogni settimana gettati oltre 680 grammi di cibo a testa

acuradi Slverback

daniela@.com 59


https://www.ildenaro.it/cresce-il-food-waste-ogni-settimana-gettati-oltre-680-grammi-di-cibo-a-testa/

Lifestyleblog.it 16 Settembre 2024

Cresce il Food Waste, ogni settimana gettati oltre 680 grammi di cibo a testa

diadnkronos 16 Settembre 2024 (Adnkronos) - Aumentail food waste nelle case degli italiani. Nel 2024 o spreco di prodotti
alimentari in Italia segna +45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto
ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Sono acuni dei dati dell'annual e presentazione del Rapporto Internazionale Waste
Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi al'azione', curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme a |l psos che si € tenuta oggi presso |o Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del prossimo G7 Agricolturasul temadel 'fine vita dei prodotti
adimentari. Nellatop five dei cibi pit sprecati troviamo fruttafresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate
(22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. Secondo lo studio, questi dati non solo
indicano una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenziano due aspetti: sedaunlato si &
registrato un relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro una parte della domanda si € concentrata su alimenti di
qualitainferiore. 11 42% degli italiani individuala causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura
conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancora, il 37% del campione intervistato sostiene
di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si
deteriorino; solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali; inoltre, il 75% non & disposto 0 non & capace di rielaborare
gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico &
preoccupante - spiega Andrea Segré, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di
Bologna - Non solo per I'aumento percentual e rispetto al'anal oga rilevazione di Wwi del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo
hanno determinato, frale quali |'abbassamento della qualita dei prodotti acquistati in particolare dalle fasce della popolazione a
reddito piu basso. Gli italiani inoltre hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla
conservazione ala pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una voltalanecessitadi intervenire alivello istituzionale
sull'educazione alimentare. L'ltalia pud beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco
dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre’. 'Se lI'aumento dello spreco
preoccupa - commenta Lino Enrico Stoppani vicepresidente vicario di Confcommercio - occorre investire con maggiore
convinzione sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come
suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai
clienti di portare acasail cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, laviamaestra é lariduzione degli oneri burocratici e lariduzionedellaTari'. 'Lo studio presentato oggi fornisce
dati einformazioni utili aindividuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare - spiega Simona Fontana, direttore generale Conai - In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara unaforte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vitadei consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Maanche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra
funzione e impatto ambientale, garantendo a prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti
sull'ambiente’. Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud eil Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore
con un +9% rispetto allamedia nazionale (al Sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentreil Nord &
relativamente piu virtuoso con un -11% rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite). Sulle strategie per contrastare il
fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata a adottare comportamenti antispreco, con 1'87% disposto a congelare i
cibi e1'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso
(63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) € inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza
di unarete adeguata a seguire tali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Solo il 29% conservail cibo
avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo. <
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Il cibo? Si spreca di pit al Sud eal Centro Italia

Spreco maggiore del 9% rispetto alla media nazionale Set 16, 2024 Agroaimentare Roma, 16 set. (askanews) - Piu sprechi
aimentari al Sud e al Centro Italiache a Nord. E' quanto emerge dal rapporto internazional e Waste Watcher 2024, "L o spreco
adimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher | nternati onal-Campagna Spreco
Zero, presentato oggi a Roma. Darapporto si evince cheil Sud eil Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore, con un +9%
rispetto allamedia nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, a centro 744 grammi pro capite), mentre il Nord
relativamente piul virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite). Sulle strategie per
contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti anti-spreco, con 1'87%
disposto acongelarei cibi e1'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. T uttavia, la disponibilita a donare cibo
cucinato in eccesso (63%) e ad acquistare grandi quantitadi cibo per surgelarlo (62%) € inferiore, suggerendo che le barriere
pratiche o lamancanza di unarete adeguata atali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Solo il 29%
conservail cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di miglioramento nella
gestione degli avanzi. Questo potrebbe riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza di
tempo per sperimentarein cucina. In sintesi, mentre vi &€ unaforte inclinazione verso comportamenti di prevenzione dello
spreco, esistono ancoraareein cui I'adozione di pratiche anti-spreco puo essere migliorata attraverso I'investimento sistemico
sull'educazione alimentare, sottolineail rapporto.
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Spreco alimentare, tra Paesi G7 Francia e Spagna investono di piu

Studio in vistadel G7 agricolturaa Siracusa Set 16, 2024 Agroalimentare Roma, 16 set. (askanews) - Francia e la Spagna sono
trai Paesi che hanno messo in campo gli investimenti pit importanti contro lo spreco aimentare dal punto di vistadelle
iniziative pubbliche. E' quanto emerso dal rapporto internazional e Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7:
dal'analis all'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna
assieme a |PSOS presentato oggi a Roma. In vistadel prossimo G7 Agricolturache si terraa Siracusadal 26 al 28 settembre, 1o
studio sviluppa un focus sui Paesi membri, soprattutto nell'ottica di comparare le buone pratiche e condividere esperienze
reciproche per la prevenzione dello spreco alimentare. Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella situazione economica del Paese ha
indotto i consumatori a prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco alimentare e di conseguenza a metterein
campo azioni individuali di contrasto allo spreco. L'82% degli americani dichiaradi tenere ladispensa, il frigorifero eil freezer
ben organizzati. Altro 'rimedio’; 1'82% sottolinea di fare lalista della spesa. In Giappone lo spreco di fruttae verdura é
particolarmente basso soprattutto a causa del costo eccezionalmente elevato. In questo paese si coltivano soltanto frutta e
verduradi alta qualita anche perché questi prodotti sono ancora considerati beni di lusso da regalare durante ricorrenze speciali.
La Francia hamostrato uno dei miglioramenti piu significativi nella riduzione dell'ammontare di spreco alimentare trai Paesi
oggetto di rilevazione (-32%) portando il suo spreco pro-capite sotto quello italiano (459,9 g contro 469,4 g nel 2023). Dal
punto di vista delle iniziative private le rilevazioni mostrano particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato, anche
guando e troppo (87%) e amangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vistadelle iniziative pubbliche la Francia e la Spagna
sono trai Paesi che hanno messo in campo gli investimenti pit importanti. Un esempio € lalegge Garot del 2016 che havietato
ai supermercati di distruggereil cibo invenduto, aumentando significativamente le donazioni alimentari con una conseguente
riduzione dello spreco.
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SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, AUMENTA IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN
SONO COSTRETT! A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE

By 16 Settembre 2024 Nessun commento2 Mins Read Share (AGENPARL) - Roma, 16 Settembre 2024 (AGENPARL) - lun
16 settembre 2024 16 settembre 2024 SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, AUMENTA IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN
SONO COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE L 'aumento dello spreco alimentare in Italia & un tragico
paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare,
secondo |'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad affermarlo ela
Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato
nella spazzatura lungo lo Stivale & aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un problema etico, mache
determina anche - precisala Coldiretti - effetti sul piano economico e anche ambientale per I'impatto negativo sul dispendio
energetico e sullo smaltimento dei rifiuti. Proprio per diffondere modelli di consumo piti sostenibili Coldiretti € impegnataa
promuovere nelle scuole italiane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo che coinvolge oltre
mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti - € quello di formare dei
consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti
dell'agricolturacon i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello
spreco, ponendone |'accento sugli alti costi etici ed economici. Ma per evitare gli sprechi basta seguire acune semplici buone
pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette a verificare quotidianamente il
frigorifero dovei cibi vanno correttamente posizionati. Ma € utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo,
privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri
zero che garantisce una maggiore freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di
portarli a casa quando si mangiaal ristorante. coldiretti
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Nel 2024 cresce o spreco alimentare, la causa € anche la scarsa qualita del cibo
acquistato

Il 42 per cento degli italiani sostiene di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casavasubito amale © iStock , di Carlotta Garancini | dati sullo spreco alimentare del rapporto Waste Watcher con il focus
sull'ltalia e un confronto trai Paesi del G7. Il 42 per cento degli italiani sostiene di dover buttare la frutta e la verdura conservata
nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale © iStock Ogni italiano sprecain media quasi il 50 per cento di
cibo in piu rispetto allo scorso anno. Frutta e verdura sono gli alimenti che si buttano di pit, anche perché vengono acquistati di
scarsa qualita. Un confronto trai Paesi del G7 sulle pratiche anti-spreco pud aiutare a contrastare I'emergenza globale. Nel 2024
lo spreco aimentare in Italia cresce quasi del 45,6 per cento: secondo i dati del Rapporto internazionale Waste Watcher 2024
"Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione”, nelle case degli italiani ogni settimana vengono gettati 683,3
grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. In Italia ogni settimana vengono gettati 683,3
grammi di cibo pro capite © iStock Il rapporto € stato presentato in occasione della quinta Giornata mondiale sulla
consapevolezza degli sprechi e perdite alimentari del 29 settembre. Gli alimenti piu sprecati sono fruttafresca (27,1 g), verdure
(24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge
cheil Sud eil Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9 per cento rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro
capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e relativamente pit virtuoso con un -11 per cento sempre rispetto
alamedianazionae (606,9 g pro capite). Sprecano maggiormente le famiglie senzafigli (+6 per cento) rispetto aquelle con
figli (-17 per cento) e i comuni medio-grandi rispetto ai piccoli. Le cause dello spreco alimentare: dai comportamenti personali
alascarsaqualita del cibo Le cause dello spreco sono molteplici. Alcune riguardano il comportamento dei singoli consumatori:
pit di un terzo degli italiani (37 per cento) dimenticagli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, il 32
per cento teme di non averein casa cibo a sufficienza e, sempreil 32 per cento, si lasciatentare dalle offerte della grande
distribuzione; inoltre, solo il 23 per cento e disposto a programmarei pasti settimanali eil 75 per cento non é disposto o non
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Altre cause dello spreco alimentare sono da attribuire
allascarsaqualitade prodotti ortofrutticoli, sempre pitl influenzata dallalogicalow cost: il 42 per cento degli intervistati
individuala causa dello spreco nel fatto di dover buttare lafrutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché unavolta
portata acasa s deteriorain fretta, mentre il 37 per cento sostiene di gettare il cibo perché gli alimenti vengono venduti gia
deteriorati. Daqui il 46 per cento pensa che per ridurre lo spreco siaimportante acquistare verdura e frutta di stagione, mentre
per il 39 per cento € buona pratica acquistare pit volte a settimanai prodotti freschi. |1 37 per cento degli intervistati sostiene di
gettare cibo acquistato gia deteriorato © iStock "In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico &
preoccupante” spiega Andrea Segre, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universita di
Bologna. "Non solo per I'aumento percentual e rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che
lo hanno determinato, come un abbassamento della qualitadei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca consapevolezza
di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una
voltalanecessitadi intervenire alivello istituzionale sull'educazione alimentare”. Gli italiani mostrano una disponibilita marcata
ad adottare comportamenti anti-spreco, con I'87 per cento disposto a congelarei cibi el'86 per cento a utilizzare il cibo appena
scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63 per cento) e ad acquistare grandi
guantita di cibo per surgelarlo (62 per cento) é inferiore, suggerendo che si potrebbe lavorare per abbattere i fattori che limitano
I'adozione di queste pratiche. Solo il 29 per cento conservail cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo, indicando
una potenziale area di miglioramento nella gestione degli avanzi, lavorando sulle competenze culinarie o sulla gestione del
tempo per sperimentare in cucina. Buone pratiche contro lo spreco: il confronto trai Paesi del G7 In vistadel prossimo G7
Agricolturache si terraa Siracusa dal 26 a 28 settembre, lo studio ha sviluppato un focus sui Paesi membri, con |'obiettivo di
comparare le buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la prevenzione dello spreco alimentare. Se 1'82 per cento
degli statunitensi dichiaradi tenere ladispensa, il frigorifero eil freezer ben organizzati e di fare lalista della spesa, in Giappone
lo spreco di frutta e verdura € basso perché il costo degli alimenti € elevato. | francesi mostrano particolare attenzione a
consumare tutto il cibo cucinato, anche quando € troppo (87 per cento) e amangiare tutti gli avanzi (88 per cento); inoltre,
diversi iniziative istituzionali, come lalegge Garot del 2016 che havietato ai supermercati di distruggereil cibo invenduto,
aumentando significativamente le donazioni alimentari, hanno contribuito adiminuire lo spreco. Il rapporto ha comparato le
buone pratiche anti spreco dei paesi del G7 © iStock |1 Regno Unito & storicamente uno dei Paesi dove I'attenzione privatae
pubblicaverso il problemadegli sprechi alimentari € maggiore: oltreil 45 per cento delle famiglie inglesi faricorso alalista
della spesa come strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione; si promuovo gli accordi che coinvolgono gli


https://www.lifegate.it:443/spreco-alimentare-rapporto-waste-watcher-2024
https://www.lifegate.it:443/spreco-alimentare-rapporto-waste-watcher-2024

LifeGate

18 Settembre 2024

Nel 2024 cresce o spreco alimentare, la causa € anche la scarsa qualita del cibo
acquistato

attori dellafilieraagro-alimentare e si investe sull'educazione alimentare. In Germania, le famiglie riducono o spreco
organizzando dispensa e freezer (79 per cento), sapendo esattamente cosa c'é nella dispensa (83 per cento) e valutando
attentamente quanto cucinare (78 per cento). 1l Canada, dal 2021, si staimpegnando nella prevenzione allo spreco alimentare,
ad esempio con |'implementazione di una strategia nazionale su questo tema, con finanziamenti per innovazioni e incentivi
fiscali che hanno aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. Inoltre molte organizzazioni si sono attivate per lavorare con
produttori e distributori per limitare gli eccessi produttivi e con i consumatori per promuovere iniziative di educazione
alimentare finalizzate a stimolare una migliore pianificazione e facilitare la comprensione delle etichette fronte pacco. Lo
spreco alimentare nel Paesi del G7 © Waste Watcher International Observatory- Universitadi Bologna su dati ed elaborazione
IPSOS E gli italiani, in quali strategie anti-spreco sono piu virtuosi? Nel nostro Paese il 59 per cento degli intervistati consuma
cibo prossimo alla scadenza e il 55 per cento ricorre a congelamento per prolungarne ladurata. Gli italiani, infine, presentano
unaforte tendenza alla pianificazione con il 43 per cento degli intervistati che falalista della spesa. Siamo anche su WhatsA pp.
Segui il canale ufficiale LifeGate per restare aggiornata, aggiornato sulle ultime notizie e sulle nostre attivita. Quest'opera é
distribuita con Licenza Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non opere derivate 4.0 Internazionale. Leggi altri
articoli su questi temi: Cibo, Sprechi alimentari, spreco di cibo, g7 L'autenticitadi questa notizia & certificatain blockchain.
Scopri di piu Iscriviti a Mediterranea
Perché sul piatto non c'e solo il gusto Iscriviti alla newsletter
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Spreco alimentare nei Paesi del G7

Spreco alimentare individuale negli ultimi sette giorni (in gr)...
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Spreco alimentare. L'Italia al top. Nel nostro Paese il cibo che va nella spazzatura
arriva al 50%

Presentato a Romail Rapporto 2024 dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher di Paolo Fruncillo mercoledi, 18 Settembre
2024 Spreco del cibo senzapiu freni. A rendere noto uno dei problemi sociali e peccati morali delle societa del benessere il
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024: "L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato
dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme alpsos. A Romala
presentazione dei dati. L'aumento che sorprende Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari in Italia & aumentato facendo
registrare una crescitadel 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto
ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella"top five" dei cibi piu sprecati troviamo frutta fresca (27,1 g), verdure (24,6 g),
pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta Mediterranea. ‘Trale cause
che hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese', spiegail rapporto, 'si possono evidenziare al cuni
elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili proprio nella scarsa qualita dei prodotti acquistati.
11 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare lafrutta e la verdura conservata nelle
celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare via gli alimenti perchéi cibi
venduti sono giavecchi'. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piu di un terzo degli italiani
(37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmare
i pasti settimanali, inoltreil 75% non e disposto o non e capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.
Arginare gli sprechi Commentando i dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il vicepresidente vicario di Confcommercio, Lino
Enrico Stoppani, sottolinea che 'Se I'aumento dello spreco preoccupa occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in
acune delle proposte in corso di esame in Parlamento”. "Ormai', osserva Stoppani, 'tutti i ristoratori sono attrezzati per
consentire ai clienti di portare acasail cibo avanzato durantei pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo avanzato

negli esercizi commerciali, lavia maestra € lariduzione degli oneri burocratici e lariduzione dellaTari'. In Italia balzo senza
precedenti 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico € preoccupante, rivela Andrea Segré Direttore
scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universitadi Bologna. 'Non solo per ['aumento percentuale
rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che 1o hanno determinato, come un abbassamento
dellaqualitadei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti
disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora unavoltala necessitadi intervenire a
livello istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia, indica Andrea Segre, 'pud beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusail
prossimo 26 settembre’. Piu educazione alimentare 'Come ogni anno', commentail presidente di Federalimentare Paolo
Mascarino, 'il rapporto dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto interessanti per migliorare
la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal confronto con i Paesi
del G7 emerge chiaramente I'importanza delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative. Mentre, per I'ltalia,
emerge ulteriormente la necessita di promuovere |'educazione alimentare nelle scuole, affinché, prosegue Federalimentare
Paolo Mascarino, 'le famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti alimentari di
qualita. In questo percorso virtuoso, |'industria alimentare italiana continuera afare la sua parte’. Imballaggi e sicurezza'Lo
studio fornisce', fa presente Simona Fontana, direttore generale Conai, 'dati e informazioni utili aindividuare margini di
miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco aimentare”. 'In tutti i Paesi, del resto, sembra
chiara unaforte consapevol ezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed
efficaci. Cultura, comportamento e stile di vitadei consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che
bisogna agire, attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Maanchele
imprese italian€', puntualizza Simona Fontana, 'stanno facendo molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di
imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra funzione e impatto ambientale, garantendo a prodotto una maggiore shelf
life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente’. Attenzione verso lo spreco 'In anni di inflazione alimentare e
contrazione dei consumi’, sottolinea Matteo Vittuari, Universitadi Bologna, Coordinatore del report internazionale WW, 'i Paesi
del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso |0 spreco alimentare anche dalla parte delle palitiche pubbliche declinate
soprattutto nellaformadi campagne informative. Lerilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher International ¢i suggeriscono
chetrale principali iniziative messe in campo alivello individuale quelle pit diffuse sono relative ad aspetti motivazionali,
grazie a un aumento della consapevol ezza, e organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla
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gestione dei prodotti freschi e a consumo del cibo prossimo alladata di scadenza. Anche chi ha tradizionalmente messo in atto
campagne informative molto strutturate come il Regno Unito', osservainfine Matteo Vittuari, ‘continua ainvestire nella
diffusione di pratiche base come la preparazione della lista della spesa. Condividi questo articolo: Sponsor

Salvo per uso e'vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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Aumento del 45,6% dello spreco alimentarein ltalia: cause, cibi piti sprecati e strategie per ridurre il fenomeno nel Rapporto
Waste Watcher 2024. Business Redazione 2 18 Sett 2024 - 08:54 INDAGINI E RICERCHE - 1l 2024 ha registrato un
preoccupante aumento dello spreco alimentarein Italia, con un incremento del 45,6% rispetto all'anno precedente. Questo
significa che ogni italiano gettain media 683,3 grammi di cibo a settimana, un netto aumento rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023. Questa crescita allarmante non solo evidenzia una cattiva gestione delle risorse domestiche, mariflette anche
un calo dellaqualitadei prodotti alimentari acquistati. | cibi pit sprecati: frutta, verdure e pane Tragli alimenti piu soggetti a
spreco, i dati del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 rivelano che lafruttafrescaé a primo posto, con 27,1 grammi
sprecati pro capite a settimana. Seguono le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), leinsalate (22,3 g) eil gruppo
cipolle/aglio/tuberi (20 g). Questi alimenti, fondamentali nella Dieta Mediterranea, sono trai piu gettati, suggerendo chela
gualita e la conservazione giocano un ruolo chiave nel fenomeno. Cause dello spreco: bassa qualitadei prodotti e cattive
abitudini Secondo il rapporto, il 42% degli italiani attribuisce |0 spreco alimentare alla scarsa qualita della frutta e verdura
acquistata, che spesso si deteriora poco dopo essere stata conservatain frigorifero. Inoltre, il 37% lamentachei cibi venduti
siano gia vecchi a momento dell'acquisto. Tuttavia, anche le abitudini dei consumatori contribuiscono a problema: il 37%
dimenticail cibo in dispensaoin frigorifero fino a quando non si deteriora, e solo il 23% programmai pasti settimanali. Un
atro aspetto critico e lariluttanza ariutilizzare gli avanzi. 11 75% degli italiani non &in grado o non & disposto arielaborare in
modo creativo gli avanzi, contribuendo cosi al'aumento dello spreco. Questo dato evidenzia l'importanza di una maggiore
educazione alimentare, sia per ottimizzare I'uso degli alimenti, sia per ridurre gli sprechi domestici. Spreco alimentare e qualita
dei prodotti Andrea Segreé, Direttore scientifico di Waste Watcher International, ha sottolineato che I'aumento dello spreco &
preoccupante soprattutto per il calo della qualita dei prodotti disponibili. L'educazione alimentare diventa quindi fondamentale
per aiutare le famiglie italiane a gestire meglio gli acquisti e la conservazione dei cibi. Segré hainoltre sottolineato I'importanza
di trarre spunto dalle buone pratiche adottate dagli altri Paesi del G7, con |'auspicio che il summit di Siracusadel prossimo 26
settembre mettain evidenza questo tema. Proposte e soluzioni per ridurre o spreco Lino Enrico Stoppani, vicepresidente vicario
di Confcommercio, ha evidenziato |'importanza di investire nell'educazione alimentare, senza perd imporre nuovi obblighi a
carico delle imprese. Malti ristoratori sono gia attrezzati per permettere ai clienti di portare acasail cibo avanzato, e le
donazioni di alimenti invenduti potrebbero aumentare se venissero ridotti gli oneri burocratici e laTARI (tassa sui rifiuti).
Anche Paolo Mascarino, presidente di Federalimentare, ha rimarcato |'importanza delle campagne informative pubbliche per
sensibilizzarei cittadini. Mascarino ha sottolineato che I'ltalia deve puntare sull'educazione alimentare nelle scuole, in modo da
promuovere una culturadel cibo pitl sostenibile e consapevole. Differenze regionali: il Sud sprecadi pitl Il rapporto evidenzia
anche differenze significative trale regioni italiane. Al Sud e a Centro lo spreco € superiore del 9% rispetto alla media
nazionale, con 747 grammi e 744 grammi di cibo gettati a settimana pro capite, rispettivamente. Al Nord, invece, il fenomeno &
meno diffuso, con uno spreco inferiore dell'11% rispetto allamedia, pari a 606,9 grammi pro capite. Abitudini anti-spreco:
potenzialita e limiti Nonostante I'aumento dello spreco, gli italiani mostrano una certa propensione a comportamenti anti-spreco.
L'87% e disposto a congelare il cibo per evitarne il deterioramento, e 1'86% & pronto a consumare alimenti scaduti, ma ancora
buoni. Tuttavia, solo il 63% & disponibile adonare cibo cucinato in eccesso, e il 62% acquista grandi quantita di alimenti da
surgelare. Questo indica che esistono ancora barriere pratiche e culturali che ostacolano I'adozione di pratiche virtuose. Un altro
dato significativo riguarda la scarsa creativita nella gestione degli avanzi: solo il 29% degli italiani cercaricette per riutilizzare il
cibo avanzato. Questo potrebbe essere dovuto a una mancanza di competenze culinarie o alla mancanza di tempo. 1l rapporto
Waste Watcher 1l rapporto Waste Watcher 2024 dimostra che, honostante una crescente consapevolezza del problema, c'é
ancoramolto dafare per ridurre lo spreco alimentarein ltalia. Investire nell'educazione aimentare e migliorare la qualita dei
prodotti sono due passi fondamentali per contrastare il fenomeno. Leistituzioni e leimprese devono continuare alavorare
insieme per promuovere una culturadel cibo sostenibile e responsabile, affinché le future generazioni possano viverein un
mondo piu attento all'ambiente e meno incline agli sprechi. Horecanews.it informa ogni giorno i propri lettori su notizie,
indagini ericerche legate allaristorazione, piatti tipici, ingredienti, ricette, consigli e iniziative degli chef e barman, eventi
Horeca e Foodservice, con il coinvolgimento e la collaborazione delle aziende e dei protagonisti che fanno parte dei settori
pasticceria, gelateria, pizzeria, caffé, ospitalitd, food e beverage, mixology e cocktail, food delivery, offerte di lavoro,
marketing, premi e riconoscimenti, distribuzione Horeca, Catering, retail e tanto altro!
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L' ortofrutta non tira nelle mense scolastiche. E il pasto pili sprecato dai giovani

I commento di Roberto Della Casa Esporta pdf Lo spreco di cibo, nonostante leiniziative di sensibilizzazione, & una brutta
abitudine che non s riesce a cambiare. Gli italiani non sono trai consumatori piu virtuosi, come dimostrano i dati del Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024. Lo spreco di prodotti alimentari in Italia segna +45,6% rispetto alla scorso anno: ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell‘agosto
2023) (Cliccaqui per approfondire). Mail problema non riguarda solo le mura domestiche, investe anche altri momenti di
somministrazione del cibo. Infatti, bastafarsi un giro nelle mense scolastiche per capire quanto lo spreco faccia parte della
quotidianitadei consumatori italiani e I'ortofrutta & quella che pagalo scotto piu caro. Infatti, come rilevato dal progetto
MyWaste-Plate, promosso dal Crea e coordinato dai nutrizionisti Laura Rossi e Umberto Scognamiglio, nelle mense scolastiche
ogni giorno si buttaviail 40% del cibo, in pratica un piatto su tre vinene sprecato, mentre I'ortofrutta non viene quasi mangiata.
L'analisi e confermata dalle rilevazioni condotte nelle mense scolastiche su un campione di 700 alunni delle scuole primarie di
Fiumicino, da cui emerge un quadro preoccupante per I'ortofrutta. Lo studio, infatti, haanalizzato gli scarti nel piatti delle
mense notando che a primo posto troviamo i contorni di verdure con il 59%, seguiti dallafruttacon il 34,5%. L'obiettivo di
MyWaste-Plate € quello di promuovere un cambiamento culturale che porti a una maggiore consapevolezza sulla sana
alimentazione e sulla necessita di ridurre 1o spreco alimentare per il bene dell'ambiente. A questo proposito, dalla Romagna
partel'iniziativa'lo non spreco’ - come si legge sul Corriere di Romagna - che miraaridurre lo spreco di ortofrutta nelle mense
scolastiche delle scuole primarie della provincia di Ravenna. Per questo, ai giovani studenti verra fornito una bag facilmente
richiudibile, in modo da poter portare a casa la frutta non consumata durante il pranzo. Saranno circa 6 milale borse che
verranno distribuite a curadel personale dell'impresa Camst. Un piccolo passo che non cambiera la situazione ma di certo invita
aunariflessione ... e non solo per i giovani consumatori. Roberto Della Casa, Direttore Italiafruit News Accolgo con piacere
I'invito di Angelo aunariflessione. | dati sullo spreco sono impressionanti, anche se - a mio modesto avviso - soprattutto per i
prodotti piu deperibili, come I'ortofrutta, una quota di scarto fisiologico andrebbe computata. Per esemplificare, compro una
pesca e dopo un giorno questa evidenzia una marcescenza dovuta a un vizio occulto quando I'ho comprata, computarla come
spreco € almeno improprio. Sempre a mio avviso, se ne riutilizzo meta sono virtuoso e non ho prodotto scarto e, se anche la
butto, non posso essere criminalizzato. E infatti cosa diversa rispetto al dimenticarsi una vaschetta di prosciutto in ATM per
oltre 20 gg in frigo e poi doverlo buttare perché scaduto o, peggio, una scatola di pasta o un cluster di fagioli per mesi 0 anni
nella dispensa. Spero ne converrete. Mail problema dell'ortofrutta nelle mense scolastiche e diverso. Qui vengono
somministrate porzioni che dovrebbero essere idonee a soddisfare le esigenze in termini di sana alimentazione degli alunni. Seil
60% dei contorni di verduraeil 40% dellafruttarestane piatto non & un problema di scarti o sprechi per erronea previsione
delle necessita, ma mancanza di appeal del prodotto sull'utilizzatore. Se poi sia dovuto a prodotto stesso, alle abitudini
alimentari 0 aun mix andrebbe certo chiarito nel dettaglio primadi varare atri ‘discussi' progetti 'Frutta nelle Scuol€'. Ancor piu
importante, pero, € che, oltre a soluzioni tampone, come portarla a casa (se non piace €0 non attira non migliorera certo qualche
ora o giorno dopo, anche sein ogni caso potra 'sfamare’ qualche familiare evitando sprechi), si lavori alla base, sull'educazione
alimentare, atutti i livelli e atutte le eta. Questa medicina preventiva dara sicuro maggiori giovamenti, siaascuolache frale
mura domestiche. Come dice un mio vecchio maestro, se non vendi tutto lavora sugli ordini, non sulle offerte o sui regali.
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Roma, premiato il Nodo InFEA della Citta Metropolitana di Messina per il
progetto 'Pasta e Fagioli...con I'Olio - La Dieta Mediterranea Ti fa bene
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In occasione del Cross Country Report sullo Spreco Alimentare, si € svolta, a Roma, la cerimonia di assegnazione del Premio
Spreco Zero 2024, organizzata dall'Osservatorio Waste Watcher International, in occasione della celebrazione del 5°
International Day of Awareness of Food Loss and Waste dell'ONU. A ricevereil riconoscimento anche il Nodo InFEA della
Citta Metropolitana di Messina, incardinato nella VI Direzione Ambiente, diretta dall'ing. Giovanni Lentini, per il progetto
'Pasta e Fagioli...con I'Olio - LaDieta Mediterranea Ti fabené', un'iniziativa natain Sicilia con il coordinamento dell'ing.
Francesco Cancellieri Presidente di AssoCEA Messina APS in sinergia con laresponsabile del Nodo InFEA, dott.ssa GrazialLa
Fauci. Si trattadi un progetto che ha coinvolto gli istituti scolastici e ale Classi di Futuri Cittadini Responsabili 2.0 e che &
legato alla sensibilizzazione verso una sana alimentazione, allalimitazione degli sprechi e a una maggiore sostenibilita
ambientale, con una parrticolare attenzione nei confronti dell'identita gastronomica siciliana legata ala valorizzazione della
Dieta Mediterranea.
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Un impatto economico e ambientale devastante. Nel IV rapporto dell’Osservatorio internazionale
Waste Watcher un’analisi sui comportamenti domestici nei paesi del G7 e un appello ai governi
alla vigilia del summit agricoltura di Siracusa. Italia maglia nera dello spreco alimentare:
piu 45 % rispetto all’anno scorso. Slow Food scrive ai sette grandi pagine 2,3

FESTIVAL AROMA

Cotture e cultura,
laricetta di Multi

W0 Da oggi a domenica in piazza Vittorio a Ro-
masi svolge la seconda edizione del festival Mul-
ti: 60 cucine di tutto il mondo, espressione delle
diverse comunita che abitano il quartiere; deci-
ne di dibattiti e presentazioni di libri. L'ideatore
Nicola Lagioia: «L’Esquilino & un laboratorio di
CONVivenzar. ANGELO MASTRANDREA A PAGINA 4

daniela@volpesain.com

Energia del futuro

Nel report di Draghi all’'Ue una transizione confusa e di retroguardia

nel mondo globale compor-

ta investimenti aggiuntivi
intorno a 800 miliardi di euro
all’'anno, il 5% circa del suo Pil,
ma questo non basta. Il rapporto

La competitivita dell’Europa

Draghi evidenzia sia una difficol-

ta di gestire questi investimenti

inunregime di controllo esaspe-
rato della finanza pubblica degli
Statisenza alcun potere di inter-

vento diretto, sia quella di indivi-

duare una strategia coerente ed
integrata sulle varie tematiche.
Due sono le considerazioni, ov-

LIviO DE SANTOLI

vie, iniziali: la competitivita si
gioca sull'innovazione, in partico-
lare sugli strumenti da applicare
per colmare il gap con Usa e Cina,
soprattuttonelle tecnologie avan-
zate, e lo stretto rapporto esisten-
te tra competitivita e decarboniz-
zazione, e come far diventare
quest’ultima un’opportunita.
Questo in condizioni difficili, in
presenza diun divario del prezzo
dell'energia dovuto alla mancan-
za dirisorse naturaliin Europa e
diuna insicurezza causata dalla
dipendenza per le materie prime

critiche e per le importazioni di
tecnologia digitale. Ma, nonostan-
te la robustezza delle analisi di
riferimento, le soluzioni prospet-
tate nel report risentono di una
visione diretroguardia e rinun-
ciataria, in particolare per I'aspet-
to, fondamentale, della transizio-
ne energetica. Non a caso, i neces-
sari 450 miliardi di euro all’anno
per latransizione energetica, va-
lore gid ampiamente noto, non
vengono suddivisi nei diversi ca-
pitolidi investimenti.

— segue a pagina 7 —

all’interno
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11V rapporto
dellOsservatorio
internazionale Waste
Watcher-Campagna
Spreco Zero & curato
dallUniversita
diBolognae Ipsos
invista della Giornata
mondiale su perdite
e sprechi alimentari
del 29 settembre.

Alivello globale

(dati Fao) fra perdite
e sprechiun buon
terzodicio che

si produce alivello
agricolo e alimentare
nonraggiunge

le nostre tavole.

I'ExtraTerrestre
19 settembre 2024

ANDREA SEGRE

1 IV rapporto dell'Osservatorio in-
ternazionale Waste Watcher-Campa-
gnaSpreco Zero, curato dall'Universi-
ta di Bologna assieme a Ipsos in vi-
sta della Giornata mondiale dedica-
ta alla consapevolezza su perdite e
sprechi alimentari (29 settembre)
offre una serie di spunti molto inte-
ressanti per migliorare la sostenibi-
lita del sistema agroalimentare, a
partire dallo spreco alimentare e al-
le politiche pubbliche e private per
contrastarlo. L'indagine si svolge contempora-
neamente su campioni rappresentativi della
popolazione, normalmente 1.000 interviste, ri-
guardo i comportamenti alimentari, I'acquisto
dialimentie le diete (lametodologia é riportata
sul sito: www.sprecozero.it).
LEZIONI DAL G7 SULLO SPRECO ALIMENTARE. Nel
2024 I'Italia ha assunto la presidenza del G7 e
per questo 1'Osservatorio internazionale Waste
Watcher (WWI) ha dedicato un approfondimen-
to sullo spreco alimentare nei sette Paesi: oltre
all'ltalia, gli Usa, il Canada, il Regno Unito, la
Germania, la Francia e il Giappone. Lo scopo
non & stato quello di fare una classifica di chi
spreca di pili o di meno, anche se in effetti poi
questa viene fuori. Piuttosto comparare le ini-
ziative di maggiore successo per contrastare lo
spreco alimentare e, in base alle politiche che
funzionano meglio, attivare una rete di buone
pratiche che possano poi essere adottate in tut-
tiipaesiche hanno lo stesso problema.
RICORDIAMO CHE SECONDO LAFAO a livello globale
fra perdite e sprechi un buon terzo di ci6 che si
produce a livello agricolo e alimentare non rag-
giunge le nostre tavole determinandoun impat-
to sull'ambiente molto rilevante: lo spreco ali-
mentare globale é il terzo produttore di gas cli-
malteranti responsabili del global worming.
Fra gli altri possiamo citare due paesi del G7 da
prendere come esempio per il contrasto. Da
una parte la Francia che ha registrato uno dei
miglioramenti pit significativi nella riduzione
dello spreco pro-capite settimanale portandolo
a459,9gnel 2023 (-32% rispettoal
2022, ben sotto il livello italiano).
Dal punto di vista delle iniziative

Belpaese lo spreco private le rilevazioni mostrano
= 5 particolare attenzione a consu-
alimentare & mare tuttoil cibo cucinato, anche
cresciutodel 45%. quandottroppo(87%) camangia-
. . retuttigliavanzi(88%). Dal punto

Rappnl‘to Sul paesl  (ivistadelle iniziative pubbliche
del G7 allavigilia ¢ hamesso in campo gl
investimenti pit importanti. Un

del vertice esempio & la legge Garot del 2016
y - che ha vietato ai supermercati di
sull Agrlcoltura distruggere il cibo invenduto, au-
del 26/9 a Siracusa mentando significativamente le

L'impatto
sull'ambiente del
cibobuttato &
molto rilevante:

lo spreco alimentare
globale

einfattiil terzo
produttore

di gas climalteranti
responsabili

del global worming.

«Invista del G7
Agricoltura - 26
settembre a Siracusa
-abbiamo fattoun
appello alministro
Lollobrigida, affinché
sidedichiuna
discussione sullo
spreco alimentare
percontribuire
concretamente alla
sostenibilita globale».

daniela@volpesain.com

donazioni alimentari con una
conseguente riduzione dello spreco.
DALL'ALTRA IL REGNO UNITO ha storicamente
un’importante attenzione sia privata che pub-
blica rispetto allo spreco alimentare. Diverse
agenzie e organizzazioni hanno promosso azio-
ni sia per stimolare le famiglie sia per coinvolge-
re le imprese; oltre il 45% delle famiglie inglesi
faricorso alla lista della spesa come strategia di
acquisto mostrando propensione alla pianifica-
zione; gli accordi volontari che coinvolgono gli
attori della filiera agro-alimentare vengono pro-
mossi dal 2005. Per il 2025 ¢ stato lanciato il
Courtauld Commitment 2025 con un focus cre-
scente sull'educazione alimentare.
SUL SITO WWW.SPRECOZERO.IT SONO disponibili
anche le rilevazioni degli altri Paesi del G7 che,
in sintesi, mostrano una crescente attenzione
verso lo spreco alimentare nelle politiche pub-
bliche declinate soprattutto nella forma di cam-
pagne informative. Tra le principali iniziative
messe in campo a livello individuale quelle piti
diffuse sono relative ad aspetti motivazionali,
grazie aun aumento della consapevolezza, e or-
ganizzative come la maggior attenzione alla
pianificazione degli acquisti, alla gestione dei
prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo
alladata discadenza.
PERQUESTE RAGIONI, IN VISTA DEL G7 AGRICOLTURA
il prossimo 26 settembre a Ortigia in Sicilia, ab-
biamo fatto un appello al ministro Francesco
Lollobrigida che lo presiede, affinché si dedichi
uno spazio di discussione sullo spreco alimenta-
reinmodo che lo scambio di dati e buone prati-
che possa servire non solo ai paesi del G7ma an-
che a tutti gli altri: un modo per dare un contri-
buto concreto alla sostenibilita globale.
LITALIA SPAZZAVIA LA DIETAMEDITERRANEA. A que-
sto proposito anche I'ltalia offre buone prati-
che da una parte ma ha diverse opportunita di
miglioramento. Soprattutto considerando che,
sempre nell'ultima rilevazione WWI, lo spreco
domestico ¢ aumentato in modo considerevole
e che nella spazzatura finisce una buona parte
della Dieta mediterranea. Rispetto alla rileva-
zione del 2023 lo spreco alimentare domestico

Spreconac

pro-capite, riferito a una settimana (sempre la
stessa in termini di rilevazione), & cresciuto del
45%. Da 469,4 a 683,3 grammi a testa: davvero
molto. Significa, con un calcolo approssimati-
vo, che buttiamo nella spazzatura ogni anno
35,5 kg a testa di alimenti ancora consumabili.
Peraltro se guardiamo cosa finisce nel bidone
della spazzatura - nelle prime cinque posizioni
troviamo la frutta fresca (27,1 g), le verdure
(24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le insalate (22,3
g), cipollefaglio/tuberi (20 g)- ci rendiamo conto
che sono proprio gli alimenti alla base di una
dieta sana e sostenibile, come appunto la Dieta

mediterranea.

PERCHE NONOSTANTELACRISI che continua a mor-
dere burtiamo via tanti alimenti ancora buoni
da mangiare? Dal rapporto emergono diverse
spiegazioni che possiamo sintetizzare in que-
sto modo. Se da un lato il rallentamento della
spinta inflattiva ha fatto registrare un relativo
incremento dei consumi alimentari, relativo
perché ci portiamo comunque dietro I'inflazio-
ne a due cifre dell’anno scorso, dall’altro la do-
manda influenzata dai redditi bassi e dai prezzi
ancora alti si @ concentrata su alimenti di fascia
espessoqualita inferiore.

el 7 grandli

INSOMMA MOLTI ITALIANI, soprattutto le famiglie
con redditi bassi hanno acquistato aliment, or-
toffurticoli in particolare, che deperiscono velo-
cemente. Un trend che ormai si registra da alcu-
ni anni. Daltra parte, sempre dall'indagine
WWI emerge che noi italiani abbiamo ancora
poca consapevolezza di come fruire al meglio
gli alimenti disponibili, dalla conservazione al-
la pianificazione degli acquisti. Ad esempio pitl
di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lascian-
do che si deteriorino, solo il 26% e disposto a
programmare i pasti settimanali, inoltre il 75%

«DIVINAZIONE EXPO» ACCOGLIE | CAPI DI GOVERNO DEL G7 DAL 26 AL 28 SETTEMBRE
Siracusa,ilsummitAgricoltura trasformatoin unafiera

LUCAMARTINELLI

BN L'ltalia ha trasformato il G7 Agricoltura, in
programma a Siracusa dal 26 al 28 settembre,
inunafiera. Il programma ufficiale delle riunio-
ni ministeriali, infatti, pare un’appendice del
programma di Divinazione Expo 24 Agricoltu-
ra e Pesca, smanifestazione che sara aperta al
pubblico con la partecipazione di oltre 10 mini-
stri, 200 stand e 600 realta coinvoltes come spie-
ga un comunicato del ministero dell'Agricoltu-
ra, della Sovranita alimentare e delle Foreste,
guidato da Francesco Lollobrigida. «II sistema
agroalimentare italiano si mostra al mondo» &
ilclaim dell’expo, che viene inauguratoil 21 set-
tembre alla presenza del presidente del consi-
glio, Giorga Meloni, e continua fino al 29.

<VOGLIAMO MOSTRARE UN'ITALIA CHE SIA in grado
di contribuire sotto ogni punto di vista allo svi-
luppo del Pianeta insieme alle Nazioni che com-
pongono il G7 ma anche con i Paesi in via di svi-
luppo dell’Africa. Dialogheremo con le associa-

zioni agricole, con il mondo della ricerca e
dell'innovazione, conigiovani, con lanostrain-
dustria e i nostri produttori, non solo dell’agri-
coltura ma anche della pescas, ha spiegato Lol-
lobrigida, presentando i contenuti delle due
manifestazione e facendone unaspecie di mine-

Il dramma degli agricoltori
nella Sicilia stremata dalla
siccita non & una priorita
nel menu di Lollobrigida.
Una settimana di proteste
strone. Con tono pill istituzionale, il comunica-
to spiega poi che i lavori si svilupperanno attra-
verso quattro aree tematiche prioritarie: :Scien-
za e innovazione in agricoltura per'adattamen-

to ai cambiamenti climatici; le giovani genera-
zioni come agentidi cambiamento in agricoltu-

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

ra; il contributo della pesca e dell'acquacoltura
sostenibili alla sicurezza alimentare; il contri-
buto del G7 allo sviluppo dell'agricoltura nel
continente africanos.

MANCANO, PURTROPPO, ALCUNI dei contenuti-chia-
ve del G7, individuati e riassunti sulla pagina
della Commissione europea, non di una delle
tante organizzazioni contadine che contestano
le politiche globali sul cibo: la sicurezza alimen-
tare mondiale; il rafforzamento delle catene di
approvvigionamento agricolo sostenibilie a de-
forestazione zero; le opportunita offerte dal se-
questro di CO2 nei suoli agricoli; I'ulteriore ri-
duzione dell'uso di pesticidi; la protezione del
clima; la tutela della biodiversita.

IN SICILIA E’ NATO UN COORDINAMENTO regionale
per contestare il G7 Agricoltura. Ne fanno parte
realta di Siracusa, di Catania, di Messina e di Pa-
lermo. «Sono le reti e le associazioni che seguo-
nole varie lotte territoriali contro la devastazio-
ne. Non possiamo tralasciare il collegamento
tra atfivita impattanti e ambiente, un aspetto
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non é disposto o capace di rielaborare gli avan-
ziin modo creativo per evitare di gettarli.
FORTUNATAMENTE, COMUNQUE, nel rapporto si evi-
denziano anche le strategie per contrastare il fe-
nomeno dello spreco domestico. Gliitaliani mo-
strano una disponibilitd marcata ad adottare
comportamenti anti-spreco, con1'88% disposto
acongelareicibi e '86% a utilizzare il cibo appe-
na scaduto se ancora buono. Tuttavia, la dispo-
nibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%)
e ad acquistare grandi quantita di cibo per sur-
gelarlo (62%) & inferiore, suggerendo che le bar-
riere pratiche o lamancanza diuna rete adegua-
ta a tali pratiche potrebbero limitare I'adozio-
ne di queste strategie. Solo il 29% conserva il ci-
bo avanzato cercando ricette creative per riuti-
lizzarlo, indicando una potenziale area di mi-
glioramento nella gestione degli avanzi. Que-
sto potrebbe riflettere una mancanzadi compe-
tenze culinarie avanzate o una semplice caren-
za ditempo per sperimentare in cucina.

IN SINTESI, MENTRE VI E UNA FORTE inclinazione
verso comportamenti di prevenzione dello
spreco, esistono aree in cui I'adozione di prati-
che anti-spreco pud essere migliorata attraver-
so l'investimento sull'educazione alimentare.

* Direttore scientifico Osservatorio internazionale
Waste Watcher-Campagna Spreco Zero,
Universitd di Bologna

Per Slow Food

@il valore delcibo,
nonil suo prezzo
divendita,

mail suo valore, che
deve essere messo
ual centro

delle agende
politiche globali

llvalore del cibo che
&elemento centrale
perassicurare

diritti fondamentali
per tutti gli esseri
umani e chiave di
volta per raggiungere
gli Obiettivi

di Sviluppo
sostenibile fissati
dalle Nazioni Unite

Questaé
I'esortazione ai
potenti del mondo,
come sidefiniscono,
che parte daTerra
Madre - oI'Onu

dei contadini, come &
stataribattezzata
damolti osservatori -
che siriunisce
aTorinodal 26 al 30
settembre

(gli stessi giorni del
G7 aSiracusa)

Donne e uomini
provenientida 120
Paesi e centinaia
di migliaia di visitatori
datutto il mondo
perun’edizione
che ruota intorno
aunafrase
chenonéun
semplice slogan:
We Are Nature

BARBARA NAPPINI

iaffermare il ruole dell’a-
gricoltura nella produ-
zione di cibo di qualita e
nella gestione dei terri-
toris: questo l'obiettivo
principale  dichiarato
dal Ministro Lollobrigi-
da per il G7 Agricoltura
che si terra a fine mese.
Allora sara necessario
stabilire alcune premes-
se che riteniamo fonda-
mentali per concretizzare le dichiarazio-
nidialto profiloinrisposte efficaci e auda-
ci.

PER SLOW FOOD E IL VALORE DEL CIBO, non il
suo prezzo di vendita, ma il suo valore,
che deve essere messo al centro delle agen-
de politiche globali. [l valore del cibo che &
elemento centrale per assicurare diritti
fondamentali per tutti gli esseri umani e
chiave divolta per raggiungere gli Obietti-
vi di Sviluppo sostenibile fissati dalle Na-
zioni Unite.

QUESTA E L’ESORTAZIONE Al POTENTI del
mondo, come si definiscono, che parte da
Terra Madre - 0 I'Onu dei contadini, come
¢ stata ribattezzata da molti osservatori -
che siriunisce a Torino dal 26 al 30 settem-
bre (gli stessi giorni del G7). Un’esortazio-
ne chearriva daoltre 3 milarappresentan-
ti della produzione di cibo buono pulito e
giusto del mondo, esponenti di un’econo-
mia (come governo «nomias della casa «oi-
kos») che rispetta gli ecosistemi, gli esseri
umani, una moltitudine che ogni due an-
ni si incontra, dialoga, elabora, si confron-
taaTorine, Parco Dora. Esponenti di un’a-
gricoltura non marginale come la si dipin-
ge, ma che sfama la maggior parte degli
abitanti del mondo.

DONNE E UOMINI PROVENIENTI DA 120 Paesi e
centinaia di migliaia di visitatori da tutto
il mondo per un'edizione che ruota intor-
no a una frase che non & un semplice slo-
gan: We Are Nature. E evidente che il no-
stro modello di sviluppo sta erodendo le ri-
sorse naturali e la biodiversita senza resti-

DAL26 AL 30 SETTEMBRE TORNA TERRA MADRE ATORINO

Slow Food scrive al G7:
«Dieci punti peruncibo
buono, pulito e giusto»

tuire benessere ai cittadini, perché & basa-
to su principi insostenibili: il falso mito
della crescita infinita legato alla distorta
idea di risorse naturali infinite, I'iper pro-
duttivisme, il consumismo, lo spreco e lo
sfruttamento dei lavoratori. Non ¢ perpe-
trando il modello che ci ha condotto qui
che potremo intervenire efficacemente:
serve un coraggioso slancio verso il cam-
biamento, una nuova relazione con la na-
tura e la pervasiva diffusione di pratiche
agroecologiche.

NELLO SPECIFICO, CON LA LETTERA inviata

«Falso mito dellacrescita
infinita, consumismo,
spreco e sfruttamento
dei lavoratori. Cambiare
rotta perPagroecologica»

ai Ministri del G7, Slow Food fissa alcuni
punti sui quali chiede ai governi di impe-
gnarsi:

1. SOSTENERE LE AZIENDE CHE PRODUCONO
secondo pratiche agroecologiche, preser-
vando e rigenerando suolo e biodiversita,
risparmiando risorse idriche

2. SUPPORTARE CHI ALLEVA RISPETTANDO gli
animali, chi tutela ecosistemi fragili e pre-
sidia aree marginali, salvaguardando bio-
diversita e fertilita

3. RENDERE OBBLIGATORIA L'EDUCAZIONE ali-
mentare per le scuole di ogni ordine e gra-
do e promuovano un servizio diristorazio-
ne collettiva basata su prodotti freschi, lo-

per noi rilevante da quando, nel 2009, Siracusa
venne scelta per ospitare il G8 Ambiente: la no-
stra citta affaccia su un petrolchimico che pesa
tantissimo, ad agosto in citta é statadocumenta-
tauna pioggia di olio di idrocarburi e il depura-
tore che dovrebbe servire le raffinerie di Prio-
lo-Gargallo non & funzionante, con un notevole
impatto sulla pescas, racconta all'ExtraTerrestre

daniela@volpesain.com

Federico Galletta, del network Sicilia Ribelle ed
etraipromotori del coordinamento.

«UN’ALTRA ASSENZAPESANTE E' QUELLA legata al te-
ma della siccita, che si fa sempre piti acuta. Per
quanto riguarda le olive, che ¢ il prossimo rac-
colto importante sull'isola, si stima che la pro-
duzione sia inferiore tra il 40 e I'80% rispetto al
2023, che non ¢ stata un’annata straordinaria.

Siccita, poi, che ha colpito anche la cerealicoltu-
ra, mentre gli allevatori lamentano una enor-
me difficolta a dissetare le greggi, come docu-
mentato ad esempio da Slow Food in relazione
arazze come la capra girgentata o il bovino mo-
dicano. Il piccolo agricoltore, che vive nelle
aree interne della Sicilia, & smassacratos dalla
carenza di risorse idriche, e mentre i consorzi
diirrigazione stanno morendo le politiche agri-
cole comunitarie favoriscono coltivazioni
estensive che vanno di moda, come I'avocado,
che ¢ una pianta che consuma tanta acqua.

LE DELLASICILIA 1\OT SONO Pill presi-
diate perché non c'é una politica quadro per ga-
rantire la sopravvivenza dell'agricoltura conta-
dina. Ecco, non ha senso un G7 che non parli di
siccitd, che non parli di bonifiche, sta mettendo
in vetrina qualcosa di falso. Noi saremo in piaz-
za per denunciare questo processor spiega Gal-
letta. Il Coordinamento regionale ha indetto
una conferenza stampa per sabato 21. Poi ci sa-
ranno un social forum, «Un'Altra pesca ed agri-
coltura sono possibili?», venerdi 27 dalle 17,30
ai Villini di Siracusa, e un corteo, in program-
ma per sabato 28. Concentramento alle 17 in

«ll sistema
agroalimentare
italiano simostra
almondon & il claim
dell'expo, che viene
inauguratoil 21
allapresenza

della premier Meloni
e continuafino al 29

«Non hasenso un G7
che non parli di
siccita, che non parli
di bonifiche, sista
mettendo in vetrina
qualcosadifalso. Noi
saremo in piazza per
denunciare questo»

cali e di qualita, e che combatta lo spreco
alimentare

4. ATTUARE POLITICHE VINCOLANTIChe rimo-
dellino le dinamiche della catena alimen-
tare, garantendo informazioni trasparen-
ti e complete ai consumatori, definendo
criteri minimi di sostenibilita per gli ac-
quisti pubblici di cibo, sostenendo la ven-
dita diretta e i mercati dei produttori.

5. CONCRETIZZARE LE POLITICHE necessarie
per riconoscere un giusto prezzo agli agri-
coltori che producono cibo nel rispetto
delsuolo e della salute dei consumatori.
6. REGOLAMENTARE TUTTI GLI OGM, svolgen-
do appropriate valutazioni dei rischi e ga-
rantendo ai consumatori trasparenza e
tracciabilita lungo tutta la filiera. Slow
Food é favorevole alla ricerca scientifica e
all'innovaziene tecnica, ma pretende che
sia principalmente pubblica, accessibile,
orientata verso il bene comune e le vere
esigenze dei territori e delle comunita.

7. PROMUOVERE POLITICHE ECONOMICHE ¢
commerciali che garantiscano la sovrani-
ta alimentare a tutti i popoli e che evitino
di esportare nel sud del mondo le esterna-
lita negative del sistema alimentare occi-
dentale, come la deforestazione per pro-
durre mangimi e oli alimentari, il land
grabbing, il water grabbing, I'esportazione
di derrate agricole sottocosto nel sud del

mondo (dumping).
8. FAVORIRE LA RIDUZIONE DEGLI SPRECHI

lungo tutta la filiera: dalla produzione al-
la trasformazione, dalla distribuzione alla
vendita; dalla ristorazione collettiva ai sin-
goli cittadini.

9. SUPPORTARE LA PESCA COSTIERA SU picco-
la scala evitando di sovvenzionare le gran-
diflotte, le pratiche di pesca che impoveri-
scono imari, I'acquacoltura intensiva.

10. OBBLIGARE LE AZIENDE A RIDURRE al mi-
nimo gli imballaggi e limitino la formula
«usa e getta» ai casi strettamente necessari
(comeI'ambito sanitario), vietandola in tut-
ti gli altri. Chiediamo inoltre di agevolare
in ogni modo il riciclo, che oggi riguarda
meno del 10% della plastica prodotta.
SIAMO CONVINTI SIA NECESSARIO abbando-
nare una logica basata solo sul profitto e
adottare una prospettiva «bio-logica»: una
logica imperniata sulla vita! Una logica
che ci consenta di percepirci parte della
Natura, che tuteli la biodiversita, la fertili-
ta dei suoli, le risorse naturali: le uniche
ricchezze davvero in grado di salvarci. E ri-
teniamo che sia imprescindibile sancire il
diritto di tutti i popoli, di determinare le
proprie politiche alimentari e agricole: la
sovranita alimentare. Questo chiediamo
ai leader mondiali presenti a Siracusa.
Mentre istituzioni, enti locali e organizza-
zloni negli stessi giorni presentano le loro
buone pratiche sulle politiche alimentari
a Torino: perché un'alternativa & possibi-

CorsoUmberto, all'altezza dei Villini. Info su Fa- le, oltre che necessaria. )
cebookalla pagina Contro il G7 Agricoltura. Presidente Slow Food Italia
Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
3 | | i I ipo di redistribuzi Isiasi
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«PORDENONELEGGE>»

Parole e pagine sulla sostenibilita
per capire I'importanza del cibo

HmPordenonelegge
25esima edizione
(vari luoghi, fino a domenica 22)

DANIELAVOLPE

BN Conunariflessione dedica-
ta a Creazione ed ecologia, affida-
ta al Cardinale Gianfranco Ra-
vasi, si & inaugurata ieri) la
25esima edizione di pordenone-
legge, in programma fino a do-
menica 22 settembre, con 340
eventi e oltre 600 protagoni-
sti, molti focalizzati sull’attua-
lita del nostro tempo, il futuro
del pianeta e di chilo abita.
INNANZITUTTO, FRA CIBO, am-
biente e sostenibilita arrivano
in anteprima a pordenonelegge
due importanti saggi: 'agroe-
conomista Andrea Segré che
insieme alla ricercatrice Ilaria
Pertot firma un’indagine dedi-
cataa La spesa nel carrello degli al-
tri. L'impoverimento alimentare
(Baldini e Castoldi) - in antepri-
madomenica 22 settembre, al-
le 19, presso lo Spazio IZC Co-
struzioni. Si tratta di un volu-
me che aiuta a conoscere i vec-
chi e nuovi poveri e, come scri-
ve nella prefazione il Cardina-
le Matteo Zuppi, «ci aiuta a ca-
pire la domanda su cosa man-
gianoi poveri. E quindia cerca-
re noi la risposta, a fare nostra
lalorofame. E farlo ciaiutaan-
che a capire I'importanza del
cibo, a vivere meglio, perché
nella condivisione siamo tutti
saziati, non tutti affamatis.
TREDICI MICROSTORIE di soprav-
vivenza alimentare , nella mi-
gliore tradizione di Carlo Ginz-
burg e Giovanni Levi, incentra-
te sui carrelli della spesa degli
italiani, tra pensionati e disoc-
cupati: per capire come sta
cambiando la societa e restitui-
re al cibo il valore che dovreb-
be avere nel quotidiano, alla
luce del principio di giustizia
alimentare e di un obiettivo di
«ius cibi», diritto al cibo saluta-
Te e sano per tutti.

INVECE LA PRESIDENTE Slow
Food Barbara Nappini, con La

Milano,ParcoNord
con lavia del miele

Al Parco Nord di Milano, a
tre annidallaprimamessaa
dimoradicespuglie
arbusti, & stata completata
I'«Apistrada», tre chilometri
di percorsi fioriti pensati per
nutrire e coccolare gli
insetti impollinatori (lungo il
percorso seno state
posizionate anche le
casette per le api).
L’agronomo Francesco
Crozzoletto, che ha seguito
ilprogetto, consideratii
risultati ha detto che presto
siaggiungeranno altri due
chilometri di percorsi fioriti,
per arrivare cosiacinque (i
lavori dovrebbero
cominciare in autunno). Il
progetto scientifico &
studiato anche
dall’Universita Bicoccadi
Milano. Esempi di strade
floreali esistonoin citta del
nord Europa, dove il clima &
pil piovoso. La scommessa
& stata puntare su specie
autoctone adatte per
migliorare lavitaditrenta
specie diimpollinatori che
ronzano nel parco.

daniela@volpesain.com

natura bella delle cose (Slow
Food), domenica 22 settem-
bre, alle 12, nel Convento di
San Francesco, focalizzera la
sua narrazione sulla bellezza:
un motore silenzioso e poten-
te, in grado di riconnetterci
con gli altri e con quello che ci
circonda.

LE COSE BELLE SONO le azioni
quotidiane come impastare il
pane, affrontare realta dure
ma sorprendenti, discutere
sulla potatura degli olivi rico-
noscendo il valore degli alberi
e dei loro frutti, rispondere al-
la violenza con gesti di pace.
Grandi e piccole scelte che ci
permettono di restare umani
e contribuiscono a cambiare il
mondo.

ANCORA A «PORDENONELEGGE»
gli animali, la natura, I'am-
biente da conoscere e proteg-
gere, saranno al centro di un
prezioso e articolato percorso
dedicato ai bambini e ai ragaz-
zi. A cominciare da teneroe di-
vertente racconto di Flavio So-
riga, Signor Salsiccia. Una storia
di ricci, nonni e cambiamento cli-
matico (Bompiani) che proprio
oggi (giovedi 19) si presenta al
Convento di San Francesco.
Nora e i suoi genitori si sono
appena trasferiti da Sassari
nel piccolo paese di Uta, nel
sud della Sardegna, in una ca-
sa con un camino che non tira
e un giardino che pare una
giungla. E proprio li che un
giorno di novembre, la mam-
ma trova un cucciolo di riccio.
Ben presto il papa capisce che
il piccolo ¢ in ipotermia e ri-
schia di non farcela. Cosi Nora
e 1suoi genitori si mobilitano:
bisogna salvarlo. Una storia
che racconta con sagacia, tene-
rezza e tanto divertimento
I'importanza di aprire gli oc-
chisulla bellezza e sulla fragili-
ta delle cose che ci circonda-
no: lanatura, i legami, le cono-
scenze.

E DOMENICA 22 SETTEMBRE, al-
le 15,30, nella Biblioteca Civi-
ca, Mariapia De Conto raccon-
ta con Api e fiori (Editoriale
Scienza) I'incontro e I'allean-
za preziosa per coltivare la bel-
lezza difendendo la biodiversi-
ta.

DEI FIORI, DELLE ERBE aromati-
che e degli alberi fioriti, in un
tripudio di varieta, attirano gli
insetti impollinatori. Un cor-
teggiamento che dura da mi-
lioni di anni, quello che i fiori
mettono in atto per attirare
gliimpollinatori, creando cosi
un rapporto di aiuto reciproco
che garantisce la loro riprodu-
zione sulla Terra. Questo libro
racconta proprio I'incontro e
l'alleanza preziosa tra questi
due mondi.

Per contattarci * Massimo Giannetti, tel. 06 687 19 514 mgiannet@ilmanifesto.it

* Luca Fazio lfazio@ilmanifesto.it ® Angelo Mastrandrea amastran@ilmanifesto.it

—segue dalla prima —

Una transizione
energetica
diretroguardia

to pero che daun latorisulta
controllato dall'oil&gas, ve-
g ] dasi il mercato dell’energia,
ReportDraghiall’Ue echedall'altroincredibil-
mente non tiene in debita
considerazione il costo del
chilowattora delle diverse
tecnologie, unendo sulla
stessariga le rinnovabili
(40-80 €/ MWh) edilnucleare  fontirinnovabili e dei siste-

zazione delle produzioni
nazionali, e cosivia. Nessun
approfondimento dell'op-
portunita industriale delle
rinnovabili. In Italia, I’Arera
harimarcato recentemente
che per far diminuire il prez-
zo dell’energia bisogna au-
mentare il contributo delle

Livio DE SANTOLL (110 €/MWh). Per parlare mi di accumulo, «solo cosi
delle proposte, cisiriferisce  sara possibile progressiva-
h s, perché se daun essenzialmentealgasnatu-  mente contenere il peso del
E lato viene espressa- rale ed al vettore elettrico, gas nel mercato che aggior-
mente dettoche la confermando un paralleli- na costantemente i costi
decarbonizzazione deve es- smo da confutare in una vi- dell’energias, e questo
sere accelerata puntando sione strategica del futuro. nell'immediato. Nel report

sulle semplificazioni delle

Veroecheilgaséunelemen- le proposte chiave nel setto-

autorizzazioni amministrati-  toimportante dellatransizio- redell’energia elettrica ri-

ve per le energie pulite,
dall’altro cisi riferisce ad un

ne, ma non pud avere tutta
quell’enfasi visto che esso

guardano I'approvvigiona-
mento di fonti di produzio-

ventaglio di soluzioni che progressivamente andriaa ne pitieconomiche, non solo
include tutto, rinnovabili, diminuire e cosi i suoi inve- rinnovabili ma anche nuclea-
nucleare, idrogeno(che pero  stimenti infrastrutturali. re e idroelettrica. F evidente
& «clean» e non «verdes), cat- Invece troviamo nel report: I'insistenza sul nucleare, ad-
tura e sequestro della CO2, diversificazione delle forni- dirittura considerandolo fat-
accumulo. Il capitolo degli ture di gas (ma non doveva- tore di decoupling del prez-
obiettivi e delle proposte, mo eliminare le dipenden- zo del gas naturale attraver-

insiste sul mantra della neu-
tralitd tecnologica, intesa

come uso di tutte le tecnolo-
gie disponibili, in un merca-

lotopotizia

B Sabato e domenica 21 e 22
settembre, presso il parco Horti,
Almo Collegio Borromeo, Lungo
Ticino Sforza 46 (Pavia), cisarala
terza edizione del «Festival del
verde», unappuntamento
imperdibile per gli amanti deifiorie
delle piante, per parlare di ecologia
e comunita vegetali e conoscere le
ultime novita dei vivaisti. Gli Horti,
nati a meta del Cinquento sull’ex
darsenadella flotta del Ducato di
Milano, sono stati recentemente
trasformati in un'area naturalistica
condiversi habitat ad alta
biodiversita, con pit di 3000 tra
alberi ed arbusti. Tra i tanti ospiti
presentiil maestro giardiniere
bolognese Carlo Pagani, Stefano
Mancuso (direttore del laboratorio
dineurobiologia vegetale di
Firenze), I'agricoltore e youtuber
Matt the Farmer e il meteorologo e
fisico Mario Giuliacci. Programma
completo suwww.hortiaperti.com.

ze?), sviluppodi infrastruttu-  so contrattia lungo termine
re strategiche con un coordi-
namento tra Stati, usomassi-  variazioni dei prezzi delle
vo del gas liquefatto, valoriz-

per limitare I'impatto delle

materie prime dei combusti-

Generi alimentari

bili fossili. Inoltre, fatto que-
sto abbastanza discutibile, il
nucleare viene considerato
un fattore di flessibilita della
rete, eliminando del tutto la
possibilita che fornisce il
power-to-gas, e questo sul
medio e lungo termine.

Non da ultimo, la promo-
zione della cattura del carbo-
nio (Ccus) quale uno degli
strumenti per accelerare la
transizione verde, quando
sappiamo bene della sua
marginalita. Un report asim-
metrico, come ¢ asimmetri-
caquesto tipo di decarboniz-
zazione, che da un’analisi
geopolitica ed economica
complessa mostra il suo vero
volto, che & lavera difficolta
diquesto cambiamento,
quelladella incapacita di
assumersi una responsabili-
tachiara, attenta al clima,
ineludibile, mentre invece si
preferisce fare proposte con-
fuse, impalpabili di un ordi-
ne costituito difficile da com-
battere.

* Prorettore per la Sostenibili-
ta, Sapienza Universitd di Roma
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Quella assurda processione di bottiglie di plastica

ipiacciono leisole, grandi o piccole, e cerco sem-
M pre di visitarne almeno una all’anne. Quella vol-

tala meta era un meraviglioso promontorio di
granito, ma la vettura si rifiutd di assecondarci: batteria a
zero, alternatore fuori uso, cruscotto lampeggiante come
un albero di natale, macchina bloccata a bordo strada. Vi
risparmio le ore passate in compagnia di meccanici, elet-
trauto e carro attrezzi (peraltro tutti assai gentili e solleci-
ti). Tornati fortunosamente in continente ricerchiamo
un ultimo meccanico che ci aiuti ad arrivare finalmente
acasa con ragionevole certezza. Scrupoloso e determina-
toil tecnico fa: «Avete tempo?». In ferie il tempo non man-
cadi certo. «Allora fatemi lavorare con tranquillita e voi

PaoLoPicozzi

intanto andate a fare colazione: nel supermercato difron-  raccolta differenziatas.
Aparte il fatto che solo il 10% della

te c'¢ un ottimo bar».

Ho avuto a disposizione una mezzo-
retta per osservare, comodamente
seduto, I'umanita che spinge carrelli.
Quello che mi colpi fu lo spazio occu-
patonei carrelli dalle confezioni di
acqua in bottiglie di plastica: ne ho
contato a centinaia in pochi minuti.

Come se le campagne informative
sull'inquinamento da oggetti in pla-
stica e soprattutto da microplastiche
fossero inutili. Per scrupolo, vedi mai
chel'acquisto fosse in qualche modo

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

giustificato dalla qualita pessima dell’acqua dell’acque-
dotto, prima di scrivere queste note sono andato a con-
trollare sul sito dell’azienda pubblica che gestisce il servi-
zio idrico del territorio. La qualita dell’acqua era ottima.
Eppure le notizie sulla presenza di particelle microscopi-
che infiltrate ormai stabilmente in tutti gli organismi,
comprese le placente e le carote, sono note da tempo. Per
non parlare dell'inquinamento visibile, a bordo strada
maanche, drammaticamente, nel mezzo degli oceani.
Quasi 5 milioni di tonnellate di plastica (Plos One March
8,2023), raggruppate in almeno sette isole di plastica e
rifiuti dalle dimensioni gigantesche e che non risparmia-
no nessun mare del pianeta. Dicono tutti: «<Maio facciola

plastica prodotta viene poi riciclata
mentre il resto va disperso nell’am-
biente, anche quella riciclata prima o
dopo ce laritroveremo nel piatto e
dentroil nostro corpo. La pratica di
acquistare il pit possibile alimenti
sfusi puo aiutare.

La mia colazione? Yogurt greco na-
turale con frutti di bosco freschi, una
delizia. E il meccanico? Un vero ge-
nio che in pochi minuti ha risolto il
problema.
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Spreco alimentare. L'[talia al top

Presentato a Roma il Rapporto 2024 dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher. di Ettore Di Bartolomeo giovedi, 19
Settembre 2024 mercoledi, 18 Settembre 2024 Spreco del cibo senza piu freni. A rendere noto uno del problemi sociali e peccati
morali delle societa del benessere € il Rapporto Internazional e Waste Watcher 2024: "L o spreco aimentare nei Paesi del G7:
dal'analisi al'azione", curato dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna
assieme a lpsos. A Romala presentazione dei dati. L'aumento che sorprende Nel 2024 1o spreco di prodotti alimentari in Italiaée
aumentato facendo registrare una crescita del 45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo
pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella"top five" dei cibi piu sprecati troviamo frutta fresca (27,1
0), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta
Mediterranea. 'Trale cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese', spiegail rapporto, 'si
possono evidenziare alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili proprio nella scarsa
qualitadei prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare lafruttae
laverdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perchéi cibi venduti sono gia vecchi'. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento del consumatori. Piu
di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% e
disposto a programmarei pasti settimanali, inoltreil 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo
creativo per evitare di gettarli. Arginare gli sprechi Commentando i dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il vicepresidente
vicario di Confcommercio, Lino Enrico Stoppani, sottolinea che 'Se I'aumento dello spreco preoccupa occorre investire con
maggiore convinzione sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese
come suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento”. "Ormai’, osserva Stoppani, 'tutti i ristoratori sono
attrezzati per consentire ai clienti di portare acasail cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo
avanzato negli esercizi commerciali, laviamaestra e lariduzione degli oneri burocratici e lariduzione della Tari'. In Italia balzo
senza precedenti 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico & preoccupante, rivela Andrea Segré
Direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero, Universitadi Bologna. 'Non solo per I'aumento
percentual e rispetto all'analogarilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che o hanno determinato, come un
abbassamento dellaqualitadei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire a meglio gli
alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di
intervenire alivello istituzional e sull'educazione alimentare. L'ltalia, indica Andrea Segre, 'pud beneficiare delle buone pratiche
che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi del G7, tema che speriamo emergadal summit di
Siracusail prossimo 26 settembre'. Piu educazione alimentare 'Come ogni anno', commentail presidente di Federalimentare
Paolo Mascarino, il rapporto dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto interessanti per
migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal confronto
con i Paesi del G7 emerge chiaramente I'importanza delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative. Mentre, per
I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché, prosegue
Federalimentare Paolo Mascarino, 'le famiglie possano apprezzareil valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su
prodotti alimentari di qualita. In questo percorso virtuoso, I'industria alimentare italiana continuera a fare la sua parte'.
Imballaggi e sicurezza'L o studio fornisce, fa presente Simona Fontana, direttore generale Conai, 'dati e informazioni utili a
individuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare”. 'In tutti i
Paesi, del resto, sembra chiara una forte consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere
ricadute concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita del consumatori sono fattori che influenzano 1o spreco
alimentare: & su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di
ciascuno di noi. Maanche leimprese italian€, puntualizza Simona Fontana, 'stanno facendo molto: continuano alavorare per
proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio trafunzione e impatto ambientale, garantendo al
prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente’. Attenzione verso lo spreco 'In
anni di inflazione alimentare e contrazione dei consumi’, sottolinea Matteo Vittuari, Universita di Bologna, Coordinatore del
report internazionale WW, 'i Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso 1o spreco alimentare anche dalla parte delle
politiche pubbliche declinate soprattutto nellaformadi campagne informative. Le rilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher
International ci suggeriscono che trale principali iniziative messe in campo alivello individuale quelle piu diffuse sono relative
ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e organizzative come la maggior attenzione alla
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pianificazione degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e a consumo del cibo prossimo alladata di scadenza. Anche chi
ha tradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito', osservainfine Matteo Vittuari,
‘continua ainvestire nella diffusione di pratiche base come la preparazione della lista della spesa. Condividi questo articolo:
Sponsor
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Italiani campioni di sprechi. Si buttano 700 gr di cibo a testa

19 Set 2024, 07:41 | acuradi Maria Sole Betti Quasi 700 grammi di cibo apersona. E quanto finisce nel bidone della
spazzatura degli italiani in una settimana. Tra sconti e prodotti low cost, sono infatti sempre di piu le famiglie che consumano
meno cibo di quello che acquistano. Unatendenza che, traalimenti di scarsa qualita e cattiva gestione delle risorse domestiche,
rischia di rendere vana nel Bel Paese lalottaallo spreco alimentare. A lanciare I'allarme € I'ultimo report del Waste Watcher
International sui Paesi del G7 dacui € emerso come nell'ultimo anno solo in Italialo spreco alimentare € cresciuto del 45,6%.
Qquasi il doppio del cibo buttato nel cassonetti nel 2023. Si tratta soprattutto di frutta e verdura, ma anche di pane. Un grave
campanello d'alarme sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli principe della Dieta Mediterranea e sulle abitudini degli italiani. Lo
studio Dallo studio stilato dall'osservatorio insieme a |psos e al'universita di Bologna, sembrano lontani i tempi dellle buone
pratiche di riciclo e lottaalo spreco esplosi negli ultimi anni. E i numeri 1o confermano: in Italiaogni settimana finiscono nella
spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, circa 214 grammi in piu rispetto ai 469,4 rilevati ad agosto 2023. Un risultato che
su base mensile si traduce in 20 kg atesta di alimenti buttati, ma che arrivano a oltre 240 kg su base annua. Non solo. Nella"top
five" del cibi pit sprecati ci sono soprattutto «fruttafresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g),
cipolle/aglio/tuberi (20 g)». Tutti alimenti dafrigo gettati nellamaggior parte dei casi a causa della scarsa qualitadel cibo
acquistato. Gia, perche trale cause che hanno determinato I'aumento in Italia dello sperpero alimentare non c'e soloil
comportamento dei singoli ma soprattutto la scarsa qualita del prodotti acquistati. Nel rapporto si legge infatti che «il 42% delle
risposte individuala causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo
perché una volta portata a casa va subito a male». E ancora che « il 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti
sono gia vecchi». Elementi che si sommano & fatto che piu di un terzo degli italiani - il 37% - dimenticano gli alimenti in
frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino. E che sempre pit spesso sono pochi i consumatori disposti e capaci
arielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Chi sprecadi piu e dove Se é vero che il fenomeno é presentein
tutta Italia, € vero anche cheil Sud eil Centro sono le aree dove |o spreco € maggiore con un +9% rispetto allamedia nazionale.
Nel primo caso, |o spreco raggiunge i 744 grammi settimanali per persona, superando la media nazionale del 9%. A finire di piu
nel cestino sono soprattutto carne rossa cruda (+32%), maionese e salse (+28%), e frutta e verdura non fresche (+25%). Ancora
peggio il Meridione, con unamediadi 747,5 grammi a settimana e anch'essa del 9% superiore rispetto alla media nazionale. Tra
gli alimenti maggiormente sprecati ci sono pesce, crostacel e molluschi (+32%), pane confezionato (+24%), e legumi (+24%). A
sprecare maggiormente sono le famiglie senzafigli (+6 per cento) rispetto a quelle con figli (-17 per cento) ei comuni
medio-grandi rispetto ai piccoli. Nonostante questo, sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano tutti una
disponibilita marcata ad adottare comportamenti anti-spreco. Secondo il rapporto, 1'87% é disposto a congelarei cibi, mentre
1'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantitadi cibo per surgelarlo (62%) € inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di unarete
adeguata atali pratiche potrebbero limitare I'adozione di queste strategie. Tra aiuti alimentari e troppe offerte Il rapporto Waste
Watcher 2024 dimostra che, nonostante una crescente consapevolezza del problema, c'é ancora molto dafare per ridurre lo
spreco dlimentare in Italia. Una pratica che per molti rappresenta «un tragico paradosso» se si considerache solo in Italia, ha
rilevato Coldiretti, «sono 3,1 milioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare». In fondo perd a pesare sono pure le
tante offerte che possono spingere ad acquisti oltre il necessario, come ricordato dal ministro dell'Agricoltura e della Sovranita
alimentare, Francesco Lollobrigida, adetta del quale «€ interessante constatare come le offerte promozionali siano spesso
collegate a un maggiore spreco alimentare». Una posizione, quelladi Lollobrigida, che ha dettadi Federconsumatori & una
lettura semplicistica: «Serve piu rasparenza nelle informazioni sui prodotti che portiamo in tavola, ma anche campagne per
accrescere la consapevolezza dei consumatori sulla sostenibilita dei loro consumi (anchein termini etici) e dei loro
comportamenti (con progetti educativi per ridurre gli sprechi)» ma «€ indispensabile disporre serie azioni di contrasto alla
poverta alimentare», ha sottolineato I'associazione. In attesa che I'imminente G7 Agricolturaa Siracusa affronti il dibattito
internazionale sugli sprechi di cibo. 1
2
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Waste Watcher International: risalein Italialo spreco alimentare

19 Settembre 2024 18 Settembre 2024 031 E stato presentato il |V Rapporto dell'Osservatorio Waste Watcher International dal
titolo 'L o spreco alimentare nei Paesi del G7, dall'analisi all'azion€', stante anche il prossimo G7 Agricolturadi Siracusa, che
raccoglie le percezioni dei consumatori dei Paesi del G7 relativamente alle loro scelte alimentari, osservando in particolare
comportamenti d'acquisto, diete alimentari e spreco domestico. Il focus sull'ltaliarivela che lo spreco alimentare in Italia sta
risalendo. In vistadellaV Giornata Mondiale di Consapevolezza degli Sprechi e Perdite alimentari (International Day of
Awareness for Food Loss and Waste- IDAFLW), designata per il 29 settembre di ogni anno dall'Assemblea delle Nazioni Unite
con lo scopo di invitare al'azione gli enti pubblici e privati dell'intero sistema alimentare alavorare in sinergia per ridurre le
perdite e gli sprechi, di contribuire amitigare i cambiamenti climatici e di sostenere la sicurezza alimentare e la nutrizione,
|'Osservatorio Waste Watcher International (WWI), diretto dall'economista e fondatore di Last Minute Market Andrea Segre, ha
presentato il 16 settembre 2024 il 1V Rapporto dal titolo ‘Lo spreco alimentare nei paesi del G7, dall'analisi all'azione, curato
dalla Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna - Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agroalimentari (DISTAL) in
collaborazione con I psos, auspicando che I'argomento emerga a summit del G7 Agricoltura (26-28 settembre 2024). La
metodol ogia sviluppata dall'Osservatorio adotta un approccio ispirato all'economia comportamental e e sviluppa indagini
campionarie statisticamente rappresentative che raccolgono le percezioni dei consumatori relativamente alle loro scelte
alimentari osservando in particolare: Comportamento di acquisto; Dieta; Spreco domestico. Stati Uniti La scarsafiducianella
situazione economica del Paese haindotto i consumatori a prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco alimentare,
di conseguenzasi riscontra una maggiore predisposizione a mettere in atto azioni individuali di contrasto allo spreco, come
organizzare la dispensa e frigorifero e fare lalista della spesa. La scarsa presenza di supermercati e negozi di vicinato che
offrono verdure e alimenti freschi (food deserts) influenza le scelte di acquisto, incoraggiando le famiglie a preferire alimenti a
lunga conservazione a scapito dell'acquisto frequente di I'acquisto di prodotti freschi. Giappone L 'antico monito Mottainai dela
cultura giapponese esprime il sincero rammarico per o spreco. Si tratta di una norma sociale che stimola a un uso efficiente
dellerisorse e pud contribuire a spiegareil livello di spreco alimentare piuttosto contenuto che caratterizza il Paese. Lo spreco di
frutta e verdura € particolarmente basso soprattutto a causa del costo eccezionalmente elevato. In Giappone si coltivano soltanto
frutta e verdura di ata qualita anche perché questi prodotti sono ancora considerati beni di lusso daregalare durante ricorrenze
speciali. Franciall Paese ha mostrato uno dei miglioramenti piu significativi nellariduzione dell'ammontare di spreco
adimentare tra quelli oggetto di rilevazione (-32%) portando il suo spreco pro-capite sotto quello italiano (459,9 gr contro 469,4
gr). Dal punto di vistadelle iniziative private le rilevazioni mostrano particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato,
anche se ne viene cucinato troppo (87%) e amangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vistadelle iniziative pubbliche la
Francia hamesso in campo gli investimenti pit importanti. Un esempio € laLegge Garot del 2016 che havietato ai supermercati
di distruggereil cibo invenduto, aumentando significativamente le donazioni alimentari con una conseguente riduzione dello
spreco. Gran Bretagna E storicamente uno dei Paesi dove |'attenzione privata e pubblica verso il problema degli sprechi
alimentari &€ maggiore. WRAP e atre organizzazioni hanno promosso azioni sia per stimolare le famiglie sia per coinvolgere le
imprese. Oltreil 45% delle famiglie inglese faricorso alalista della spesa come strategia di acquisto mostrando propensione
ala pianificazione. Germania Hail piu ato livello di spreco aimentare dell'Eurozona (512,9 gr/settimana), ma allo stesso tempo
anche lariduzione piu marcata (-43%). Un aspetto rilevante in questa riduzione € la tendenza all'organizzazione delle famiglie
tedesche come tenere organi zzata dispensa e freezer (79%), sapere esattamente cosa c'é nella dispensa (83%) e valutare
attentamente quanto cucinare (78%). Canada |l Canada, rilevato I'ultimavoltanel 2021, €il Paese con il piu alto livello di
spreco (1141,1 gr/settimana). | dati rilevati nel 2021 suggeriscono poca attitudine alla pianificazione. Tuttavia, Si sta
impegnando nella prevenzione alo spreco alimentare, ad esempio con |'implementazione di una strategia nazionale per la
riduzione dello spreco alimentare, con finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno aumentato le donazioni di
cibo in eccedenza. Molte organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e distributori per limitare gli eccessi
produttivi e con i consumatori per promuovere iniziative di educazione alimentare finalizzate a stimolare una migliore
pianificazione e migliorare la comprensione dell e etichette fronte pacco. Italia Nel 2024 o spreco di prodotti alimentari in
Italia & aumentato facendo registrare una crescita del 45,6%. Ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi
di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella"top five" dei cibi pit sprecati troviamo frutta fresca
(27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali della Dieta
Mediterranea. Trale cause che hanno determinato |'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, infatti, Si possono
evidenziare alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, maindividuabili proprio nella scarsa qualita dei
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prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare lafruttae la verdura
conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. |1 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi
cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piti di un terzo degli
italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a
programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non € capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per
evitare di gettarli. 'In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello domestico € preoccupante, non solo per I'aumento
percentual e rispetto all'analogarilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto sulle cause che lo hanno determinato, come un
abbassamento dellaqualitadei prodotti acquistati - ha spiegato Segre, Direttore scientifico di Waste Watcher International - Gli
italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire a meglio degli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una voltala necessitadi intervenire alivello istituzional e sull'educazione
alimentare. L'lItalia puo beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi
del G7, temache speriamo emergadal summit di Siracusail prossimo 26 settembre'.
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INCHIESTA SU HOTEL, DISCOTECHE E RISTORANTI

Alla sbarra per contratti truffa
fatti a scapito dei dipendenti

Tra gli imputati, tutti accusati
di associazione per delinquere,
ci sono i 4 titolari della societa

CESENA

FEDERICO SPADONI

Si e ufficialmente aperto ieri
il processo per la Mib Servi-
ce, nei confronti dei 29 im-
prenditori rinviati a giudizio
perché coinvolti nell’inchie-
sta sulla societa dichiarata
fallita il 7 aprile 2022. Il ca-
so riguarda i contratti ritenu-
ti dalla Procura illeciti, gra-
zie ai quali il vasto

Maxi evasione fiscale
Le accuse mosse dal sostitu-
to procuratore Monica Gar-
giulo portano a contestare a
vario titolo i reati di associa-
zione per delinquere, truffa
aggravata, illecita sommini-
strazione di manodopera e
una makxi evasione fiscale da
9,5 milioni di euro, dal 2013
al 2017. Numeri che riguar-
dano i rapporti tra la Mib e
122 imprese del ter-

mondo di stabili- SISTEMA ritorio, soprattutto
menti balneari, di- PER ravennate.

scoteche, hotel, bare RISPARMIARE  Stando alle accuse,
ristoranti  avrebbe CONTRIBUTI la societa che aveva
gestito per anni di- EDEVASIONE * sede a Ravenna in via
pendenti e lavoratori DA9, 5 M”-IONl Magazzini Posteriori
stagionali  rispar- avrebbe fatto sotto-
miando su imposte e PER MlB scrivere un contratto
contributi. Gia 10 fra APPALTI di appalto di servizi
gli iniziali imputati CON grazie al quale
hanno partteggiato, LAVORATORI ayrebbe assunto di-
mentre 3 sono state £ GESTORI  pendenti e talvolta
le assoluzioni, oltre ~ DILOCALI  anche i gestori dei lo-

ai proscioglimenti

per tutti quei reati tributari,
frodi fiscali e truffe aggrava-
te gia prescritti o quasi.
Ludienza di ieri davanti al
collegio penale presieduto
dal giudice Piervittorio Fari-
nella & stata aggiornata a ot-
tobre per valutare alcune
questioni preliminari avan-
zate dai difensori degli impu-
tati.

cali; tuttavia i lavo-
ratori continuavano a riceve-
re direttive dai titolari delle
aziende appaltanti, senza
cambiare mansioni, compen-
si, e a volte nemmeno sape-
vano di questi contratti.

Imputati, manager e gestori

Sono quattro i manager della
Mib gia rinviati a giudizio
con l'accusa di associazione

| contratti ritenuti illeciti riguardavano caffetterie, hotel, ristoranti e locali

a delinquere: il 41enne cese-
nate Andrea Bagnoli, i forli-
vesi Michele e Massimiliano
Mattioli e il 48enne ravenna-
te Christian Leonelli. Per l'ac-
cusa sono responsabili di
avere istituito “un vincolo as-
sociativo continuativo”, per
realizzare un “programma
delinquenziale” nella consa-
pevolezza di far parte di un
“illecito sodalizio” finalizza-
to a un “comune programma
criminoso”.

Con loro anche altri 24 im-

prenditori accusati di avere
partecipato alla maxi frode
fiscale. Si tratta dei titolari
delle societa che gestivano
locali e arttivita sparse tra
costa ed entroterra.

Sulla testa di tutti quanti
pende 'accusa di avere ade-
rito al sistema architettato
dalla Mib: aver lasciato che
i propri dipendenti fossero
contrattualizzati dalla so-
cietd di consulenze, pur
continuando di fatto a ge-
stirli in toto.

Negozi di moda
in crisi nera
Chiesti sostegni

CESENA

Chiudono negozi di abbiglia-
mento e occorre intervenire con
una terapia d’urto. Lo afferma
Confcommercio, preoccupata
dal fatto che le vendite di pro-
dotti di moda sono calate del
4,6% nel primo semestre 2024
e neppure i saldi estivi sono riu-
sciti a invertire il trend dei con-
sumi, con una perdita media in
valore dell’8,1% . Il 60% delle
imprese segnala vendite in calo,
mentre solo il 15% ¢ andato me-
glio. E nel solo 2023 sono spari-
ti 5.080 negozi di moda, che
hanno lasciato quasi 10mila ad-
detti in cerca di nuova occupa-
zione. 1l presidente di Confcom-
mercio, Augusto Patrignani, fa
notare che «se chiudono i nego-
zi di prossimita, saranno inevi-
tabilmente coinvolti anche altri
soggetti imprenditoriali dalla
produzione della materia prima
al confezionamento fino agli
agenti e rappresentanti». Percio
auspica che «il Governo sosten-
ga la riqualificazione urbana at-
traverso il miglior utilizzo dei
fondi del Pnrr. Per quanto ri-
guarda il settore moda, occorre
una tutela dei negozi fisici dai
colossi del web attraverso il ri-
spetto del principio dello “stesso
mercato stesse regole”, un'azio-
ne per rilanciare i consumi e in-
novativi provvedimenti: una de-
trazione sulla dichiarazione dei
redditi dei contribuenti per I'ac-
quisto di prodotti di moda soste-
nibili in negozi fisici; aliquota
Ivs agevolata sui prodotti di mo-
da; credito d'imposta del 30%
sulle locazioni commerciali o ce-
dolare secca sugli affitti com-
merciali in caso di accordi per ri-
durre i canoni di affitto».

Divertirsi e imparare coi robot
e con il microcontrollore:
laboratori per bambini

A Casa Bufalini

al via varie proposte
per alunni delle scuole
elementari e medie

CESENA

A Casa Bufalini si torna a gio-
care e a imparare con i robot,
con due laboratori rivolti agli
studenti delle scuole elementa-
ri in programma lunedi 30 set-
tembre.

1l primo, dedicato ai pit pic-
coli (classi prima e seconda ele-
mentare) si terra dalle 15.45
alle 16.45, con la costruzione
di una lucciola robot in grado
di muoversi e cambiare colore
in base alle indicazioni dei
bambini. I mini-ingegneri
avranno l'opportunita di ci-
mentarsi con la robotica educa-

daniela@volpesain.

Casa Bufalini

tiva, imparando e divertendosi
al tempo stesso grazie al kit Le-
go WeDo 2.0.

Sara dedicato invece, alla
esplorazione spaziale con i ro-
bot il laboratorio in program-
ma sempre il 30 settembre, dal-
le 17 alle 18, rivolto agli stu-
denti di terza, quarta e quinta
elementare: i partecipanti si
metteranno alla prova nella co-
struzione di un robot esplora-

tore, scoprendo i vari modi in
cui gli scienziati e gli ingegneri
utilizzano i rover per esamina-
re luoghi irraggiungibili dagli
esseri umani.

Per ciascuno dei due labora-
tori non € necessaria alcuna
esperienza e il costo di parteci-
pazione & di 10 euro. Per infor-
mazione e iscrizioni, info@ca-
sabufalini.it.

Le esperienze tecnologiche

per ingegneri in erba, ancora
a casa Bufalini, non si ferma-
no qui. Giovedi 3 e giovedi 10
ottobre, dalle 16 alle 17.30)
Casa Bufalini ospitera anche
un ciclo di due incontri dedi-
cato al sistema “Arduino”, mi-
crocontrollore che permette

Spreco di cibo
Fipe suggerisce
la via da seguire

di creare oggetti e circuiti
elettronici senza 'uso di com-
plicati strumenti, attraverso il
quale si possono creare pro-
getti originali e creativi.

Nel primo appuntamento
verra introdotta la program-
mazione e 'elettronica di ba-
se di “Arduino”, esemplificata
realizzando un ping-pong a
led. Nel secondo incontro,
con 'ajuto dell’esperto, i par-
tecipanti costruiranno una ta-
stiera musicale partendo da
zero. Il corso & pensato per
bambine e bambini, ragazze e
ragazzi dai 9 ai 13 anni. Il co-
sto di iscrizione per i due in-
contri e di 15 euro. I posti so-
no limitati. Per informazioni e
iscrizioni: info@casabufali-
ni.it.

Le iniziative sono realizzate
nell’ambito della Rete dei La-
boratori aperti del’Emilia-Ro-
magna, cofinanziati dai Fondi
europei. Info: 0547-415080 o
www.casabufalini.it.

CESENA

1l Rapporto internazionale W.’:l
ste Watcher 2024 harivelato che
aumenta lo spreco alimentare,
con 683 grammi pro capite di ci-
bo nel bidone ogni settimana
(contro i 469 registrati un anno
primo), ma i ristoratori cesenati
sono in campo per contribuire a
ridurlo. Lo sottolineano i presi-
denti di Fipe Confcommercio
cesenate, Angelo Malossi e Vin-
cenzo Lucchi, che segnalano la
necessita di «investire sull’'edu-
cazione alimentare» e dicono no
a-nuovi obblighi a carico delle
imprese, come suggerito in alcu-
ne delle proposte in corso di esa-
me in Parlamento». Rivendica-
no poi il fatto che «ormai tuttii
ristoratori sono attrezzati per
consentire ai clienti di portare a
casa il cibo avanzato», mentre
per incentivare le donazioni
dell'invenduto negli esercizi
commerciali chiedono di «ridur-
re oneri burocratici e Tari».


https://www.regionieambiente.it:443/waste-watcher-international/
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I PRODUTTORI

Notizie, appuntamenti e commenti sono forniti dalle
principali associazioni di categoria operanti nel Biellese
a cura di GIOVANNI ORSO

CONFARTIGIANATO

Patente
cantieri

Rinviare I'entrata in vigore della
patente a crediti per riconoscere
ad imprese e lavoratori auto-
nomi un congruo periodo per
adeguarsi al nuovo sistema. E’
quanto hanno indicate Con-
fartigianato ed altre organiz-
zazioni in un documento inviato
alle commissioni riunite Bilan-
cio e Finanze del Senato della
Repubblica nell’ambito della di-
scussione sul decreto omnibus.
La mancata pubblicazione del
decreto attuativo il cui schema
era stato presentato alle parti
sociali il 23 luglio scorso rende
infatti impraticabile I'avvio del
nuovo sistema previsto per il
primo ottobre 2024. Non ci sono
inoltre indicazioni circa 1'ope-
rativita’ del portale che dovra
consentire ad imprese e lavo-
ratori autonomi di presentare la
domanda di rilascio della pa-
tente nonché in merito alle
modalita’ di utilizzo e di ge-
stione dello stesso. Alla luce di
questo quadro i tempi per con-
sentire alle imprese di adeguarsi
al nuovo meccanismo rischiano
di essere eccessivamente com-
pressi, circostanza che rende
necessario un differimento dei
termini di avvio della patente ed

rormAzIONE Gli studenti di Confezione e Maglieria
L’Its Tam a Parigi con Erasmus

In attesa dell'inaugurazione della nuova sede (a meta ottobre), che a
Citta Studi raddoppia la sua superficie con nuovi spazi per aule e mo-
menti di scambio culturale, I'Its Tam ha concluso la sua prima espe-
rienza Erasmus alla quale hanno preso parte 22 studenti accompagnati
da 3 tutor e da 3 persone dello staff. Nell'arco della settimana trascorsa
a Parigi 1 ragazzi del corso di Confezione e Maglieria biennio 23/25
hanno visitato “Who's the Next”, evento dedicato alla moda interna-

@ I NUMERI DELLA SETTIMANA

Imprese biellesi: crescita del +0,37%

Crescita delle imprese per provincia piemontese - Il trimestre 2024
R onian bt e
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da Gae Aulenti.

Nel periodo aprile-giugno 2024 il sistema
produttivo regionale nella propria base im-
prenditoriale ha fatto registrare un tasso di
crescita debolmente positivo pari al
+0,37%, dato piu debole rispetto alla me-
dia nazionale (+0,50%). Il dato regionale &
il frutto di variazioni positive di lieve entita
segnate in tutte le realta provinciali. Asti
(+0,46%), Vercelli (+0,40%) e Torino
(+0,39%) mostrano i dati migliori conse-
guendo un tasso di crescita superiore a
quello medio piemontese. Biella (con stock
di imprese registrate pari a 16.071 unita) e
Alessandria (entrambe con un tasso del
+0,37%) segnano una dinamica in linea
con quella complessiva piemontese. Al di
sotto della media troviamo Cuneo, con una
crescita del +0,32%, Novara che segna un

AL PENONE CN MO

Ico

+0,24% e Vco (+0,21%).

# acuradella Camera di commercio

Monte Rosa Laghi Alto Piemonte

Corso sul bilancio di esercizio

Quali sono le norme diriferimento, la strut-
tura ed i principi contabili per la corretta
redazione del bilancio 20247 Quali sono gli
effetti fiscali Ires e Irap dei nuovi principi
contabili? Per rispondere a queste e altre
domande Unione Industriale Biellese, at-
traverso AssoServizi Biella, organizza il
corso Bilancio D'Esercizio per societa in-

saranno forniti gli strumenti per una cor-
retta contabilizzazione delle varie poste di
bilancio in virth delle novita fiscali intro-
dotte in corso d'anno. Il corso si rivolge alle
aziende che redigono internamente il bi-
lancio ed a coloro 1 quali lo delegano al-
Llesterno. In particolare, il corso é destinatoa
personale che ricopre funzioni ammini-

stisce 1 contatti con ghi studi professionali.
Come ogni anno, il corso sara tenuto da
Franco Vernassa, Dottore Commercialista
eRevisorecontabile, consulente aziendalee
formatore, ¢ stato componente della com-
missione de principi contabili italiani pres-
s01'Oic. Info e adesioni (entro il 14 ottobre):
Area Formazione, formazione@ui biella it

zionale che riunisce oltre 1.300 stilisti al Parc des Expositions di Porte de
Versailles. Fra le altre tappe una visita allo Store Issey Miake, alla Fon-
dazione Louis Vuitton, alla Bourse de Commerce Pinault Collection,
edificio in origine usato per la compravendita di materie prime, attual-
mente occupato dalla Camera di Commercio di Parigi. Nell’arco della
settimana, non sono mancate nel programma le mostre in corso al
Museo Des Art Décorative e a Palais Galliéra, una tappa alla Galerie
Dior e a Le Marais. . Immancabile la sosta al Centro Pompidou. . Il tour
si & completato con la Maison Hermes 17 e il Museo d'Orsay disegnato

CNA
Piul turisti
stranieri

Oltre sei miliardi di euro. A tanto
ammontano le spese che so-
sterranno in Italia gli oltre 8,5
milioni di turisti stranieri previsti
per il corrente mese di settembre.
Un record. A stimarlo ¢ una
indagine di Cna Turismo e Com-
mercio dalla quale emerge il
rilevante e crescente peso della
componente internazionale sul-
I'industria del tempo libero tri-
colore. Una componente ormai
imprescindibile che con il suo
contributo potrebbe fare di set-
tembre il quarto mese d’oro del-
I'estate 2024. L'indagine di Cna
Turismo e Commercio segnala
che le presenze straniere que-
st’anno potrebbero toccare quota
32 milioni contro meno di 30
milioni rilevati nel 2023, grazie
all’aumento dei pernottamenti.
QOltre che in termini assoluti,
infatti, la crescita si registra anche
nella media di permanenze per
turista, arrivata a poco meno di
quattro notti pro capite, per la
precisione 3,7. Ma come spen-
deranno questi oltre sei miliardi
di euro i turisti stranieri nel
nostro Paese? In cima alle spese
la ricettivita, con pernottamenti
alberghieri sempre in testa alle
preferenze ed extra-alberghieri in

una tempistica coerente con la dustriali e commerciali, in programmail 23 strative, con esperienza pluriennale, chesi - 015/8483262 - 015/84383258- crescita. A seguire le spese per
complessita’ del nuovo siste- ottobre. Grazie all'esame di casi pratici, — occupa della redazione del bilancio e ge-  wwwuibiellait. enogastronomia, shopping, espe-
ma. rienze e trasporto.

EDILI ANCE CONFESERCENTI ASCOM CIA BIELLA COLDIRETTI

Regole sui
rifiuti inerti
Entrera in vigore il 26 settembre il
Regolamento che disciplina il riu-
so dei rifiuti inerti da costruzione
e demolizione e di altri rifiuti
inerti di origine minerale, messo a
punto dal Ministero dell’Ambiente
e della Sicurezza Energetica. Il
decreto definisce i criteri per cui i
rifiuti inerti da costruzione, de-
molizione e origine minerale ces-
sano di essere considerati rifiuti
dopo operazioni di recupero e
dispone che, preferibilmente, i
rifiuti inerti ammessi alla pro-
duzione di aggregati recuperati
provengano da demolizione se-
lettiva. Il provvedimento stabilisce
che i rifiuti inerti derivanti dalle
attivita di costruzione, demoli-
zione e di origine minerale ces-
sano di essere qualificati come
rifiuti e diventano aggregato re-
cuperato se I'aggregato riciclato o
artificiale derivante dal trattamen-
to di recupero soddisfa deter-
minati  criteri. Sono  indicati
espressamente gli scopi per i quali
pud essere utilizzato l'aggregato
recuperato. La nuova normativa,
particolarmente attesa dal settore,
mira a superare le criticita emerse
con il precedente Decreto Inerti o
End of Waste e lo abroga, am-
pliando il novero delle appli-
cazioni cui possono essere de-
stinati i materiali e alleggerendo
gli oneri economici e ammini-
strativi per gli operatori.

Il decreto
Concorrenza

Decidere di ridurre unilateralmente la
durata di concessioni gia rinnovate &
illegittimo, ed un assurdo giuridicg. Se
questo & veramente I'intervento previ-
sto nel DDL Concorrenza per risolvere
la questione Bolkestein nel commereio
su aree pubbliche, il Governo sappia
che lo riteniamo inaccettabile. Siamo
prontiallamobilitazione per difendere1
diritti delle imprese. Cosi Anva Con-
fesercenti commenta le indiscrezioni
diffuse dalla stampa nei giorni scorsisul
Ddl Concorrenza, secondo cui satebbe
allo studio un maxi-taglio delle|con-
cessioni gia rinnovate dalle imprese del
commercio ambulanti. Concessioni
che attualmente scadrebbero tra il 2029
ed il 2032 e che invece, se l'intervento
passasse, andrebbero rinnovate gia nel
2027. Quindici anni fa, con I'estensione
del campo di applicazione dellal Bol-
kestein al commercio su aree pubhliche
si & accesa una miccia che ora rischia di
deflagrare. L'incertezza in cuisonostati
scaraventati gli operatori ha portato il
comparto a muoversi sulle sabbie mo-
bili per tre lustri, perdendo investimenti
e competitivita. Uno stato di profonda
crisi evidente: solo tra il 2020 ed 12023
leimprese del comparto sono passate da
176.158 a 155.895 — di cui il 54% stra-
nieri — con una perdita di oltre 20 mila
attivita, al ritmo di quasi 18 al giorno.
Un crollo dovuto alla fuga di impren-
ditori ma anche alla perdita di attrat-
tivita: lo scorso anno sono nate girca
4mila imprese del commercio ambu-
lante, nel 2015 superavano le 15 mila.

Lo spreco
alimentare

Nel 2024 lo spreco di prodotti ali-
mentariin [talia € aumentato facendo:
registrare una crescita del 45,6%: ogni
settimana finiscono nel bidone della
spazzatura 700 grammi di cibo pro
capite. Nei cibi maggiormente spre-
cati troviamo frutta fresca, verdure,
pane  fresco, insalate, cipol-
le/aglio/tuberi, prodotti fondamen-
tali della dieta mediterranea. Tralle
cause che hanno determinato I'au-
mento dello sperpero alimentare nel
nostro Paese, infatti, si possono evi-
denziare alcuni elementi critici indi-
pendenti dal comportamento dei sin-
goli, ma individuabili proprio nella
scarsa qualita dei prodotti acquistati.
Elementi critici si riscontrano anche
nel comportamento dei consumatori.
Piti di un terzo degli italiani (37%),
dimenticano gli alimenti in frigorifero
e nella dispensa lasciando che si de-
teriorino, solo il 23% e disposto a pro-
grammare i pasti settimanali, inoltre
il 75%non e disposto o non & capace di
rielaborare gli avanzi in modo crea-
tivo per evitare di gettarli. Commen-
tando 1 dati dell'Osservatorio Waste
Watcher, il vicepresidente vicario di
Confcommercio, Lino Enrico Stop-
pani, ha sottolineato che “se’aumen-
to dello spreco preoccupa occorre in-
vestire con maggiore convinzione sul-
I'educazione alimentare resistendo
alla tentazione diintrodurre nuoviob-
blighi a carico delle imprese come
suggerito in alcune delle proposte in
corso di esame in Parlamento”.

12

Peste suina
e interventi

La salvaguardia degli allevatori at-
traverso indennizzi adeguati e bloc-
co degli oneri; il contenimento
massiccio dei cinghiali, principali
vettori della peste suina; lo stop
temporaneo nelle zone rosse alle
attivita di caccia, raccolta funghi,
trekking, per limitare al massimo la
circolazione del virus. Sono queste
le richieste messe sul tavolo da
Cia-Agricoltori Italiani nel corso
dell'incontro con il nuovo com-
missario straordinario per la Psa,
Giovanni Filippini, nella sede na-
zionale a Roma. Solo cosi, secondo
I’'organizzazione, si pud garantire
la sopravvivenza delle stalle e fer-
inare l'escalation, che mette a ri-
schio tutto il comparto suinicolo
Made in Italy, 26 mila aziende e un
valore di oltre 13 miliardi di euro
tra produzione e industria. “Rin-
graziamo moltissimo Filippini per
la disponibilita immediata al con-
fronto con noi sull’emergenza - ha
dichiarato il presidente di Cia,
Cristiano Fini -. Nel giro dell'ul-
timo mese, la situazione & for-
temente precipitata, con 24 focolai
di peste suina registrati negli sta-
bilimenti del Nord Italia, di cui 18
in Lombardia, che da sola conta
pitt del 50% del totale degli al-
levamenti suinicoli nazionali. E
chiaro che ora non si pud piu
aspettare, serve grande sinergia e
lavoro di squadra per evitare il
disastro».

Produzione
vinicola

La vendemmia 2024 vede un in-
cremento del raccolto dell'8% ri-
spetto alla disastrosa annata pre-
cedente ma maltempo e siccita pe-
sano sul Vigneto Italia, tenendo, se-
condo le prime stime, la produzione
divinotrai4l e 42 milioni di ettolitri,
ben al di sotto della media degli
ultimi anni. E’ il risultato dell’in-
dagine Coldiretti/Centro studi Di-
vulga sull'andamento del settore vi-
tivinicolo,, presentata in vista del G7
dell’Agricoltura ad Ortigia.Una ven-
demmia che & ormai entrata nel vivo
e che continua a vedere I'Ttalia spac-
cata in due. Al Nord il maltempo,
con le intense piogge e le grandinate
di primavera e inizio estate, ha messo
a dura prova il lavoro dei viticoltori
costringendoli - rileva Coldiretti - a
numerosi interventi per la difesa fi-
tosanitaria dei vigneti, soprattutto
per quelli biologici. Inoltre su alcune
varietd l'eccesso di pioggia ha ta-
gliato e “alleggerito” i grappoli. Con-
trariamente a quanto accaduto al
Sud, la vendemmia é iniziata con un
ritardo di 10/15 giorni rispetto allo
SCOTSO anno e un termine previsto per
la meta-fine ottobre con le uve piu
tardive (cabernet/ nebbiolo/raboso)
e nelle zone pit alte di collina (Val-
tellina). Al Centro Sud la vendem-
mia, invece, andra avanti fino alla
prima decade di novembre, con la
raccolta delle uve a maturazione
tardiva (Aglianico) nelle aree interne
e alto collinari (Irpinia).
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Dal divieto inglese sulle pubblicita di junk food alla nuova avwentura di Cracco:
le notizie chetorse vi siete persi questa settimana pag. 4

Dal divieto inglese sulle pubblicita di junk food alla nuova avventura di Cracco: le notizie che forse vi siete persi questa
settimanadi Valentina Romagnoli

11 triste aumento dello spreco di cibo in Italia, il centesimo libro di ricette firmato da Martha Stewart, il legame trail durian el
rincaro sul caffé e molto altro 4/ 7 Cresce lo spreco aimentare in Italia Un aumento del 46% rispetto a 2023. Secondo il
rapporto internazionale Waste Watcher 2024 ogni settimana, in Italia, 683,3 grammi di cibo pro capite finiscono nella
spazzatura. In altre parole, ogni persona butta via piti di mezzo chilo di generi alimentari alla settimana. Un numero allarmante,
soprattutto in un'epocain cui l'accesso allerisorse elacris climaticarendono difficile per acuni popoli mantenere
un'alimentazione corretta. Tragli alimenti piu sprecati ci sono lafruttae laverdurafresca, il pane, I'insalata, cipolle, aglio e
tuberi. Secondo il rapporto, il dato in crescitaindica non solo una cattiva gestione della spesa familiare, ma anche un incremento
del consumi alimentari e unadomanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, che quindi si conservano peggio. Le aree piu
colpite dal fenomeno sono il Centro eil Sud Italia, dove si registraun 9% in piu rispetto alla media nazionale. 4 / 7 21 settembre
2024 | 07:30(©) RIPRODUZIONE RISERVATA
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Crescelo spreco alimentarein Italia: ogni settimana finiscono nella spazzatura
683 grammi di cibo pro capite

di CaterinaMaconi 1l fenomeno registra un incremento del 45,6%. 1| 37% delle persone dimentica gli alimenti lasciando che si
deteriorino, solo il 29% pensa aricette nuove per riutilizzare gli avanzi 23 Settembre 2024 alle 11:46 1 minuti di lettura Nel
2024 10 spreco di prodotti alimentari in Italia @ aumentato sensibilmente, facendo registrare una crescita del 45,6%: ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto
2023). Fruttafresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g) sono trai cibi
piu sprecati. A spiegarlo il Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nel Paesi del G7: dall'analisi
al'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna assieme a
Ipsos. Quali le cause? || comportamento dei singoli gioca un ruolo importante: il 37% dimentica gli alimenti in frigorifero e
nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali. Il 75% non & disposto o
non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Solo il 29% pensa aricette nuove per riutilizzare
gli avanzi el'11% donail cibo cucinato in eccesso. Trai fattori non attribuibili ai consumatori, il 42% sostiene di dover gettare
frutta e verdura perché mal conservate nelle celle frigo dei punti vendita, il 37% perchéi cibi vengono venduti giavecchi. In
Italia, la preparazione dei pasti resta comunque altamente valorizzata: il 44% dedica una moderata attenzione alla cucina eiil
42% la considera una vera passione. L'impegno s traduce in comportamenti anti-spreco concreti: il 59% consuma cibo prossimo
alascadenzaeil 55% ricorre a congelamento per prolungarne la durata, mentre la gestione degli avanzi € efficiente, con il 61%
che butta avanzi di cibo cotto meno di unavolta alla settimana.
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LIFESTYLE

In negozi, supermercati
e bar le “magic box”
di fine giornata

SOSTENIBILITA

Sempre pilt persone prestano
sempre maggiore attenzione a
comportamenti sostenibili e ri-
spettosi dellambiente. 1l cibo &
uno dei fronti su cui compor-
tamenti responsabili possono of-
frire importanti benefici. Per lot-
tare contro gli sprechi, ma anche
per rispettare il cibo, il lavoro di

chilo ha preparato e il suo costo,
molii eittadini fanno riferimento
a negozi, bar e ristoranti che
metlono a disposizione a un co-
sto ribassato ¢id che viene avan-
zato a fine giornata e i prodotti
vicini alla scadenza.

Per conoscere le attivita che of-
frono tale possibilith, altamente
apprezzabile, sono disponibilisi-
ti e App che informano i clienti.

Trale pin diffuse 'App “To good ti
go”, “troppo buono per essere
buttato™ in Italia dal 2019 in-
forma dove poter trovare delle
“magic box” contenenti vari pro-
dotti acquistabili per pochi euro.
Si tratta di “bag” con una se-
lezione a sorpresa di prodotti e
piatti freschi, rimasti invenduti a
fine glornata e che non possono
essere rimessi in vendita il gior-

ACQUISTARE PRODOTTI INVENDUTI FA BENE ALLE TASCHE E ANCHE ALL'AMBIENTE

no successivo oppure prodotti
che stanno per scadere. 1 con-
sumatori possono in tal modo
acquistare pasti a prezzi minimi,
trai 2 e i 6 euro, impegnandosi
allo stesso tempo nella lotta agli
sprechi e nella tutela dell'am-
biente. Non si potra scegliere che
cosa acquistare, ma considerato
il grande vantaggio economico
l'opportunita é da tenere in gran-
de considerazione: con fantasia,
voglia di sperimentare e spirito
di adattamento, sapendo di con-
tribuire al bene dell'ambiente e
dell'economia, si potranno gu-
stare tanti prodotti e anche nuovi
piatti, realizzati con ingredienti
che magari non rientrano nella
nostra quotidianitd. O magari
qualcosa si potra regalare e con-
dividere cosil'esperienza.

Lericette “svuotafrigo” tra le iniziative per combattere gli sprechi

L A

CANEDERLI E TANTI ALTRI PIATTI GUSTOSI PER NON SPRECARE IL PANE RAFFERMO

E Asti-Cuneo

ASTM GROUP

BUONE REGOLE

Secondo le statistiche ogni anno
nelle famiglie italiane si spre-
cano quasi 20 chilogrammi di
cibo e i dati dellOsservatorio
internazionale di Waste Watcher
evidenziano che lo spreco ali-
mentare costa circa 13 miliardi di
euro l'anno, arrivando a 15 mi-
liardi se si conta anche I'energia
impiegata per la produzione di
quel cibo sprecato. Numeri di
fronte a cui bisogna invertire la
rotta, a partire dai singoli com-
portamenti. I pensiero che due
milioni di persone in Italia hanno
difficolta a nutrirsi regolarmente

forse aiutera a far crescere il
senso di responsability per la
tutela dell'ambiente.

Gli sprechi alimentari sono rap-
presentati da avanzi di cibo, pro-
dotti non finiti, scaduti o ancora
sigillati e mai usati. Per evilare
tali sprechi, innanzitutto una
spesa ragionata e sulla base del-
le reali necessita; si potra anche
affidarsi ad un menu settima-
nale, in modo da sapere esat-
tamente che cosa si cucinera e si
consumera, oppure puntare sul
“meal prep”, un metodo aftra-
verso cui tutti i pasti della set-
limana vengono cucinati in an-
ticipo, suddivisi in porzioni e

conservatiin frigoriferoo freezer.
Ma per chi preferisce softrarsi a
rigide e poco fantasiose pro-
grammazioni di questo tipo, sep-
pur estremamente efficienti, po-
tra limitarsi a fare la spesa senza
eccedere negli acquisti e pun-
tando ad un pur minimo piano
settimanale. E poi, estremamen-
te funzionali e anche economici,
perché permettono di non spre-
care e allo stesso tempo di ri-
sparmiare, sono i sistemi “svuo-
tafrigo”™ ricette ricche di fantasia
e di gusto che consentono di
impiegare cibi avanzati e di mi-
xare qualche prodotto rimasto
“indietro” in frigorifero. Ad esem-

pio, con pasta gia cotla e avan-
zala e rimanenze di affettati si
potra con l'aggiunta di qualche
semplice ingrediente, cucinare
exnovo unafrittatao unapastaal
forno; la polenta avanzata puo
essere passatain forno con salsa
di pomodoro o formaggi oppure
fritta o, [redda, essere accom-
pagnata da confetture di vario
genere; con il pane raffermo si
possono preparare gnocchi, pol-
pette, zuppe e persino una “par-
migiana”. Verdure, formaggi e
frutta, avanzi di carne possono
cosi diventare i protagonisti di
tanti nuovi sapori, facili da rea-
lizzare.

paLl1 SETTEMBRE 2024

VIAGGIA SENZA BARRIERE,

SCOPRI LE MODALITA DI PAGAMENTO

ELE AGEVOLAZIONI PREVISTE

Parte il sistema Free Flow

Dal 1 settembre 2024 ¢ attivo il nuovo metodo di
esazione che consente di pagare il pedaggio senza
soste né rallentamenti, per un‘'esperienza di viaggio
pit fluida e per un'infrastruttura piu sostenibile.

800.033.021

Visita il sito www.asticuneo.it oppure contatta
il numero verde 800.033.021 per informazioni
sul servizio, sulle modalita di pagamento e sulle
agevolazioni previste.
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Spreco alimentare in aumento mentre 3,1 min di italiani soffrono la fame

by Redazione 13 minuti ago Un tragico paradosso se si considera che 3,1 milioni i cittadini italliani che sono costretti a
chiedere aiuto per mangiare, secondo |'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi
alimentari. Ad affermarlo & la Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i
quali laquantitadi cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale € aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di
un problema etico, ma che determina anche - precisala Coldiretti - effetti sul piano economico e anche ambiental e per |'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti. Proprio per diffondere modelli di consumo pit sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuoleitaliane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo
che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti - &
quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che
unisce i prodotti dell'agricolturacon i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma ancheil
fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici. Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune
semplici buone pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette al verificare
quotidianamenteil frigorifero dovei cibi vanno correttamente posizionati. Ma € utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti
nel tempo, privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di maturazione, preferire la spesaa
chilometri zero che garantisce una maggiore freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di
chiedere di portarli a casaquando si mangiaa ristorante. Tags. Spreco
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"In Italia cresce lo spreco alimentare"

L'allarme di Coldiretti: "Un tragico paradosso se si considera che 3,1 milioni di cittadini sono costretti a chiedere aiuto per
mangiare" L'aumento dello spreco alimentare in Italia & un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini
che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto Fead. Ad affermarlo e la Coldiretti, in relazione ai
nuovi dati dell'osservatorio internazionae Waste Watcher, secondo i quali la quantitadi cibo gettato nella spazzatura lungo lo
stivale & aumentata del 45,6% nel giro di un anno. ‘Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche -
sottolineano Cristina Brizzolari, presidente di Coldiretti Piemonte, e Bruno Rivarossa, delegato confederale - effetti sul piano
economico e anche ambientale per |'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti. Proprio per
diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il progetto 'Educazione
ala campagna amica, un percorso educativo per formare dei consumatori consapevoli e valorizzarei fondamenti della dieta
mediterranea oltre aricostruire il legame che unisce i prodotti dell'agricolturaconi cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il
fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici'. Le buone pratiche da seguire sono diverse e
vanno dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette all'effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiando
confezioni adeguate, scegliendo fruttae verdura a giusto grado di maturazione, e preferendo sempre la spesa a chilometri zero.
Comunicato Stampa - |.b.
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L'allarmedi Coldiretti: " In Italia cresce lo spreco alimentare”

"Un tragico paradosso se si considera che 3,1 milioni di cittadini sono costretti a chiedere aiuto per mangiare” L'aumento dello
spreco alimentarein ltalia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini che sono costretti a chiedere
aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto Fead. Ad affermarlo & la Coldiretti, in relazione ai nuovi dati dell'osservatorio
internazional e Waste Watcher, secondo i quali la quantitadi cibo gettato nella spazzatura lungo lo stivale € aumentata del 45,6%
nel giro di un anno. 'Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche - sottolineano Cristina Brizzolari,
presidente di Coldiretti Piemonte, e Bruno Rivarossa, delegato confederale - effetti sul piano economico e anche ambientale per
|'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti. Proprio per diffondere modelli di consumo piu
sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuoleitaliane il progetto 'Educazione alla campagna amica’, un percorso
educativo per formare dei consumatori consapevoli e valorizzarei fondamenti della dieta mediterranea oltre aricostruire il
legame che unisce i prodotti dell'agricolturaconi cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il fenomeno dello spreco,
ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici'. Le buone pratiche da seguire sono diverse e vanno dal leggere
attentamente la scadenza sulle etichette all'effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiando confezioni adeguate,
scegliendo frutta e verdura a giusto grado di maturazione, e preferendo sempre la spesa a chilometri zero.
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23/09/2024 Insal ate, verdure e frutta frescasi confermano trai cibi pit sprecati. LalV Gamma, nei suoi molteplici formati a
misurasiadi single che di famiglie numerose, rappresenta un efficace elemento anti-spreco: potrebbe essere un interessante
elemento da "spendere" anche in chiave di comunicazione ai consumatori, ma all'orizzonte, al momento non si vedono "promo"
di alcun tipo. Ed € un peccato. Perché abbattere le barriere di pregiudizio che ancora esistono - mostrando I'efficienza dei
processi produttivi, |'attenzione alla selezione delle materie prime, la pulizia che domina negli stabilimenti di lavorazione -
potrebbe indurre molti consumatori a scegliere un prodotto confezionato, lavato, pronto a consumo, in buste dalle diverse
grammature, di buona qualitd, di cui non si butta via niente. E non € poco, in un periodo storico nel quale I'attenzione agli
sprechi € alta e destinata ad aumentare sensibilmente anche in Italia, coinvolgendo non solo i privati ma pure istituzioni e
pubblici esercizi, con Flpe-Confcommercio che, ad esempio, sta elaborando iniziative ad hoc. Tornando ai dati, quelli presentati
nei giorni scorsi a Roma dell'annual e Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, "L o spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analisi al'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, dall'Universitadi Bologna
assieme a | psos parlano chiaro: nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari in Italia € aumentato facendo registrare una crescita del
45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023). Nella"top five" dei cibi pit sprecati ¢i sono, appunto, frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 g), pane
fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Trale cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, 1o studio evidenzia alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, ma
individuabili proprio nella scarsa qualita dei prodotti acquistati. |1 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare
nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O
ancorail 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel
comportamento dei consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa
lasciando che si deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non e disposto o non &
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. "In Italial'incremento dello spreco alimentare alivello
domestico & preoccupante” ha spiegato Andrea Segré direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco
Zero, Universitadi Bologna. "Non solo per |'aumento percentuale rispetto all'analogarilevazione di WWI del 2023, ma
soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno
ancora poca consapevolezza di come fruire a meglio gli aimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli
acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire alivello istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia pud
beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli atri Paesi del G7, tema che
speriamo emerga dal summit di Siracusail prossimo 26 settembre”. "Come ogni anno - ha commentato il presidente di
Federalimentare Paolo Mascarino - il rapporto dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto
interessanti per migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco aimentare. In
particolare, dal confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente I'importanza delle politiche pubbliche a sostegno di campagne
informative. Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di promuovere |'educazione alimentare nelle scuole, affinché
le famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a fare la sua parte”. "L o studio presentato fornisce dati e
informazioni utili aindividuare margini di miglioramento e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco
aimentare”, ha spiegato Simona Fontana, direttore generale CONALI. "Intutti i Paesi, del resto, sembra chiara unaforte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Maanche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano alavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra
funzione e impatto ambientale, garantendo a prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti
sull'ambiente”. "In anni di inflazione alimentare e contrazione dei consumi - ha sottolineato Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del report internazionale WW - i Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso |o spreco
alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche declinate soprattutto nellaforma di campagne informative. Le rilevazioni
dell'Osservatorio Waste Watcher International ci suggeriscono che trale principali iniziative messe in campo alivello
individuale quelle piu diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e organizzative
come lamaggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo
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aladatadi scadenza. Anche chi hatradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua ainvestire nella diffusione di pratiche base come la preparazione dellalista della spesa’. Mirko Aldinucci
mirko.aldinucci @freshcutnews.it (fonte: Freshcutnews)
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Speciale, |'ltalia e l'impoverimento alimentare

Di Manuela Murgia - 23 Settembre 2024 || nostro Magazine trattail temadel diritto a un'alimentazione di qualita, sufficiente e
sostenibile che si scontra con I'impoverimento alimentare; un concetto che comprende siala poverta alimentare che la scelta
forzata di mangiare male perché si spende per altro o perché si éinseriti in dei circuiti come le mensein cui lalogicaéal
ribasso. Partiamo dal libro scritto da Andrea Segré, direttore scientifico Waste Watcher Internationa e llaria Pertot docente
al'Universitadi Trento ed esperta produzione agricola sostenibile: ‘La spesanel carrello degli atri, I'ltalia e I'impoverimento
alimentare’.
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Spreco prodotti alimentari, interrogazione Zanella, AVS: inizative governo su
riduzione sprechi

Atto Camera Roma - Interrogazione a risposta scritta 4-03420 presentato da ZANELLA Luanatesto di Martedi 17 settembre
2024, sedutan. 348 ZANELLA. -- Al Ministro dell'agricoltura, della sovranita alimentare e delle foreste, a Ministro
dell'ambiente e della sicurezza energetica, a Ministro del lavoro e delle politiche sociali, a Ministro della salute. -- Per sapere -
premesso che: cresce del 45,6 per cento |o spreco di prodotti alimentari in Italianel 2024: settimanalmente finiscono nel bidone
della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 rilevati nell'agosto 2023; nellatop-five ci sono frutta fresca
(27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), cioe
i prodotti principe della dieta mediterranea; € quanto emerge dal Rapporto internaziona e Waste Watcher 2024, «L o spreco
adimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione», curato dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational-Campagna Spreco
Zero, dall'universita di Bologna e | psos; obiettivo e attirare |'attenzione del prossimo G7 agricoltura sul temadel «Fine vita» dei
prodotti alimentari; il dato in crescita indica una cattiva gestione della spesa familiare con relativi sprechi economici,
evidenziando un incremento dei consumi alimentari e una domanda concentrata su alimenti di qualitainferiore, influenzata dalle
logiche low-cost, indipendenti dal comportamento dei singoli; il 42 per cento degli intervistati individuala causa dello spreco
nel fatto che frutta e verdura conservata nelle celle frigo, unavolta a casa, va subito amale; il 37 per cento li butta perché sono
cibi giavecchi; quanto alla mappa degli sprechi, Sud e Centro sono le aree dove il fenomeno € superiore del 9 per cento rispetto
allamedianazionale (al sud 747 grammi pro capite a settimana, al centro 744 grammi), mentre il Nord é relativamente piu
virtuoso con -11 per cento sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi); il Green Deal europeo eil piano d'azione per
I'economia circolare impegnano gli Stati membri aintervenire in modo pitl rapido e incisivo per garantire la sostenibilita
ambientale e sociale del comparto alimentare, colmando le lacune tecnologiche e la carenza di finanziamenti, fattori che
ostacolano la transizione verso |'economia circolare e la decarbonizzazione; I'eccessivo spreco alimentare € associato
al'emissione di circa 3,3 miliardi di tonnellate di CO2 equivalente aoltreil 7 per cento delle emissioni mondiali totali come
certificato da dati dell'l spra; oltre agli impatti economici e ambientali, gli sprechi ei rifiuti alimentari generano considerevoli
costi sociali e sanitari, i quali, oltre all'aspetto etico, vanno mitigati, agevolando la donazione delle eccedenze, affinché le fasce
di soggetti vulnerabili e arischio di poverta possano ricevere alimenti sicuri eidonel a consumo; nel dicembre 2015, la
Commissione europea ha presentato il pacchetto «economia circolare» composto da un piano di azione e da una proposta
legislativa di modificadellanormativarelativaai rifiuti; il 13 marzo 2024 il Parlamento europeo ha approvato in prima lettura
unalegislativa di modifica della proposta di direttiva 2008/98/CE del Parlamento europeo e del Consiglio, relativaai rifiuti e ha
confermato I'importanza della prevenzione e della gestione di tutti i tipi di rifiuti a fini dellatutela dell'ambiente e della salute
umana, prevedendo la priorita per il riutilizzo eil riciclaggio dei prodotti alimentari basati sull'approccio del ciclo di vita
(LCA, Life Cycle Assessment); I'ltalia per contrastare gli sprechi alimentari si € dotata dellalegge n. 166 del 2016 ove
confluiscono molti elementi del piano nazionale di prevenzione contro gli sprechi alimentari (Pinpas) -: sei Ministri interrogati
non ritengano dover adottare un piano nazionale per la promozione della dieta mediterranea e contemporaneamente farsi
promotori di norme atte aridurre gli sprechi per ciascunadelle fasi di produzione, trasformazione, distribuzione e
somministrazione di prodotti alimentari attraverso specifici obiettivi da centrare entro il 2025 e il 2030; se non ritengano, in
occasione del prossimo disegno di legge di bilancio 2025-2027 di rifinanziare il fondo per la distribuzione di derrate alimentari,
previsto dall'articolo 11 dellalegge n. 166 del 2016 definanziando i sussidi dannosi, come le riduzioni o le esenzioni fiscali per i
fertilizzanti ei pesticidi. (4-03420)
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Spreco alimentare, in Italia nel 2024 € aumentato del 45,6%

23 Settembre 2024 1| food waste € un fenomeno mondiale che interessa le risorse destinate al'alimentazione. Nello specifico, si
parladi spreco alimentare quando il cibo prodotto non viene consumato, o viene perso duranteil ciclo di produzione e/o di
distribuzione. Inoltre, lo spreco di risorse alimentari non riguarda solo |'etica, ma anche I'economia e |'ecologia. L e conseguenze
alivello globale sono molteplici e comprendono: Degradazione del suolo: la produzione eccessiva di cibo contribuisce ala
perditadi fertilita dei terreni. Impatto ambientale: siala produzione, sialo spreco di cibo richiedono risorse di acqua, energiae
terra. Cosi facendo si vaincontro a deforestazione con conseguente aumento dell'inquinamento e delle emissioni di gas
climalteranti. Infatti, I'8-10% delle emissioni globali di gas serra deriva proprio dallo spreco alimentare. Perdita economica: lo
spreco alimentare rappresenta una grave perdita economica. Ingiustizia sociale: a mondo milioni di persone soffrono lafame,
mentre una grande fetta di cibo viene sprecato. Questo fenomeno comprende tutto il mondo, anche I'ltalia, dove nel 2024 |o
spreco € quasi raddoppiato. Nonostante il periodo di crisi generalizzata che stavivendo il Bel Paese, il Rapporto internazionale
Waste Watcher 2024 - Lo spreco alimentare nei Paesi del G7- evidenzia che solamente in Italia é stato buttato il 45,6% in pit di
cibo rispetto al 2023. NUMERI DELLO SPRECO ALIMENTARE IN ITALIA Gli italiani prestano molta attenzione alla
qualita e alla preparazione dei pasti, infatti, il rapporto con il cibo & profondamente radicato nella cultura e nella tradizione.
L'alimentazione non € sola e semplice nutrizione, ma anche un momento di piacere e convivialita. Riguardo cio, il 44% degli
italiani dedica abbastanza attenzione alla preparazione degli alimenti e il 42% |la considera unavera e propria passione. || 61%
della popolazione butta gli avanzi di cibo cotto meno di unavolta alla settimana, il 59% degli intervistati consuma cibo
prossimo alla scadenza e il 55% congelail cibo per prolungarne ladurata. 1l rapporto evidenzia altresi che gli italiani hanno una
forte tendenza di pianificazione, infatti, il 43% faregolarmente la lista della spesa. Ciononostante, i numeri sul food waste
individuale sono aumentati rispetto al 2023, passando da 469,4 grammi a 683,3 grammi alla settimana, con un incremento del
45,6%. Le cause principali sono daattribuire allamal gestione del cibo che si compra. Di fatto, solo il 23% degli intervistati
pianificai pasti della settimana, mentreil 37% dimenticail cibo fino a deterioramento. 11 29%, invece, si affida aricette
creative per non sprecare gli avanzi e 1'11% donail cibo cucinato in eccesso. Quali sono le regioni che sprecano piul cibo in
Italia? Il Nord butta 534,1 grammi di cibo (-11% del valore medio nazionale), il Centro 744,0 grammi (+9%) eil Sud 747,5
grammi (+9%). Una domanda importante da porsi & perché lo spreco alimentare in Italia & in continuo aumento nonostante la
crisi el'innalzamento del prezzi. A questa domanda risponde |'Osservatorio Internazionale Waste Watcher, che si basa sui
monitoraggi annuali sul food waste domestico e sulle abitudini delle persone riguardo la gestione del cibo. PERCHE? LO
SPRECO ALIMENTARE AUMENTA Lo scopo principale di Waste Watcher € quello di generare una conoscenza del
problema e adottare pratiche preventive, oltre a comprendere le dinamiche sociale ed economiche e gli tili di vitadietrolo
spreco alimentare. Dal monitoraggio € emerso che lamaggior parte della popolazione haincertezza sul futuro, scarsa fiducia
della situazione economicadell'ltalia e s aspetta un ulteriore aumento dei prezzi. L'aumento dello spreco alimentare é causato
principal mente dalla mancanza di organizzazione e pianificazione. Per limitarne gli effetti & indispensabile adottare alcune
soluzioni, tra cui, organizzare il frigorifero e la dispensa e fare unalista della spesa primadi recarsi al supermercato. || Rapporto
esaminalo spreco alimentare dei Paesi del G7, non solo dell'ltalia, ed & emerso che il Canada detiene il primato negativo seguito
da Europa, mentre il Giappone spreca complessivamente meno cibo. LIMITARE LO SPRECO DI CIBO Esistono acune
soluzione pratiche per limitare 1o spreco alimentare. Per prima cosa € bene consumare gli alimenti che hanno una scadenza
ravvicinata, preferirei prodotti freschi e a chilometro zero (hanno una durata maggiore), utilizzare gli avanzi per creare nuove
ricette, comprare solo cio che realmente serve e non acquistare confezioni formato famiglia. Secondo le indagini il 79% degli
intervistati € disposto ad acquistare alimenti vicini alla scadenza. || 55% dichiara di saper valutare fin quando si possono ancora
consumarei cibi, mentreil 24% li acquista perché spesso scontati. 11 21%, invece, non acquisterebbe questa tipologia di
alimenti, in quanto 1'11% non comprende fin quando possono essere ancora consumati e il 10% pensa che non siano adatti al
consumo. Nel complesso c'e una solida conoscenza delle corrette modalita di conservazione del cibo sia prima dell'apertura
delle confezioni, sia dopo. Per qualsiasi dubbio & sempre possibile consultare |'etichetta presente sulla confezione di ogni
singolo prodotto. Ridurre lo spreco alimentare & di fondamental e importanza per affrontare lacrisi ambientale e combattere le
diseguaglianze sociali. Ogni alimento che viene sprecato € un fallimento nel garantire un equo accesso al cibo per tutti, come ha
ricordato I'ex Segretario delle Nazioni Unite Ban Ki-moon: "Ogni giorno sprechiamo cibo, mentre milioni di persone soffrono la
fame. Ridurre lo spreco € una responsabilita morale e ambientale." Proprio per questo motivo bisogna adottare pratiche pit
consapevoli e sostenibili.
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Spreco alimentare, Federconsumatori: " Colpa dei rincari"

Posted by Gualfrido Galimberti Allarmano i dati emersi dal Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'L o spreco
aimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azion€', curato dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco
Zero, dall'Universita di Bologna assieme a lpsos. Secondo il rapporto in Italianel 2024 il fenomeno € cresciuto del 45,6%: ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (ad agosto 2023 erano 469,4 grammi). | cibi piu
sprecati sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi),
cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), A tal proposito & intervenuto il ministro dell'Agricoltura Francesco Lollobrigida, puntando il
dito contro le offerte promozionali, che sarebbero le principali colpevoli dello spreco alimentare 'inducendo le persone ad
acquistare pit del necessario’. Unaletturaadir poco semplicistica, che mette sul banco degli imputati chi, in moti casi, non puo
permettersi spese di qualitae, proprio grazie ale offerte incriminate, riesce a portare in tavola un pasto. |1 nodo centrale della
guestione &, piuttosto, capire perché molte famiglie sono costrette a scelte al ribasso sul piano della qualita. Latendenzaafare
scortadi prodotti abasso costo, infatti, &€ indottain molti casi dall'aumento indiscriminato dei prezzi e dai comportamenti
speculativi a cui abbiamo assistito negli ultimi anni. Su questi bisognerebbe puntare I'attenzione, fermarestando I'importanza,
che condividiamo con il Ministro, delle iniziative di sensibilizzazione e di educazione alimentare, specialmente rivolte
soprattutto ai giovani. In tal senso siamo convinti che sia necessario e urgente avviare azioni volte ad incrementare la
trasparenza delle informazioni sui prodotti che portiamo in tavola, ma anche campagne per accrescere la consapevolezza dei
consumatori sulla sostenibilita dei loro consumi (anchein termini etici) e dei loro comportamenti (con progetti educativi per
ridurre gli sprechi). Inoltre, & indispensabile disporre serie azioni di contrasto alla poverta alimentare, fenomeno purtroppo in
crescita nel nostro Paese.
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Cresce la voglia di pasta nel mondo. Trai Paesi che ne consumano di piti dopo
I'ltalia non mancano le sorprese

La produzione mondiae di pastaoggi sfiorai 17 milioni di tonnellate e I'ltalia & ancora prima a mondo nella classifica dei paesi
produttori, con 3,6 milioni di tonnellate (precediamo Turchia e Usa) e un fatturato che sfiorai 7 miliardi di euro. Gli italiani ne
sono i piti grandi consumatori, con circa 23 chili annui pro-capite e un totale di 1,3 milioni di tonnellate consumate, ma anche
quelli che piu di tutti lafanno conoscere al resto del mondo: ben oltre la meta della produzione nazionale di pasta € destinata
all'estero (circail 61%). Il buon andamento dell'export € confermato da un'elaborazione di Unione Italiana Food su dati | stat
(gennaio-dicembre 2023): oltre 2,2 min di tonnellate esportate, con una leggera contrazione in termini di volumi (-3,7% rispetto
a 2022), che hainteressato gran parte del comparto agroalimentare, afronte di un valore pari a 3,8 mid di euro (+3% rispetto al
2022). Della pasta esportata circa 1,5 min di tonnellate € destinato ai paesi dell'Ue mentre quasi 780.000 tonnellate finiscono in
paesi terzi. Lavogliadi spaghetti& co prodotti nel Belpaese registra crescitetrail 5 eil 20% in Brasile, Isragle, Finlandia,
Slovenia, Albania, Marocco, Pertl, Lussemburgo, Portogallo, trail 20 eil 50% in Libano, Australia, Somalia, Georgia, Cuba,
Egitto, Pakistan, Nepal, superiori al 50% in paesi asiatici come Mongolia, Pakistan e Sri Lanka. Buoni segnali rispetto ai
consumi s registrano anche in alcuni paesi africani come Camerun, Ruanda, Mozambico e Nigeria, favoriti probabilmente da un
piccolo incremento del turismo in queste zone. Infine, riporta Ansa, sono quasi raddoppiati in venticinque anni i paesi dove si
consumapit di 1 kg pro capite di pastaal'anno. In Italiail consumo pro capite € di 23 chilogrammi, contro i 17 kg della
Tunisia, secondain questa speciale classifica. Seguono Venezuela (15 kg), Grecia (12,2 kg), Peru (9,9 kg) Cile (9,6 kg), Stati
Uniti (8,8 kg), Turchia (8,7 kg), Iran (8,5 kg), Francia (8,3 kg) e Germania (7,9 kg). Navigazione articoli Rapporto Waste
Watcher 2024: aumentano cattiva gestione della spesa familiare e sprechi economici, crescono i consumi alimentari madi
qualitainferiore
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Spreco alimentare, agrivoltaico, vino, export - Agrifood Magazine

Di Redazione - 22 Settembre 2024 In questo numero di Agrifood Magazine, realizzato in collaborazione con TeleAmbiente: 1)
Spreco alimentare: il 50% del cibo finisce nella spazzatura; 2) Pnrr, 600 richieste per bando agrivoltaico; 3) Mercato del vino
fiacco nei primi sel mesi dell'anno; 4) Export Made in Italy verso un nuovo record In questo numero di Agrifood Magazine,
realizzato in collaborazione con TeleAmbiente: 1) Spreco alimentare: il 50% del cibo finisce nella spazzatura: Lo spreco
adimentare in Italia continua a crescere. Ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro
capite. Trai cibi piu sprecati troviamo lafruttafresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le insalate (22,3 g),
cipolle, aglio etuberi (20 g). Vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. Trale cause che hanno determinato
I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, I'aumento dei prezzi che spinge i consumatori ad acquistare alimenti di
inferiore qualita che deperiscono subito. Sono questi alcuni dei dati pit significativi che emergono dal Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'andlisi all'azione, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme alPSOS. A livello nazionale, il Sud eil Centro sono
le aree dove lo spreco € maggiore con un +9% rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g
pro capite), mentre il Nord & relativamente piu virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite).
Invistadel prossimo G7 Agricolturadi Siracusa, 1o studio ha sviluppato anche un focus sui Paesi membri, soprattutto nell'ottica
di comparare e buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la prevenzione dello spreco alimentare. 2) Pnrr, 600
richieste per bando agrivoltaico: Alla chiusura del bando PNRR per incentivare lo sviluppo dell'agrivoltaico innovativo sono
giunte dagli operatori 643 richieste di partecipazione alle procedure di selezione delle iniziative. Lamaggior parte & arrivata dal
Mezzogiorno, per progetti con potenza complessivadi oltre 1,7 gigawatt. Rispetto alle risorse PNRR dedicate allamisura, le
richieste finora pervenute ammontano a circa 920 milioni di euro. | numeri emergono dal riepilogo del Gestore dei Servizi
Energetici, che per conto del Ministero dell’Ambiente gestisce la misurarivolta a sostenere la costruzione di sistemi ibridi
agricoltura-produzione energetica, che non compromettono I'utilizzo dei terreni dedicati all'agricoltura, contribuendo alla
sostenibilita ambientale ed economica delle aziende. Per il Ministro Gilberto Pichetto Fratin si tratta di un risultato molto
incoraggiante e che certificala matura attenzione del mondo agricolo verso misure che facciano coesistere produzione di qualita
e nuove soluzioni energetiche rinnovabili. 3) Mercato del vino fiacco nei primi sei mesi dell'anno: Mercato del vino fiacco nei
primi sei mesi dell'anno. Secondo un‘analisi realizzata da Nomismain collaborazione con NIQ-NielsenlQ, le vendite nel canale
retail italiano fanno registrare un calo avolume di quasi il 3% rispetto allo stesso periodo 2023. Nel complesso si evince una
riduzione nelle quantita vendute comune a tutti i format distributivi, manon alle diverse categorie. Nello specifico, per i vini
fermi e frizzanti il calo nei volumi risulta maggiore nell'e-commerce mentre € meno accentuato nel segmento discount. Al
contrario, per gli spumanti lavariazione € di segno positivo in tutti i comparti salvo che nel segmento Cash& Carry. Sui mercati
esteri, invece, si scorge qualche segnale di ripresa. Se é vero che al giro di boadel primo semestre 2024 e importazioni
cumulate di vino nei principali 12 mercati globali, rappresentativi di oltreil 60% degli acquisti mondiali di vinoin valore, s
mantengono ancorain territorio negativo, va segnalato un miglioramento rispetto al cumulato del primo trimestre. Per atro le
importazioni di vino dall'ltalia registrano performance migliori rispetto al trend generale. In particolare, rispetto allo stesso
semestre del 2023 gli acquisti di vini italiani avalore risultano positivi negli Stati Uniti, nel Regno Unito, in Canada e in Brasile
mentre soffrono in Germania e nei paesi asiatici. 4) Export Madein Italy verso un nuovo record: L'export alimentare nel mese di
luglio & cresciuto del doppio rispetto al dato generale, registrando un +15,7%, portando il cibo Madein Italy verso un nuovo
record dopo i 64 miliardi in valore raggiunti 1o scorso anno. E quanto emerge dall'analisi della Coldiretti sui dati Istat relativi al
commercio estero del settimo mese del 2024 nel confronto con lo stesso periodo del 2023. Un vero e proprio boom si registra
sul mercato americano dove |'enogastronomia Made in Italy registra un incremento del 30% - rileva Coldiretti - malacrescitaa
doppia cifra contraddistingue anche Francia (+11%), Gran Bretagna (+15%), Cina (+18%) e Russia (+28%). Ferma ad un +9%
invece, la Germania. Se si guarda poi a dato complessivo dei primi sette mesi, le esportazioni agroalimentari totale hanno
raggiunto il valore di 40 miliardi di euro e seil trend di crescita dovesse essere mantenuto si potrebbero arrivare quest'anno a
sfiorarei 70 miliardi di euro. Il prodotto piu esportato éil vino davanti al'ortofrutta trasformata, i formaggi (+8%), lapastagli
altri derivati dai cereali, frutta e verdura fresche (+6%), salumi e olio d'oliva. Un successo sul quale continua ad incidere I'italian
sounding, ovvero il falso Madein Italy agroalimentare, che nel mondo vale oggi 120 miliardi di euro sottraendo risorse e
opportunitadi lavoro al'ltalia. Da qui la necessita - precisa Coldiretti - di un chiaro stop a fenomeno della contraffazione
internazionale a partire dagli accordi commerciali stipulati dall'Unione Europea dove serve |'applicazione del principio di
reciprocita.
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A1 Comunt la tutela de1 randagi

Ma la legge e spesso inapplice

A Grazzanise avvelenati 7 gatti: esposto a procura e forze dell ordine

di Anasiasia Leonardo

GRAZZANISE - In [talia,
gla&ltela degli animali rgﬁ;
in partlco are qu

che vivono in colonie feli-
ne, éregolata dauna serie di
normative che attribuiscono
specifici compiti ai Comu-
ni e alle autorita locali. La
Legge Nazionale n. 281 del
1991 ha pubblicato il qua
dro normativo generale per
la protezione degli animali
di affezione e la prevernr
zione del randagismo. In
questo contesto, i Comuni
sw'ulgomlmnmlo centrale,
ili della

?mh e colonie fe-
sul proprio temitorio e
della costruzione di strut-
ture adeguate per la loro
Un recente caso di av-
velenamento avvenuto a
Crazzanise solleva gravi
interrogativi sull’ effettiva
attuazione di tali nSa
bilita. Tra il 7 agosto 2024
e il 14 settembre 2024,
sette gatti ci piccola taglia

ag:artﬂrﬂ]ﬁ a una colonia
felina sono stati ritrovati
morti in via Sambuco, nei
pressi del civico 40. La tu-
trice della colonia, ha de-
munciato il decesso degli

e schiuma dalla bocca. No-
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la colonia in qualita di vo-

indicare la

animali alle autorita com-
i gatti presentavano chiari
sintomi di avvelenamento,
come fuoriuscita di sangue

nostante i ripetufi tentativi
di rimuovere le carcasse,
quesiEsparivam)ognivolta
]Egma che fuqqe powblle

che gestiva

lontaria, aveva inoltrato al
Comune di Grazzanise e alla
Polizia Municipale diverse
richieste, tra cui 1’ autoriz-
zazione all'installazione di

segnaletica
a colonia e la

creazione di siB]JJ di ricove-
o0 peri gatli, a sue spese e
di altri volontari. Tuttavia,
nessuna di cueste richie-

La denuncia: “Il piano per il cambiamento climatico € rimasto nel cassetto dopo 1’approvazione™

Nubifragi e alluvioni, il Wwf: impreparati

NAPOLI - "Il Piano di adattamento
ai cambiamenti climatici e rimasto nel
cassetto”. E’ la denuncia inoltrata dal
il Wwf ltalia. Lassociazione esprime
“grande e sentita solidarietd alle perso-
ne nuovamente colpite da un'alluvione
in Emilia Romagna e nelle Marche”. 11
Winf “rimarcare l'assoluta as-
senza dei necessari atti politici e ope-
rativi per adeguare il Paese alla nuova
realta climatica, sia nella mitigazione
sia nell’adattamento. In Romagna si &
ripetuto in due anni un disastro che una
volta si riproponeva dopo secoli”. Il
‘Wwf chiede che “si dia immediatamen-
te applicazione al Piano di adattamento,
sia varando subito gli organismi di go-
vernance e di_ aituazione,

di partecipezions sia prevedendo un
Piano di stanziamenti adeguati nella
prossima finanziaria. Inoltre ¢ indi-
spensabile avviare Piani strategici locali
di adattamento. E* "vitale prevedere i
Sfinanziamenti per la neutralita climati-
ca. L'ltalia non puo scegliere il passa-
to; deve investire pensando alla nuova
realta climatica”. "1l Piano nazionale
di adattamento ¢ stato approvato alla
fine dello seorse anno - osserva il Wwt
- il ministro Pichetto ha meritoriamente

accelerato la conclusione di un iter che
pareva infinito, anche se il Piano stesso
& carente sotto due aspetti fondamen-
tali: non individua né le priorita, né le
Jonti di finanziamento. Dopo di che
il Piano e stato messo in un cassetto e
non & entrato nelle ﬁ]l riorita del gover-
el

no, anche in vista della prossima legge
finanziaria: la classe dirigente, anche
industriale, sembra invece molto piu at-

tratta dalle grandi opere inufili, dal nu-
cleare al Ponte sullo Stretto”. Eppure,
“oggi il cambiamento climatico mette
a rischio proprio I ECDBDII].la oltre alla
vita e i beni delle persone”. Uno studio
icatn su Nature - riferisce il
- “quantifica le perdite di Pil legate al
solo innalzamento del livello del mare
nelle due regioni motore dell’'economia,
evidenziando che I'Ttalia rischia di es-
sere uno dei Paesi maggiormente col-
piti. Si rischia addirittura un calo del
Pil del -20,84% in Veneto e del -10,16%
in Emilia Romagna entro il secolo”.
Purtroppo la Regione Emilia Romagna
“continua a gestire i corsi d’acqua con
interventi di manutenzione totalmente
inadeguati e spesso controproducen-
ti. Si interviene ancora e soprattutto a
seguito delle emergenze, mancano pre-
venzione e pianificazione e soprattutto
gli strumenti necessari. Cosi i proble-
mi strutturali sono rimasti futti, perché
adattarsi vuol dire cambiare per essere
preparati a una nuova realta. Nel 2023,
poi, il governo aveva promesso rimbor-
si del f()ﬂ% ai cittadini” che “non sono
arrivati affatto”.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

17

ste ha ricevuto risposta.
La Legge 281/1991 & chiara
nell’affermare che i Comu-
ni sono responsahili della
tutela degli animali randagi
e devono_collaborare con
le autorita sanitarie per la
sterilizzazione e il reinse-
rimento degli animali nelle
colonie. Nel caso specifico
ise, i gatti erano
regolarmente microchip-
pati grazie all’intervento
dell’ASL, a conferma del-
la loro appartenenza a wna
colonia registrata. L’as-
senza di interventi da parte
del Comune e della Polizia
Municipale rappresenta
una grave violazione degli
obblighi di legge, che im-
pongono enti locali di
m?] a tutela delle
onie feline e di preveni-
re atti di maltrattamento o
crudelta nei confronti degli
Le colonie feline, come
isto dalla legge sono
uoghi stabili di aggrege:
zione di gatti liberi, gestiti
da volontari e censiti dalle
autoritd competenti. Que-
ste colonie non possono
essere rimosse a meno che
non vi siano ragioni sanita-
rie comprovate. [ Comum
olire a garantire il censi-
mento e la sterilizzazione
degli animali, devono for-
nire supporto logistico
al volontari e favorire la
protezione delle colonie
Nel caso di Grazzanise,
l'inattivita delle autorita
locali potrebbe confi
rare una violazione delle
normative vigenti, che non
solo vieta il maltrattamen-
to e Iallontanamento for-
zato dei gatti, ma obbliga
i Comuni a intervenire per
prevenire episodi di avve-
lenamento o altre forme
di violenza La tuirice ha
indi chiesto alle autorita
| accertare le responsahi-
lita per la morte dei sette
i, rendendosi di ihi-
e a collaborare per fomire
ulteriori informazioni sui
Questo caso mette in evi-
a la necessita di un
cki%gmre |mpegnu da parte
e istituzioni locali nella
gestione delle colonie feline
e nella tutela degli anima-
li randagi. La mancanza di
risposte da parte del Co-
mune di Grazzanise e della
Polizia Municipale solleva
t[iigtiln sull’effettiva capacﬂa
e autorita di garantire il
rispetto delle leggi a tutela
degli animali, ¢ sottolinea
I'importanza di una v1g|lan-
za altiva e costante da parte
delle forze dell’ ordine per
prevenire simili episodi in

©RIPRODUZIONE RISERVATA

L'ALLARME

Aumento di spreco
di cibo: frutta
e verdura nel cestino

NAPOLI (@a) - Sessanta giomi, poi
I'Azienda Osped Nel 2024 lo spreco di
prodotti alimentari in Italia ¢ aumen-
; masy "
456%: ogni settimana finiscono nel
bidone della spazzatura 683,3 gram-
mi di cibo pro capite (rispetto ai 4694
grammi rilevati nell’agosto 2023). Nel-
la “top five’ dei cibi pit sprecati trovia-
mo frutta fresea (27,1 g), verdure (24,6
g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3
), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti
fondamentali della Dieta Mediterranea.
E quanto emerge dai dati presentati
a Roma dell'annuale Rapporto Inter-
nazionale Waste Watcher 2024, ‘Lo
spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall’analisi all'azione’, curata dall’Os-
servatorio Waste Watcher Internatio-
nal-Campagna Spreco Zero, dall’U-
niversitd di Bologna assieme a Ipsos.
Tra le cause che hanno determinato
l'aumento dello sperpero alimentare
nel nostro Paese, viene riferito, si pos-
sono evidenziare alcuni elementi critici
indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella
scarsa qualita dei prodotti acquistati. 1L
42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover
la frutta elaverdura
ndlle cdle frigo perché una volta porta:
ta a casa va subito a male. O ancora il
37% sostiene di buttare via gli alimenti
Elementi critici si riscontrano anche
nel comportamento dei consumatori.
Piti di un terzo degli italiani (37%) di-
menticano gli alimenti in frigorifero
e rdlla dispensa lasciando che s
riorino, solo il 23% ¢ disposto a pro-
grammare i pasti settimanali, inoltre il
75% non ¢ disposto o non & capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo
per evitare di gettarli. Commentando i
dati dell’Osservatorio Waste Watcha
il vicepresidente vicario di Conftom-
mercio, Frwico i, he sob
che “se 'aumento dello spre-
CO preoccupa occorre investire con.
maggiore convinzione sull’educazione
alimentare resistendo alla tentazione
di introdurre nuovi obblighi a carico
delle imprese come suggerito in alcu-
ne delle proposte in corso di esame in
Parlamento”. “Ormai - ha detto Sop-
peni - tutti i ristoratori sono atirezzati
per consentire ai clienti di portare a
casa il ciho avanzato durante i pasti
mentre, per incrementare le donazioni
di cibo avanzato negli esercizi com-
merciali, la via maestra ¢ la riduzione
degli oneri burocratici e la riduzione
della Tari”. “In Italia I'incremento del-
lo spreco alimentare a livello domesti-
co & preoccupante, ha spiegain Andrea
Sepre direttore scientifico Waste Wa-
tcher International - Campagna Spreco
Zero, Universita di Bologna.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Agricoltura Moderna.it 20 Settembre 2024

Spreco alimentare, ancora troppo cibo finisce nel secchio

Latesi del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nel Paesi del G7: dall'andlisi al'azione', appena
presentato Nell'anno in corso lo spreco di prodotti alimentari nel nostro Paese non cala, anzi. Cresce del 45,6%: cioe ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023). Quali cibi si sprecano In testalafruttafresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le insalate
(22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Ossiai prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo indica una cattiva
gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, mache evidenziail fatto che, se daun lato si é registrato un
relativo incremento dei consumi alimentari, dall'altro ladomanda s € concentrata su alimenti di qualitainferiore; un campanello
d'allarme sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost. La suddivisione delle responsabilita Ma
perché si spreca? E aquesta domanda si riceve anche una risposta sorprendente. C'e una responsabilita del cittadino -
consumatore, € evidente. Manon solo, e questa € la vera novita introdotta dallo studio. Trale cause che determinal'aumento
dello sperpero alimentare nel nostro Paese possiamo evidenziare alcuni elementi critici, indipendenti dal comportamento dei
singoli, maindividuabili nella scarsa qualita dei prodotti acquistati. || 42% delle risposte individuala causa dello spreco
familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito a
male. O ancorail 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi venduti sono giavecchi. Il ruolo diretto del consumatore
Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Pit di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensalasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali,
inoltreil 75% non & disposto o non & capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli. Tutte tendenze
negative che lasciano il segno.


https://agricolturamoderna.it/spreco-alimentare-ancora-troppo-cibo-finisce-nel-secchio/

Mincio & Dintorni 20 Settembre 2024

Spreco di cibo in Italia: Aumento del 45% nel 2024 - Dieta Mediterranea nel
cassonetto

Frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi), cipolle/ aglio/tuberi (20
grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. Cresce del 45,6% lo spreco di prodotti alimentari in Italianel
2024, ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023. Nellatop five ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi), pane fresco (24,1 grammi), insalate
(22,3 grammi), cipolle/ aglio/tuberi (20 grammi), vale adirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. E quanto emerge dal
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024. 1| dato in crescita, secondo il rapporto, indica una cattiva gestione della spesa
familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari e una domanda concentrata
su aimenti di qualitainferiore, influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal comportamento dei singoli.


https://mincioedintorni.com/2024/09/20/spreco-di-cibo-in-italia-aumento-del-45-nel-2024-dieta-mediterranea-nel-cassonetto/
https://mincioedintorni.com/2024/09/20/spreco-di-cibo-in-italia-aumento-del-45-nel-2024-dieta-mediterranea-nel-cassonetto/

News Prima 20 Settembre 2024

Spreco di prodotti alimentari: in Italia nel 2024 e in aumento del 45,6%

Nellatop five troviamo frutta fresca, verdure, pane fresco, insalate, cipolle/aglio/tuberi Pubblicato: 20 Settembre 2024 18:00
Nel 2024 |o spreco di prodotti alimentari in Italia cresce del 45,6%: in atre parole significa che ogni settimana finiscono nel
bidone della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nellatop five
dei cibi piu sprecati troviamo lafruttafresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), leinsdate (22,3 g),
cipolle/aglio/tuberi (20 g). Valeadirei prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo indica una cattiva
gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, mache evidenziacome sedaun lato si € registrato un relativo
incremento dei consumi alimentari, dall'altro ladomanda si € concentrata su alimenti di qualitainferiore con un campanello
d'allarme sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost. Spreco di prodotti alimentari: cause Trale
cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare alcuni
elementi critici indipendenti dal comportamento del singoli, maindividuabili proprio nella scarsaqualitadei prodotti acquistati.
11 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle
celle frigo perché una volta portata a casa va subito amale. O ancorail 37% sostiene di buttare viagli alimenti perchéi cibi
venduti sono giavecchi. Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piti di un terzo degli italiani
(37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino, solo il 23% é disposto a programmare
i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto o0 non € capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.
Il Rapporto Waste Watcher 2024 Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci restituisce I'annual e presentazione del
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'L o spreco alimentare nel Paesi del G7: dall'analisi all'azione', curata
dall'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna assieme alPSOSche s &
tenuta presso |o Spazio Europa a Roma. Uno studio che vuole anche attirare |'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema
del 'finevita dei prodotti alimentari.


https://newsprima.it/rubriche/in-cucina-con-nonna-anna/spreco-di-prodotti-alimentari-in-italia-nel-2024-e-in-aumento-del-456/
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Presentato il Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024

Roma, 16 set. (Adnkronos) - Aumenta il food waste nelle case degli
italiani. Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari in Italia segna
+45,6%: ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3
grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati
nell'agosto 2023). Nella top five dei cibi piu sprecati troviamo
frutta fresca (27,1 g), verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g),
insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti fondamentali
della Dieta Mediterranea. Sono alcuni dei dati dell'annuale
presentazione del Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'Lo
spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi all'azione’, curata
dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipsos che si e tenuta oggi presso
lo Spazio Europa a Roma. Uno studio che vuole anche attirare
I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema del ‘fine vita' dei
prodotti alimentari.

Secondo lo studio, questi dati non solo indicano una cattiva gestione
della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma evidenziano
due aspetti: se da un lato si € registrato un relativo incremento dei
consumi alimentari, dall'altro una parte della domanda si
concentrata su alimenti di qualita inferiore. 1l 42% degli italiani
individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare
la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta
portata a casa va subito a male. O ancora, il 37% del campione
intervistato sostiene di buttare via gli alimenti perché i cibi
venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimentica gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino;
solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali; inoltre, il
75% non e disposto o non é capace di rielaborare gli avanzi in modo
creativo per evitare di gettarli. "In Italia I'incremento dello
spreco alimentare a livello domestico & preoccupante - spiega Andrea
Segre, direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna



Spreco Zero, Universita di Bologna - Non solo per I'aumento

percentuale rispetto all'analoga rilevazione di Wwi del 2023, ma

soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, fra le quali

I'abbassamento della qualita dei prodotti acquistati in particolare

dalle fasce della popolazione a reddito piu basso. Gli italiani

inoltre hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al meglio gli

alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli

acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire a

livello istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia puo

beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di

contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo

emerga dal summit di Siracusa il prossimo 26 settembre". (segue)
(Rof/Adnkronos)
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(Adnkronos) - "Se lI'aumento dello spreco preoccupa - commenta Lino
Enrico Stoppani vicepresidente vicario di Confcommercio - occorre
investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare
resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle
imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in
Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire
ai clienti di portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre,
per incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri burocratici e
la riduzione della Tari".

"Lo studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a
individuare margini di miglioramento e possibili attivita da
sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare - spiega
Simona Fontana, direttore generale Conai - In tutti i Paesi, del
resto, sembra chiara una forte consapevolezza della necessita di
adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute concrete ed
efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei consumatori sono
fattori che influenzano lo spreco alimentare: € su questi che bisogna
agire, attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane stanno
facendo molto: continuano a lavorare per proporre soluzioni di
imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio tra funzione e
impatto ambientale, garantendo al prodotto una maggiore shelf life e
proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente™.

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e il
Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9% rispetto alla
media nazionale (al Sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g
pro capite), mentre il Nord é relativamente piu virtuoso con un -11%
rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite). Sulle strategie
per contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita
marcata a adottare comportamenti antispreco, con I'87% disposto a
congelare i cibi e I'86% a utilizzare il cibo appena scaduto se ancora
buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso
(63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e



inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di una
rete adeguata a seguire tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie. Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando
ricette creative per riutilizzarlo.

(Rof/Adnkronos)
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(Rif: Sostenibilita: report, aumenta lo spreco alimentare
domestico (+45,6%))

Roma, 16 set. (Adnkronos) - Dai prezzi elevati di alcuni generi
alimentari agli incentivi fiscali, passando per una organizzazione
domestica virtuosa. Il tutto con effetti antispreco alimentare. In
vista del prossimo G7 Agricoltura che si terra a Siracusa dal 26 al 28
settembre, il Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 sviluppa un
focus sui Paesi membiri, soprattutto con l'obiettivo di comparare le
buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la prevenzione
dello lo spreco alimentare.

Ecco le strategie nei diversi Paesi fotografate dallo studio. La
soluzione 'fai da te'. Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella
situazione economica del Paese ha indotto i consumatori a prestare
maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco alimentare e di
conseguenza a mettere in campo azioni individuali di contrasto allo
spreco - rileva lo studio - L'82% degli americani dichiara di tenere
la dispensa, il frigorifero e il freezer ben organizzati. Altro
'rimedio’: '82% sottolinea di fare la lista della spesa.

Prezzi elevati/Meno spreco. In Giappone lo spreco di frutta e verdura
e particolarmente basso soprattutto a causa del costo elevato. In
questo paese si coltivano soltanto frutta e verdura di alta qualita
anche perché questi prodotti sono ancora considerati beni di lusso da
regalare durante ricorrenze speciali. (segue)

(Rof/Adnkronos)
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(Adnkronos) - Non si butta nulla (o quasi). La Francia ha mostrato uno
dei miglioramenti piu significativi nella riduzione dell'ammontare
dello spreco alimentare tra i Paesi oggetto di rilevazione (-32%)
portando il suo spreco pro capite sotto quello italiano (459,9 g
contro 469,4 g nel 2023). Dal punto di vista delle iniziative private
le rilevazioni mostrano particolare attenzione a consumare tutto il
cibo cucinato, anche quando e troppo (87%) e a mangiare tutti gli
avanzi (88%). Dal punto di vista delle iniziative pubbliche la Francia
e la Spagna sono tra i Paesi che hanno messo in campo gli investimenti
pit importanti. Un esempio é la legge Garot del 2016 che ha vietato ai
supermercati di distruggere il cibo invenduto, aumentando
significativamente le donazioni alimentari con una conseguente
riduzione dello spreco.

Coinvolgere tutti gli attori. Il Regno Unito e storicamente uno dei
Paesi dove l'attenzione privata e pubblica verso il problema degli
sprechi alimentari € maggiore. Wrap e altre organizzazioni hanno
promosso azioni sia per stimolare le famiglie sia per coinvolgere le
imprese; oltre il 45% delle famiglie inglesi fa ricorso alla lista
della spesa come strategia di acquisto mostrando propensione alla
pianificazione; gli accordi volontari che coinvolgono gli attori della
filiera agroalimentare vengono promossi dal 2005. Per il 2025 é stata
lanciato il Courtauld Commitment 2025 con un focus crescente
sull'educazione alimentare.

Parola d'ordine: organizzazione. Nel 2023 la Germania aveva il piu
alto livello di spreco alimentare dell'Eurozona (512,9 g/settimana) ma
allo stesso tempo anche la riduzione piu marcata (-43%). Un aspetto
rilevante in questa riduzione é stata la tendenza all'organizzazione
delle famiglie tedesche per dispensa e freezer (79%), il fatto di
sapere esattamente cosa c'é nella dispensa (83%) e di valutare
attentamente quanto cucinare (78%). (segue)

(Rof/Adnkronos)
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(Adnkronos) - Incentivi (ed educazione). Il Canada, dal 2021, si sta
impegnando nella prevenzione dello spreco alimentare, ad esempio con
I'implementazione di una strategia nazionale su questo tema, con
finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno aumentato
le donazioni di cibo in eccedenza - si legge nel report - Inoltre
molte organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e
distributori per limitare gli eccessi produttivi e con i consumatori
per promuovere iniziative di educazione alimentare finalizzate a
stimolare una migliore pianificazione e migliorare la comprensione
delle etichette fronte pacco.

Cucinare, cucinare, cucinare. In Italia, la preparazione dei pasti &
altamente valorizzata: il 44% degli italiani dedica una 'moderata’
attenzione alla cucina e il 42% la considera una vera passione.
L'impegno in cucina si traduce in comportamenti antispreco concreti:

il 59% degli intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza e il 55%
ricorre al congelamento per prolungarne la durata. Gli italiani,

infine, presentano una forte tendenza alla pianificazione: il 43%,
infatti, fa la lista della spesa.

"In anni di inflazione alimentare e contrazione dei consumi -
commenta Matteo Vittuari, Universita di Bologna, coordinatore del
report internazionale - i Paesi del G7 hanno mostrato crescente
attenzione verso lo spreco alimentare anche dalla parte delle
politiche pubbliche declinate soprattutto nella forma di campagne
informative. Le rilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher
International ci suggeriscono che tra le principali iniziative messe
in campo a livello individuale quelle piu diffuse sono relative ad
aspetti motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e
organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione degli
acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo
prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha tradizionalmente messo in
atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua a investire nella diffusione di pratiche base come la
preparazione della lista della spesa”.

(Rof/Adnkronos)
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(Adnkronos) - Con I'apertura del 458° punto vendita d'ltalia, il brand
cresce e si fortifica in Abruzzo

Cernusco sul Naviglio - 16 settembre 2024. Domani 17 settembre aprira
il nuovo PENNY di Pescara, il sesto punto vendita nella regione
Abruzzo e il secondo della citta nel giro di pochi mesi, confermando
dunque il forte interesse dell'insegna per il territorio.

Il negozio e situato in Piazza dei Martiri Pennesi n. 5, nella zona
centrale di Pescara, di fronte ad un ampio parcheggio pubblico e a
pochi passi dalla stazione centrale.

La struttura preesistente e stata rimodernizzata e ottimizzata per
garantire uno spazio di prossimita per la spesa pedonale e non; grazie
agli interventi attuati il negozio conta su di un'area di vendita di
500 mq.

All'interno del nuovo spazio PENNY saranno presenti i reparti serviti
di macelleria, gastronomia con punto caldo e bake-off, cosi da fornire
alla clientela della citta un assortimento completo e un'offerta
alimentare e di non-food in linea con la qualita e la convenienza del
brand, con una particolare attenzione ai regionalismi ed alle
produzioni locali.

PENNY ltalia rivolge grande attenzione alla sostenibilita all'interno
del suo percorso "VIVIAMO SOSTENIBILE", garantendo in tutti i suoi
nuovi punti vendita le attivita di lotta allo spreco alimentare,
rispetto per I'ambiente e responsabilita sociale con i partner di
valore, parte integrante della storia del brand, con un approccio
responsabile e innovativo.

L'apertura del nuovo negozio PENNY prevede l'impiego di oltre 10
collaboratori; il negozio € aperto al pubblico dal lunedi al sabato:

8:00 - 20:30; domenica: 9:00 - 13:30.

PENNY Italia

PENNY, discount alimentare del gruppo REWE, € uno dei gruppi
commerciali leader sul mercato tedesco ed europeo nel settore della
Grande Distribuzione Organizzata. In Italia, I'insegna nasce nel 1994
e segnha un momento di straordinario cambiamento nel mondo del discount
italiano, dando inizio al rinnovo del settore grazie alla nuova
formula "assortimento di qualita, marca e prezzi bassi". A livello
nazionale, & presente sul territorio con oltre 450 punti vendita



distribuiti nelle principali regioni d'ltalia ed é attualmente in

forte crescita, con fatturato per metro quadro superiore alla media di
categoria. A livello internazionale, & presente con successo anche in
Austria, Germania, Repubblica Ceca, Ungheria, Romania. Obiettivo
principale del gruppo é la soddisfazione dei clienti, ai quali
garantisce non solo un‘ampia scelta di prodotti di qualita a prezzi
concorrenziali, ma anche punti vendita accoglienti e confortevoli, per
una spesa facile e veloce. Le linee di prodotti a marchio privato
PENNY ltalia valorizzano il territorio, i regionalismi ed |l
made-in-italy. L'azienda, con i suoi oltre 5000 dipendenti, di cui
donne sono il 62%, porta avanti da anni concrete iniziative di
sostenibilita in ambito sociale, nella lotta allo spreco alimentare e
nella tutela dell'ambiente. Per ulteriori informazioni: www.penny.it

REWE Group

Nel 1927, 17 cooperative d'acquisto unirono le loro forze e fondarono
la "Revisionsverband der Westkaufgenossenschaften” - o in breve REWE -
con l'obiettivo di organizzare collettivamente I'acquisto di cibo.

Oggi la cooperativa ha una presenza internazionale e gode di successo
sia nel settore della vendita al dettaglio che nel turismo. Come
cooperativa con una storia che risale a piu di 90 anni, comprendiamo

la nostra responsabilita ecologica e sociale nei confronti delle
generazioni future. Ci impegniamo a salvaguardare un futuro
sostenibile. Il gruppo REWE ¢ leader del commercio e del turismo in
Germania e in Europa. Impiega oggi oltre 389.000 dipendenti e ha
chiuso il 2023 con un fatturato di oltre 92 miliardi di euro, con

oltre 16.000 tra punti vendite e agenzie in tutto il mondo. Le sue

linee di vendita comprendono anche supermercati e negozi di beni di
consumo gestiti dai marchi REWE, REWE CENTER, REWE CITY, BILLA, dai
negozi di toom DIY e, naturalmente, del discount PENNY. Per ulteriori
informazioni: https://www.rewe-group.com/en/

Immediapress € un servizio di diffusione di comunicati stampa in testo
originale redatto direttamente dall'ente che lo emette. L'Adnkronos e
Immediapress non sono responsabili per i contenuti dei comunicati
trasmessi

(Redazione/Adnkronos)
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RIFIUTI. SPRECO CIBO SU QUASI 50%, DIETA MEDITERRANEA FINISCE NEI CASSONETTI
ARRIVA RAPPORTO 2024 DELL'OSSERVATORIO INTERNAZIONALE WASTE WATCHER
(DIRE) Roma, 16 set. - Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari

in Italia cresce del 45,6%: in altre parole significa che ogni

settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi

di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto

2023). Nella top five dei cibi piu sprecati troviamo la frutta

fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le

insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Vale a dire i

prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo

indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi

sprechi economici, ma che evidenzia come se da un lato si €

registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,

dall'altro la domanda si € concentrata su alimenti di qualita

inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti

ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la
verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non é capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci
restituisce I'annuale presentazione del Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analisi all'azione’, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna



assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del
prossimo G7 Agricoltura sul tema del 'fine vita' dei prodotti
alimentari.(SEGUE)

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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RIFIUTI. SPRECO CIBO SU QUASI 50%, DIETA MEDITERRANEA FINISCE NEI CASSONETTI
ARRIVA RAPPORTO 2024 DELL'OSSERVATORIO INTERNAZIONALE WASTE WATCHER
(DIRE) Roma, 16 set. - Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari

in Italia cresce del 45,6%: in altre parole significa che ogni

settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi

di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto

2023). Nella top five dei cibi piu sprecati troviamo la frutta

fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le

insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Vale a dire i

prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo

indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi

sprechi economici, ma che evidenzia come se da un lato si €

registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,

dall'altro la domanda si € concentrata su alimenti di qualita

inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti

ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la
verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non é capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci
restituisce I'annuale presentazione del Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analisi all'azione’, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna



assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del
prossimo G7 Agricoltura sul tema del 'fine vita' dei prodotti
alimentari.(SEGUE)

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
NNNN



DRS, 16/09/2024

RIFIUTI. SPRECO CIBO SU QUASI 50%, DIETA MEDITERRANEA FINISCE NEI
CASSONETTI

DRS0013 3 LAV 0 DRS/WLF

RIFIUTI. SPRECO CIBO SU QUASI 50%, DIETA MEDITERRANEA FINISCE NEI CASSONETTI
ARRIVA RAPPORTO 2024 DELL'OSSERVATORIO INTERNAZIONALE WASTE WATCHER
(DIRE) Roma, 16 set. - Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari

in Italia cresce del 45,6%: in altre parole significa che ogni

settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi

di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto

2023). Nella top five dei cibi piu sprecati troviamo la frutta

fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le

insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Vale a dire i

prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo

indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi

sprechi economici, ma che evidenzia come se da un lato si €

registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,

dall'altro la domanda si € concentrata su alimenti di qualita

inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti

ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la
verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non é capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci
restituisce I'annuale presentazione del Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analisi all'azione’, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna



assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del
prossimo G7 Agricoltura sul tema del 'fine vita' dei prodotti
alimentari.(SEGUE)
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In Italia I'incremento dello spreco
alimentare a livello domestico € preoccupante” spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per
l'aumento percentuale rispetto all'analoga rilevazione di WWI del
2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come
un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli
italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al
meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la
necessita di intervenire a livello istituzionale sull'educazione
alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri
Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusa il
prossimo 26 settembre", aggiunge Segre.

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e
il Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9%
rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a
settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e
relativamente piu virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media
nazionale (606,9 g pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la
disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette
creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di
miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe
riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una



semplice carenza di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi &€ una forte inclinazione verso
comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree
in cui I'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione
alimentare.(SEGUE)

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In Italia I'incremento dello spreco
alimentare a livello domestico € preoccupante” spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per
l'aumento percentuale rispetto all'analoga rilevazione di WWI del
2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come
un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli
italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al
meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la
necessita di intervenire a livello istituzionale sull'educazione
alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri
Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusa il
prossimo 26 settembre", aggiunge Segre.

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e
il Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9%
rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a
settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e
relativamente piu virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media
nazionale (606,9 g pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la
disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette
creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di
miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe
riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una



semplice carenza di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi &€ una forte inclinazione verso
comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree
in cui I'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione
alimentare.(SEGUE)

(Ran/Dire)
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In Italia I'incremento dello spreco
alimentare a livello domestico € preoccupante” spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per
l'aumento percentuale rispetto all'analoga rilevazione di WWI del
2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come
un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli
italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al
meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la
necessita di intervenire a livello istituzionale sull'educazione
alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri
Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusa il
prossimo 26 settembre", aggiunge Segre.

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e
il Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9%
rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a
settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e
relativamente piu virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media
nazionale (606,9 g pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la
disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette
creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di
miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe
riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una



semplice carenza di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi &€ una forte inclinazione verso
comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree
in cui I'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione
alimentare.(SEGUE)

(Ran/Dire)
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Se I'aumento dello spreco preoccupa”
commenta Lino Enrico Stoppani vice presidente vicario di
Confcommercio, "occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di
introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito
in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai
tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di

portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per
incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri

burocratici e la riduzione della TARI".

"Come ogni anno, il rapporto dell'Osservatorio internazionale
Waste Watcher", commenta il presidente di Federalimentare Paolo
Mascarino, "offre una serie di spunti molto interessanti per
migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire
dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal
confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza
delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative.
Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di
promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché le
famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e
sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a
fare la sua parte".(SEGUE)

(Ran/Dire)

11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Se I'aumento dello spreco preoccupa”
commenta Lino Enrico Stoppani vice presidente vicario di
Confcommercio, "occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di
introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito
in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai
tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di

portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per
incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri

burocratici e la riduzione della TARI".

"Come ogni anno, il rapporto dell'Osservatorio internazionale
Waste Watcher", commenta il presidente di Federalimentare Paolo
Mascarino, "offre una serie di spunti molto interessanti per
migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire
dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal
confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza
delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative.
Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di
promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché le
famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e
sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a
fare la sua parte".(SEGUE)

(Ran/Dire)

11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Se I'aumento dello spreco preoccupa”
commenta Lino Enrico Stoppani vice presidente vicario di
Confcommercio, "occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di
introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito
in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai
tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di

portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per
incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri

burocratici e la riduzione della TARI".

"Come ogni anno, il rapporto dell'Osservatorio internazionale
Waste Watcher", commenta il presidente di Federalimentare Paolo
Mascarino, "offre una serie di spunti molto interessanti per
migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire
dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal
confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza
delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative.
Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di
promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché le
famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e
sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a
fare la sua parte".(SEGUE)

(Ran/Dire)

11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Lo studio presentato oggi fornisce dati e
informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare”, spiega Simona Fontana, direttore generale
CONAIL. "In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi
che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: e su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre
soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio
tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno
impattanti sull'ambiente”, aggiunge Fontana.

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Lo studio presentato oggi fornisce dati e
informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare”, spiega Simona Fontana, direttore generale
CONAIL. "In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi
che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: e su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre
soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio
tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno
impattanti sull'ambiente”, aggiunge Fontana.

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Lo studio presentato oggi fornisce dati e
informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare”, spiega Simona Fontana, direttore generale
CONAIL. "In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi
che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: e su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre
soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio
tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno
impattanti sull'ambiente”, aggiunge Fontana.

(Ran/Dire)
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RIFIUTI. SPRECO CIBO SU QUASI 50%, DIETA MEDITERRANEA FINISCE NEI CASSONETTI
ARRIVA RAPPORTO 2024 DELL'OSSERVATORIO INTERNAZIONALE WASTE WATCHER
(DIRE) Roma, 16 set. - Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari

in Italia cresce del 45,6%: in altre parole significa che ogni

settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi

di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto

2023). Nella top five dei cibi piu sprecati troviamo la frutta

fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le

insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Vale a dire i

prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato che non solo

indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi

sprechi economici, ma che evidenzia come se da un lato si €

registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,

dall'altro la domanda si € concentrata su alimenti di qualita

inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei prodotti

ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la
verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non & disposto o non é capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci
restituisce I'annuale presentazione del Rapporto Internazionale
Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:
dall'analisi all'azione’, curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna



assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del
prossimo G7 Agricoltura sul tema del 'fine vita' dei prodotti
alimentari.(SEGUE)

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In Italia I'incremento dello spreco
alimentare a livello domestico € preoccupante” spiega Andrea
Segré, direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per
l'aumento percentuale rispetto all'analoga rilevazione di WWI del
2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come
un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli
italiani hanno ancora poca consapevolezza di come fruire al
meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la
necessita di intervenire a livello istituzionale sull'educazione
alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri
Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal summit di Siracusa il
prossimo 26 settembre", aggiunge Segre.

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e
il Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9%
rispetto alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a
settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e
relativamente piu virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media
nazionale (606,9 g pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la
disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette
creative per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di
miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe
riflettere una mancanza di competenze culinarie avanzate o una



semplice carenza di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi &€ una forte inclinazione verso
comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree
in cui I'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione
alimentare.(SEGUE)

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Se I'aumento dello spreco preoccupa”
commenta Lino Enrico Stoppani vice presidente vicario di
Confcommercio, "occorre investire con maggiore convinzione
sull'educazione alimentare resistendo alla tentazione di
introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito
in alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai
tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti di

portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per
incrementare le donazioni di cibo avanzato negli esercizi
commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri

burocratici e la riduzione della TARI".

"Come ogni anno, il rapporto dell'Osservatorio internazionale
Waste Watcher", commenta il presidente di Federalimentare Paolo
Mascarino, "offre una serie di spunti molto interessanti per
migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire
dal contrasto allo spreco alimentare. In particolare, dal
confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza
delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative.
Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la necessita di
promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché le
famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e
sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita. In questo
percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a
fare la sua parte".(SEGUE)

(Ran/Dire)

11:26 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "Lo studio presentato oggi fornisce dati e
informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo
spreco alimentare”, spiega Simona Fontana, direttore generale
CONAIL. "In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi
che possono avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura,
comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: e su questi che bisogna agire,
attraverso misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre
soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior equilibrio
tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno
impattanti sull'ambiente”, aggiunge Fontana.

(Ran/Dire)
11:26 16-09-24
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RIFIUTI. OSSERVATORIO WASTE WATCHER: DA G7 CRESCENTE ATTENZIONE VERSO
SPRECO CIBO

(DIRE) Roma, 16 set. - In vista del prossimo G7 Agricoltura che

si terra a Siracusa dal 26 al 28 settembre, lo studio sviluppa un

focus sui Paesi membri, soprattutto nell'ottica di comparare le

buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la

prevenzione dello spreco alimentare. Dal rapporto emerge come "i

Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso lo spreco

alimentare”

La soluzione 'fai da te'. Negli Stati Uniti la scarsa fiducia
nella situazione economica del Paese ha indotto i consumatori a
prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco
alimentare e di conseguenza a mettere in campo azioni individuali
di contrasto allo spreco. L'82% degli americani dichiara di
tenere la dispensa, il frigorifero e il freezer ben organizzati.

Altro 'rimedio’: I'82% sottolinea di fare la lista della spesa.

Prezzi elevati/Meno spreco. In Giappone lo spreco di frutta e
verdura é particolarmente basso soprattutto a causa del costo
eccezionalmente elevato. In questo paese si coltivano soltanto
frutta e verdura di alta qualita anche perché questi prodotti
sono ancora considerati beni di lusso da regalare durante
ricorrenze speciali.

Non si butta nulla (o quasi). La Francia ha mostrato uno dei
miglioramenti piu significativi nella riduzione dellammontare di
spreco alimentare tra i Paesi oggetto di rilevazione (-32%)
portando il suo spreco pro-capite sotto quello italiano (459,9 g
contro 469,4 g nel 2023). Dal punto di vista delle iniziative
private le rilevazioni mostrano particolare attenzione a
consumare tutto il cibo cucinato, anche quando é troppo (87%) e a
mangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vista delle
iniziative pubbliche la Francia e la Spagna sono tra i Paesi che
hanno messo in campo gli investimenti pit importanti. Un esempio
e la legge Garot del 2016 che ha vietato ai supermercati di
distruggere il cibo invenduto, aumentando significativamente le
donazioni alimentari con una conseguente riduzione dello
spreco.(SEGUE)
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RIFIUTI. OSSERVATORIO WASTE WATCHER: DA G7 CRESCENTE ATTENZIONE VERSO
SPRECO CIBO

(DIRE) Roma, 16 set. - In vista del prossimo G7 Agricoltura che

si terra a Siracusa dal 26 al 28 settembre, lo studio sviluppa un

focus sui Paesi membri, soprattutto nell'ottica di comparare le

buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la

prevenzione dello spreco alimentare. Dal rapporto emerge come "i

Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso lo spreco

alimentare”

La soluzione 'fai da te'. Negli Stati Uniti la scarsa fiducia
nella situazione economica del Paese ha indotto i consumatori a
prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco
alimentare e di conseguenza a mettere in campo azioni individuali
di contrasto allo spreco. L'82% degli americani dichiara di
tenere la dispensa, il frigorifero e il freezer ben organizzati.

Altro 'rimedio’: I'82% sottolinea di fare la lista della spesa.

Prezzi elevati/Meno spreco. In Giappone lo spreco di frutta e
verdura é particolarmente basso soprattutto a causa del costo
eccezionalmente elevato. In questo paese si coltivano soltanto
frutta e verdura di alta qualita anche perché questi prodotti
sono ancora considerati beni di lusso da regalare durante
ricorrenze speciali.

Non si butta nulla (o quasi). La Francia ha mostrato uno dei
miglioramenti piu significativi nella riduzione dellammontare di
spreco alimentare tra i Paesi oggetto di rilevazione (-32%)
portando il suo spreco pro-capite sotto quello italiano (459,9 g
contro 469,4 g nel 2023). Dal punto di vista delle iniziative
private le rilevazioni mostrano particolare attenzione a
consumare tutto il cibo cucinato, anche quando é troppo (87%) e a
mangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vista delle
iniziative pubbliche la Francia e la Spagna sono tra i Paesi che
hanno messo in campo gli investimenti pit importanti. Un esempio
e la legge Garot del 2016 che ha vietato ai supermercati di
distruggere il cibo invenduto, aumentando significativamente le
donazioni alimentari con una conseguente riduzione dello
spreco.(SEGUE)
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RIFIUTI. OSSERVATORIO WASTE WATCHER: DA G7 CRESCENTE ATTENZIONE VERSO
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(DIRE) Roma, 16 set. - Coinvolgere tutti gli attori. Il Regno
Unito é storicamente uno dei Paesi dove I'attenzione privata e
pubblica verso il problema degli sprechi alimentari € maggiore.
WRAP e altre organizzazioni hanno promosso azioni sia per
stimolare le famiglie sia per coinvolgere le imprese; oltre il

45% delle famiglie inglesi fa ricorso alla lista della spesa come
strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione;
gli accordi volontari che coinvolgono gli attori della filiera
agro-alimentare vengono promossi dal 2005. Per il 2025 é stato
lanciato il Courtauld Commitment 2025 con un focus crescente
sull'educazione alimentare.

Parola d'ordine: organizzazione. Nel 2023 la Germania aveva il
piu alto livello di spreco alimentare dell'Eurozona (512,9
g/settimana) ma allo stesso tempo anche la riduzione piu marcata
(-43%). Un aspetto rilevante in questa riduzione é stata la
tendenza all'organizzazione delle famiglie tedesche per dispensa
e freezer (79%), sapere esattamente cosa c'e nella dispensa (83%)
e valutare attentamente quanto cucinare (78%).

Incentivi (ed educazione). Il Canada, dal 2021, si sta
impegnando nella prevenzione allo spreco alimentare, ad esempio
con l'implementazione di una strategia nazionale su questo tema,
con finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno
aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. Inoltre molte
organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e
distributori per limitare gli eccessi produttivi e con i
consumatori per promuovere iniziative di educazione alimentare
finalizzate a stimolare una migliore pianificazione e migliorare
la comprensione delle etichette fronte pacco.

Cucinare, cucinare, cucinare. In Italia, la preparazione dei
pasti & altamente valorizzata: il 44% degli italiani dedica una
"moderata” attenzione alla cucina e il 42% la considera una vera
passione. L'impegno in cucina si traduce in comportamenti
anti-spreco concreti: il 59% degli intervistati consuma cibo
prossimo alla scadenza e il 55% ricorre al congelamento per
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(DIRE) Roma, 16 set. - Coinvolgere tutti gli attori. Il Regno
Unito é storicamente uno dei Paesi dove I'attenzione privata e
pubblica verso il problema degli sprechi alimentari € maggiore.
WRAP e altre organizzazioni hanno promosso azioni sia per
stimolare le famiglie sia per coinvolgere le imprese; oltre il

45% delle famiglie inglesi fa ricorso alla lista della spesa come
strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione;
gli accordi volontari che coinvolgono gli attori della filiera
agro-alimentare vengono promossi dal 2005. Per il 2025 é stato
lanciato il Courtauld Commitment 2025 con un focus crescente
sull'educazione alimentare.

Parola d'ordine: organizzazione. Nel 2023 la Germania aveva il
piu alto livello di spreco alimentare dell'Eurozona (512,9
g/settimana) ma allo stesso tempo anche la riduzione piu marcata
(-43%). Un aspetto rilevante in questa riduzione é stata la
tendenza all'organizzazione delle famiglie tedesche per dispensa
e freezer (79%), sapere esattamente cosa c'e nella dispensa (83%)
e valutare attentamente quanto cucinare (78%).

Incentivi (ed educazione). Il Canada, dal 2021, si sta
impegnando nella prevenzione allo spreco alimentare, ad esempio
con l'implementazione di una strategia nazionale su questo tema,
con finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno
aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. Inoltre molte
organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e
distributori per limitare gli eccessi produttivi e con i
consumatori per promuovere iniziative di educazione alimentare
finalizzate a stimolare una migliore pianificazione e migliorare
la comprensione delle etichette fronte pacco.

Cucinare, cucinare, cucinare. In Italia, la preparazione dei
pasti & altamente valorizzata: il 44% degli italiani dedica una
"moderata” attenzione alla cucina e il 42% la considera una vera
passione. L'impegno in cucina si traduce in comportamenti
anti-spreco concreti: il 59% degli intervistati consuma cibo
prossimo alla scadenza e il 55% ricorre al congelamento per
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In anni di inflazione alimentare e
contrazione dei consumi”, commenta Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del Rapporto Internazionale Waste Watcher
2024, "i Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso
lo spreco alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche
declinate soprattutto nella forma di campagne informative. Le
rilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher International ci
suggeriscono che tra le principali iniziative messe in campo a
livello individuale quelle piu diffuse sono relative ad aspetti
motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e
organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione
degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo
del cibo prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha
tradizionalmente messo in atto campagne informative molto
strutturate come il Regno Unito continua a investire nella
diffusione di pratiche base come la preparazione della lista
della spesa".

(Ran/Dire)
11:30 16-09-24
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RIFIUTI. OSSERVATORIO WASTE WATCHER: DA G7 CRESCENTE ATTENZIONE VERSO
SPRECO CIBO -3-
(DIRE) Roma, 16 set. - "In anni di inflazione alimentare e
contrazione dei consumi”, commenta Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del Rapporto Internazionale Waste Watcher
2024, "i Paesi del G7 hanno mostrato crescente attenzione verso
lo spreco alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche
declinate soprattutto nella forma di campagne informative. Le
rilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher International ci
suggeriscono che tra le principali iniziative messe in campo a
livello individuale quelle piu diffuse sono relative ad aspetti
motivazionali, grazie a un aumento della consapevolezza, e
organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione
degli acquisti, alla gestione dei prodotti freschi e al consumo
del cibo prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha
tradizionalmente messo in atto campagne informative molto
strutturate come il Regno Unito continua a investire nella
diffusione di pratiche base come la preparazione della lista
della spesa".

(Ran/Dire)
11:30 16-09-24
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Lollobrigida, avanti nella lotta allo spreco alimentare
Report Internazionale Waste Watcher utile per fare passi avanti

(ANSA) - ROMA, 16 SET - "ll Cross Country Report, realizzato
dall'Osservatorio internazionale
sul cibo e la sostenibilita che quest'anno si concentra proprio
sui Paesi del G7, costituisce uno strumento estremamente utile
di conoscenza e di approfondimento; offre una panoramica dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti
sui quali e possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella
lotta allo spreco”. E' il messaggio inviato dal ministro
dell'Agricoltura, Francesco Lollobrigida alla presentazione del
Rapporto, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione", organizzato in occasione della 5a Giornata
internazionale della consapevolezza sulle perdite alimentari.
"Proprio in queste ore sono di ritorno dal Brasile, dove ho
partecipato all'incontro dei Ministri Agricoli del G20 e non mi
e possibile essere fisicamente tra voi", scrive il ministro, che
desidera far pervenire i partecipanti "un mio messaggio di
saluto, a testimonianza del mio personale interesse per
l'argomento”.

"Gli accordi tra i diversi soggetti della filiera, un piu
facile accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu
chiare in etichetta - precisa Lollobrigida - sono alcuni dei
fattori che possono contribuire a rendere piu efficiente la
gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge l'importanza delle
iniziative di sensibilizzazione ed educazione alimentare rivolte
soprattutto ai giovani. Intendiamo proseguire sulla strada
intrapresa, che passa dalla valorizzazione dei nostri punti di
forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli.
Lo faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia - conclude
- dove giovani, innovazione e sicurezza alimentare sono alcune
delle parole chiave che ci accompagneranno, fiducioso che non
manchera il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul
fronte della riduzione allo spreco alimentare”. (ANSA).
2024-09-16T11:36:00+02:00
Y49-MAR



02, 16/09/2024

Lollobrigida, avanti nella lotta allo spreco alimentare

Lollobrigida, avanti nella lotta allo spreco alimentare
Report Internazionale Waste Watcher utile per fare passi avanti

(ANSA) - ROMA, 16 SET - "ll Cross Country Report, realizzato
dall'Osservatorio internazionale
sul cibo e la sostenibilita che quest'anno si concentra proprio
sui Paesi del G7, costituisce uno strumento estremamente utile
di conoscenza e di approfondimento; offre una panoramica dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti
sui quali e possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella
lotta allo spreco”. E' il messaggio inviato dal ministro
dell'Agricoltura, Francesco Lollobrigida alla presentazione del
Rapporto, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione", organizzato in occasione della 5a Giornata
internazionale della consapevolezza sulle perdite alimentari.
"Proprio in queste ore sono di ritorno dal Brasile, dove ho
partecipato all'incontro dei Ministri Agricoli del G20 e non mi
e possibile essere fisicamente tra voi", scrive il ministro, che
desidera far pervenire i partecipanti "un mio messaggio di
saluto, a testimonianza del mio personale interesse per
l'argomento”.

"Gli accordi tra i diversi soggetti della filiera, un piu
facile accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu
chiare in etichetta - precisa Lollobrigida - sono alcuni dei
fattori che possono contribuire a rendere piu efficiente la
gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge l'importanza delle
iniziative di sensibilizzazione ed educazione alimentare rivolte
soprattutto ai giovani. Intendiamo proseguire sulla strada
intrapresa, che passa dalla valorizzazione dei nostri punti di
forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli.
Lo faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia - conclude
- dove giovani, innovazione e sicurezza alimentare sono alcune
delle parole chiave che ci accompagneranno, fiducioso che non
manchera il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul
fronte della riduzione allo spreco alimentare”. (ANSA).
2024-09-16T11:36:00+02:00
Y49-MAR
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RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO SPRECO
GOVERNO IMPEGNATO A VALORIZZARE FILIERA DI PRODOTTI DI QUALITA
(DIRE) Roma, 16 set. - "E' interessante costatare come le offerte

promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco

alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del

necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della

filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato,

indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che

possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la

gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge, ancora una volta,

I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di

educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E

essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo

di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta". Questo il

messaggio inviato da Francesco Lollobrigida, ministro

dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste alla

presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco

alimentare.

"Quello al centro del dibattito odierno € un tema di costante
attualita e I'appuntamento annuale di Waste Watcher International
rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si
sta facendo a livello internazionale per migliorare I'efficienza
lungo l'intera filiera agroalimentare e ridurre le perdite
alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini”,
dice Lollobrigida.

"Siamo alla vigilia di un appuntamento di strategica
importanza per il futuro del settore agroalimentare. Dal 26 al 28
settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa, nell'isola
di Ortigia, I'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un evento
che sara preceduto e accompagnato da una grande Expo dedicata
all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande vetrina
delle nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche, corredata
da un folto programma di convegni e seminari”, ricorda il
ministro, "affronteremo questioni cruciali non solo per gli
operatori del settore agricolo, ma per l'intera collettivita,
come il diritto per tutti di accedere a cibo di qualita, le
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RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO SPRECO
GOVERNO IMPEGNATO A VALORIZZARE FILIERA DI PRODOTTI DI QUALITA
(DIRE) Roma, 16 set. - "E' interessante costatare come le offerte

promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco

alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del

necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della

filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato,

indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che

possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la

gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge, ancora una volta,

I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di

educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E

essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo

di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta". Questo il

messaggio inviato da Francesco Lollobrigida, ministro

dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste alla

presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco

alimentare.

"Quello al centro del dibattito odierno € un tema di costante
attualita e I'appuntamento annuale di Waste Watcher International
rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si
sta facendo a livello internazionale per migliorare I'efficienza
lungo l'intera filiera agroalimentare e ridurre le perdite
alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini”,
dice Lollobrigida.

"Siamo alla vigilia di un appuntamento di strategica
importanza per il futuro del settore agroalimentare. Dal 26 al 28
settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa, nell'isola
di Ortigia, I'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un evento
che sara preceduto e accompagnato da una grande Expo dedicata
all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande vetrina
delle nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche, corredata
da un folto programma di convegni e seminari”, ricorda il
ministro, "affronteremo questioni cruciali non solo per gli
operatori del settore agricolo, ma per l'intera collettivita,
come il diritto per tutti di accedere a cibo di qualita, le



modalita di adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi

possibili per garantire sostenibilita ambientale, economica e

sociale dei modelli agricoli e alimentari".(SEGUE)
(Com/Ran/Dire)

11:43 16-09-24
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RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO SPRECO
GOVERNO IMPEGNATO A VALORIZZARE FILIERA DI PRODOTTI DI QUALITA
(DIRE) Roma, 16 set. - "E' interessante costatare come le offerte

promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco

alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del

necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della

filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato,

indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che

possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la

gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge, ancora una volta,

I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di

educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E

essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo

di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta". Questo il

messaggio inviato da Francesco Lollobrigida, ministro

dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste alla

presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco

alimentare.

"Quello al centro del dibattito odierno € un tema di costante
attualita e I'appuntamento annuale di Waste Watcher International
rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si
sta facendo a livello internazionale per migliorare I'efficienza
lungo l'intera filiera agroalimentare e ridurre le perdite
alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini”,
dice Lollobrigida.

"Siamo alla vigilia di un appuntamento di strategica
importanza per il futuro del settore agroalimentare. Dal 26 al 28
settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa, nell'isola
di Ortigia, I'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un evento
che sara preceduto e accompagnato da una grande Expo dedicata
all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande vetrina
delle nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche, corredata
da un folto programma di convegni e seminari”, ricorda il
ministro, "affronteremo questioni cruciali non solo per gli
operatori del settore agricolo, ma per l'intera collettivita,
come il diritto per tutti di accedere a cibo di qualita, le



modalita di adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi

possibili per garantire sostenibilita ambientale, economica e

sociale dei modelli agricoli e alimentari".(SEGUE)
(Com/Ran/Dire)

11:43 16-09-24

NNNN



DRS, 16/09/2024

RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO
INDUCONO SPRECO -2-

DRS0021 3 LAV 0 DRS/WLF

RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO SPRECO
-2-

(DIRE) Roma, 16 set. - "In questo contesto, il Cross Country
Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del
G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e
di approfondimento. Il Report offre una panoramica efficace dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui
quali é possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta

allo spreco”, prosegue Francesco Lollobrigida, ministro
dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste.

I MASAF "é impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle
scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le
inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione
delle attivita educative di accompagnamento che prevedono il
coinvolgimento diretto dei produttori e delle organizzazioni di
produttori”, segnala il ministro.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per
sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli indigenti
attraverso gli enti caritatevoli. Un impegno testimoniato dal
rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del Fondo Indigenti, al
quale saranno indirizzati anche i proventi derivanti dalle
concessioni dei terreni confiscati alla criminalita organizzata.
Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare”, conclude Lollobrigida, "un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del PNRR, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera. Non intendo ulteriormente
dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero confermare che
intendiamo proseguire con convinzione sulla strada intrapresa,
che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di



forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli. Lo
faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani,
innovazione e sicurezza alimentare sono alcune delle parole
chiave che ci accompagneranno e sono fiducioso che non manchera
il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della
riduzione allo spreco alimentare”.

(Com/Ran/Dire)
11:43 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In questo contesto, il Cross Country
Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del
G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e
di approfondimento. Il Report offre una panoramica efficace dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui
quali é possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta

allo spreco”, prosegue Francesco Lollobrigida, ministro
dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste.

I MASAF "é impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle
scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le
inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione
delle attivita educative di accompagnamento che prevedono il
coinvolgimento diretto dei produttori e delle organizzazioni di
produttori”, segnala il ministro.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per
sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli indigenti
attraverso gli enti caritatevoli. Un impegno testimoniato dal
rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del Fondo Indigenti, al
quale saranno indirizzati anche i proventi derivanti dalle
concessioni dei terreni confiscati alla criminalita organizzata.
Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare”, conclude Lollobrigida, "un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del PNRR, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera. Non intendo ulteriormente
dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero confermare che
intendiamo proseguire con convinzione sulla strada intrapresa,
che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di



forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli. Lo
faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani,
innovazione e sicurezza alimentare sono alcune delle parole
chiave che ci accompagneranno e sono fiducioso che non manchera
il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della
riduzione allo spreco alimentare”.

(Com/Ran/Dire)
11:43 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In questo contesto, il Cross Country
Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del
G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e
di approfondimento. Il Report offre una panoramica efficace dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui
quali é possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta

allo spreco”, prosegue Francesco Lollobrigida, ministro
dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste.

I MASAF "é impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle
scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le
inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione
delle attivita educative di accompagnamento che prevedono il
coinvolgimento diretto dei produttori e delle organizzazioni di
produttori”, segnala il ministro.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per
sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli indigenti
attraverso gli enti caritatevoli. Un impegno testimoniato dal
rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del Fondo Indigenti, al
quale saranno indirizzati anche i proventi derivanti dalle
concessioni dei terreni confiscati alla criminalita organizzata.
Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare”, conclude Lollobrigida, "un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del PNRR, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera. Non intendo ulteriormente
dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero confermare che
intendiamo proseguire con convinzione sulla strada intrapresa,
che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di



forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli. Lo
faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani,
innovazione e sicurezza alimentare sono alcune delle parole
chiave che ci accompagneranno e sono fiducioso che non manchera
il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della
riduzione allo spreco alimentare”.

(Com/Ran/Dire)
11:43 16-09-24
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RIFIUTI. LOLLOBRIGIDA: OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO SPRECO
GOVERNO IMPEGNATO A VALORIZZARE FILIERA DI PRODOTTI DI QUALITA
(DIRE) Roma, 16 set. - "E' interessante costatare come le offerte

promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco

alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del

necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della

filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato,

indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che

possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la

gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge, ancora una volta,

I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di

educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E

essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo

di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta". Questo il

messaggio inviato da Francesco Lollobrigida, ministro

dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste alla

presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco

alimentare.

"Quello al centro del dibattito odierno € un tema di costante
attualita e I'appuntamento annuale di Waste Watcher International
rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si
sta facendo a livello internazionale per migliorare I'efficienza
lungo l'intera filiera agroalimentare e ridurre le perdite
alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini”,
dice Lollobrigida.

"Siamo alla vigilia di un appuntamento di strategica
importanza per il futuro del settore agroalimentare. Dal 26 al 28
settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa, nell'isola
di Ortigia, I'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un evento
che sara preceduto e accompagnato da una grande Expo dedicata
all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande vetrina
delle nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche, corredata
da un folto programma di convegni e seminari”, ricorda il
ministro, "affronteremo questioni cruciali non solo per gli
operatori del settore agricolo, ma per l'intera collettivita,
come il diritto per tutti di accedere a cibo di qualita, le



modalita di adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi

possibili per garantire sostenibilita ambientale, economica e

sociale dei modelli agricoli e alimentari".(SEGUE)
(Com/Ran/Dire)

11:43 16-09-24
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(DIRE) Roma, 16 set. - "In questo contesto, il Cross Country
Report, realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la
sostenibilita e che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del
G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e
di approfondimento. Il Report offre una panoramica efficace dei
punti di forza delle singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui
quali é possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta

allo spreco”, prosegue Francesco Lollobrigida, ministro
dell'Agricoltura, della sovranita alimentare e delle Foreste.

I MASAF "é impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle
scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le
inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione
delle attivita educative di accompagnamento che prevedono il
coinvolgimento diretto dei produttori e delle organizzazioni di
produttori”, segnala il ministro.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per
sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli indigenti
attraverso gli enti caritatevoli. Un impegno testimoniato dal
rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del Fondo Indigenti, al
quale saranno indirizzati anche i proventi derivanti dalle
concessioni dei terreni confiscati alla criminalita organizzata.
Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare”, conclude Lollobrigida, "un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del PNRR, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera. Non intendo ulteriormente
dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero confermare che
intendiamo proseguire con convinzione sulla strada intrapresa,
che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di



forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e
dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli. Lo
faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani,
innovazione e sicurezza alimentare sono alcune delle parole
chiave che ci accompagneranno e sono fiducioso che non manchera
il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della
riduzione allo spreco alimentare”.

(Com/Ran/Dire)
11:43 16-09-24
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SPRECO CIBO, LOLLOBRIGIDA: CAUSATO ANCHE DA OFFERTE PROMOZIONALI,
PROMUOVERE ACCORDI (1)

(9Colonne) Roma, 16 set - "Quello al centro del dibattito odierno € un tema di costante attualita e
l'appuntamento annuale di Waste Watcher International rappresenta una preziosa occasione per
riflettere su quanto si sta facendo a livello internazionale per migliorare I'efficienza lungo l'intera
filiera agroalimentare e ridurre le perdite alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini.
come sapete, siamo alla vigilia di un appuntamento di strategica importanza per il futuro del
settore agroalimentare. Dal 26 al 28 settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa, nell'isola di
Ortigia, l'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un evento che sara preceduto e accompagnato da
una grande Expo dedicata all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande vetrina delle
nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche, corredata da un folto programma di convegni e
seminari. Affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del settore agricolo, ma per
I'intera collettivita, come il diritto per tutti di accedere a cibo di qualita, le modalita di adattamento
ai cambiamenti climatici, i percorsi possibili per garantire sostenibilitd ambientale, economica e
sociale dei modelli agricoli e alimentari". Cosi Francesco Lollobrigida, ministro dell'Agricoltura,
della sicurezza Alimentare e delle foreste nel suo messaggio per la presentazione del Rapporto
Waste Watcher 2024 sullo spreco alimentare. "In questo contesto, il Cross Country Report,
realizzato dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilita e che quest'anno si concentra
proprio sui Paesi del G7, costituisce uno strumento estremamente utile di conoscenza e di
approfondimento. Il Report offre una panoramica efficace dei punti di forza delle singole Nazioni,
cosi come degli aspetti sui quali € possibile ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta allo spreco"
prosegue. "Tra gli spunti di riflessione, ad esempio, € interessante costatare come le offerte
promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le persone ad
acquistare piu del necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della filiera, un piu facile
accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che
possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la gestione degli alimenti. Dal
rapporto emerge, ancora una volta, l'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di
educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E essenziale, infatti, avvicinare le nuove
generazioni al consumo di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta. Il Ministero dell’Agricoltura,
della Sovranita Alimentare e della Pesca e impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle scuole, a cui vengono destinati
annualmente 22 milioni di euro di fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le inefficienze,
ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita attuative nella fornitura dei prodotti e nella
realizzazione delle attivita educative di accompagnamento che prevedono il coinvolgimento diretto
dei produttori e delle organizzazioni di produttori. Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo
Meloni per sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli indigenti attraverso gli enti



caritatevoli. Un impegno testimoniato dal rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del Fondo
Indigenti, al quale saranno indirizzati anche i proventi derivanti dalle concessioni dei terreni
confiscati alla criminalita organizzata. Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della logistica agroalimentare. Un
processo che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi agricoli del PNRR, che
abbiamo recentemente potenziato con ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera". (redm - segue)
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SPRECO CIBO, LOLLOBRIGIDA: CAUSATO ANCHE DA OFFERTE PROMOZIONALLI,
PROMUOVERE ACCORDI (2)

(9Colonne) Roma, 16 set - "Desidero confermare che intendiamo proseguire con convinzione
sulla strada intrapresa, che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di forza, a
partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel
corso dei secoli. Lo faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani, innovazione e
sicurezza alimentare sono alcune delle parole chiave che ci accompagneranno e sono fiducioso
che non manchera il necessario richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della riduzione allo
spreco alimentare" ha concluso Lollobrigida. (redm)

161146 SET 24
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Cibo: Lollobrigida, offerte promozionali inducono a spreco =
(AGI) - Roma, 16 set. - Al G7 dell'Agricoltura e della Pesca
"affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del
settore agricolo, ma per l'intera collettivita™. In questo

contesto, "il Cross Country Report, realizzato dall'Osservatorio
internazionale sul cibo e la sostenibilita’ e che quest'anno si
concentra proprio sui Paesi del G7, costituisce uno strumento
estremamente utile di conoscenza e di approfondimento”. Lo
afferma il ministro dell'Agricoltura, della sovranita’

alimentare e delle foreste Francesco Lollobrigida nel messaggio
inviato alla presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo
spreco alimentare.

"Tra gli spunti di riflessione”, sottolinea il ministro, "e'
interessante costatare come le offerte promozionali siano spesso
collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le persone
ad acquistare piu' del necessario. Al contrario gli accordi tra

i diversi soggetti della filiera, un piu’ facile accesso a

mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu’ chiare in

etichetta sono alcuni dei fattori che possono contribuire in

modo efficace a rendere piu’ efficiente la gestione degli

alimenti”.

"Dal rapporto emerge, ancora una volta, I'importanza delle
iniziative di sensibilizzazione e di educazione alimentare

rivolte soprattutto ai giovani”, aggiunge Lollobrigida. "E'
essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo

di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta”.

(AGI)Red/Niv
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G7, Lollobrigida: a Ortigia questioni cruciali per collettivita Messaggio per rapporto Waste Watcher
2024 su spreco alimentare.

Roma, 16 set. (askanews) - Al G7 di Ortigia "affronteremo
guestioni cruciali non solo per gli operatori del settore
agricolo, ma per l'intera collettivita, come il diritto per tutti

di accedere a cibo di qualita, le modalita di adattamento ai
cambiamenti climatici, i percorsi possibili per garantire
sostenibilita ambientale, economica e sociale dei modelli
agricoli e alimentari”. Lo ha detto il ministro dell’Agricoltura,
della sicurezza Alimentare e delle Foreste, Francesco
Lollobrigida, in un messaggio inviato in occasione della
presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo spreco
alimentare.

"L'appuntamento annuale di Waste Watcher International
rappresenta una preziosa occasione per riflettere su quanto si
sta facendo a livello internazionale per migliorare Il'efficienza
lungo l'intera filiera agroalimentare e ridurre le perdite

alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola dei cittadini”, ha
detto il ministro ricordando che ['ltalia e alla vigilia di un
"appuntamento di strategica importanza per il futuro del settore
agroalimentare™: il G7 che si terra dal 26 al 28 settembre a
Siracusa, nell'isola di Ortigia, preceduto e accompagnato da una
grande Expo dedicata all'Agricoltura e alla Pesca.

"In questo contesto, il Cross Country Report, realizzato
dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilita e

che quest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7 - ha detto
Lollobrigida - costituisce uno strumento estremamente utile di
conoscenza e di approfondimento. Il Report offre una panoramica
efficace dei punti di forza delle singole Nazioni, cosi come

degli aspetti sui quali € possibile ottenere ulteriori passi in

avanti nella lotta allo spreco”.

Red/Apa 20240916T114901Z



TMN, 16/09/2024

G7, Lollobrigida: a Ortigia questioni cruciali per... -2-
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Roma, 16 set. (askanews) - "E' interessante costatare - ha
aggiunto Lollobrigida - come le offerte promozionali siano spesso
collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le persone
ad acquistare piu del necessario. Al contrario gli accordi tra i
diversi soggetti della filiera, un piu facile accesso a mercati e
negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono

alcuni dei fattori che possono contribuire in modo efficace a
rendere piu efficiente la gestione degli alimenti".

Dal rapporto emerge quindi "l'importanza delle iniziative di
sensibilizzazione e di educazione alimentare rivolte soprattutto
ai giovani" e il ministero dell’Agricoltura, ha ricordato il

ministro, € impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle
scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei.

"Proprio per ridurre lo spreco e le inefficienze, ho voluto
introdurre, da quest'anno, nuove modalita attuative nella
fornitura dei prodotti e nella realizzazione delle attivita

educative di accompagnamento che prevedono il coinvolgimento
diretto dei produttori e delle organizzazioni di produttori”, ha
ricordato ancora Lollobrigida sottolineando anche I'impegno del
Governo Meloni per sostenere la distribuzione di derrate
alimentari agli indigenti attraverso gli enti caritatevoli.

"Un impegno testimoniato dal rifinanziamento, con 56 milioni di
euro, del Fondo Indigenti, al quale saranno indirizzati anche i
proventi derivanti dalle concessioni dei terreni confiscati alla
criminalita organizzata. Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi
alimentari anche attraverso un ammodernamento

complessivo della filiera e della logistica agroalimentare”, ha
concluso il ministro.

Red/Apa 20240916T114932Z
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Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta Mediterranea nel cassonetto
Osservatorio Internazionale Waste Watcher, influenza il low cost

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Cresce del 45,6% lo spreco di
prodotti alimentari in Italia nel 2024, ogni settimana finiscono
nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite,
rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nella top
five ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi),
pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi),
cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), vale a dire i prodotti
principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei
Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio
Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipso. Obiettivo &€ attirare
I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema del ‘fine
vita' dei prodotti alimentari.

Il dato in crescita, secondo il rapporto, indica una cattiva
gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici,
ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari e una
domanda concentrata su alimenti di qualita inferiore,
influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal
comportamento dei singoli. Il 42% degli intervistati individua
la causa dello spreco nel fatto che frutta e verdura conservata
nelle celle frigo una volta a casa va subito a male; il 37% li
butta perché i cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici
anche nel comportamento dei consumatori. Il 37% degli italiani
dimentica gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando
che si deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non e disposto o non e capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.
Quanto, infine, alla mappa degli sprechi, Sud e Centro sono le
aree dove il fenomeno e superiore del 9% rispetto alla media
nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g
pro capite), mentre il Nord é relativamente piu virtuoso con
-11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro
capite). (ANSA).
2024-09-16T11:50:00+02:00
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Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta Mediterranea nel cassonetto
Osservatorio Internazionale Waste Watcher, influenza il low cost

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Cresce del 45,6% lo spreco di
prodotti alimentari in Italia nel 2024, ogni settimana finiscono
nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite,
rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nella top
five ci sono frutta fresca (27,1 grammi), verdure (24,6 grammi),
pane fresco (24,1 grammi), insalate (22,3 grammi),
cipolle/aglio/tuberi (20 grammi), vale a dire i prodotti
principe della Dieta Mediterranea. E' quanto emerge dal Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei
Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio
Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipso. Obiettivo &€ attirare
I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema del ‘fine
vita' dei prodotti alimentari.

Il dato in crescita, secondo il rapporto, indica una cattiva
gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici,
ma evidenzia anche un incremento dei consumi alimentari e una
domanda concentrata su alimenti di qualita inferiore,
influenzata dalle logiche low cost, indipendenti dal
comportamento dei singoli. Il 42% degli intervistati individua
la causa dello spreco nel fatto che frutta e verdura conservata
nelle celle frigo una volta a casa va subito a male; il 37% li
butta perché i cibi venduti sono gia vecchi. Elementi critici
anche nel comportamento dei consumatori. Il 37% degli italiani
dimentica gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando
che si deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non e disposto o non e capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.
Quanto, infine, alla mappa degli sprechi, Sud e Centro sono le
aree dove il fenomeno e superiore del 9% rispetto alla media
nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 g
pro capite), mentre il Nord é relativamente piu virtuoso con
-11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro
capite). (ANSA).
2024-09-16T11:50:00+02:00
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* Boom dello spreco alimentare in Italia: nel 2024 +45,6%% * Boom dello spreco alimentare in
Italia: nel 2024 +45,6%% Ogni settimana nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo
Roma, 16 set. (askanews) - Nel 2024 lo spreco di prodotti

alimentari in Italia cresce del 45,6%: ogni settimana finiscono

nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi di cibo pro capite

rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023. Nella top

five dei cibi piu sprecati troviamo la frutta fresca (27,1

grammi), le verdure (24,6 grammi), il pane fresco (24,1 grammi),

le insalate (22,3 grammi), cipolle/aglio/tuberi (20 grammi). Vale

a dire i prodotti principe della Dieta Mediterranea. E' quanto

emerso dalla annuale presentazione del Rapporto Internazionale

Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:

dall'analisi all'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher

International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna

assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a

Roma.

Un dato che non solo indica una cattiva gestione della spesa
familiare con i relativi sprechi economici, ma che evidenzia come
se da un lato si € registrato un relativo incremento dei consumi
alimentari, dall'altro la domanda si & concentrata su alimenti di
gualita inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei
prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Per il 42% la causa dello spreco familiare sta nel fatto di dover
buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo

perché una volta portata a casa va subito a male. O ancora il 37%
sostiene di buttare via gli alimenti perché i cibi venduti sono

gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non e disposto o non e capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

"In Italia I'incremento dello spreco alimentare a livello



domestico é preoccupante - spiega Andrea Segre, direttore
scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero,
Universita di Bologna - Non solo per I'aumento percentuale

rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto
dalle cause che lo hanno determinato, come un abbassamento della
gualita dei prodotti acquistati".

"Se I'aumento dello spreco preoccupa - commenta Lino Enrico
Stoppani vice presidente vicario di Confcommercio - occorre
investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare
resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico
delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di
esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati
per consentire ai clienti di portare a casa il cibo avanzato
durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo
avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra € la
riduzione degli oneri burocratici e la riduzione della TARI", ha
concluso.
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Oss. Waste Watcher: spreco alimentare, nelle nostre case cresce del 50% Presentato a Roma il
rapporto 2024 dell'Osservatorio

Roma, 16 set. (askanews) - Nel 2024 lo spreco di prodotti

alimentari in Italia cresce del 45,6%: in altre parole significa

che ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben

683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi

rilevati nell'agosto 2023). Nella top five dei cibi piu sprecati

troviamo la frutta fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane

fresco (24,1 g), le insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20

g). Vale a dire i prodotti principe della Dieta Mediterranea.

Un dato che non solo indica una cattiva gestione della spesa
familiare con i relativi sprechi economici, ma che evidenzia come
se da un lato si € registrato un relativo incremento dei consumi
alimentari, dall'altro la domanda si & concentrata su alimenti di
gualita inferiore con un campanello d'allarme sulla qualita dei
prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero
alimentare nel nostro Paese, infatti, si possono evidenziare
alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei
singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa
dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la
verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a
casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via
gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei
consumatori. Piu di un terzo degli italiani (37%) dimenticano gli
alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si
deteriorino, solo il 23% e disposto a programmare i pasti
settimanali, inoltre il 75% non e disposto o non e capace di
rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci restituisce
l'annuale presentazione del Rapporto Internazionale Waste Watcher
2024, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi



all'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher
International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna
assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a
Roma. Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del
prossimo G7 Agricoltura sul tema del 'fine vita' dei prodotti
alimentari.

"In Italia I'incremento dello spreco alimentare a livello

domestico é preoccupante" spiega Andrea Segre Direttore
scientifico Waste Watcher International - Campagna Spreco Zero,
Universita di Bologna. "Non solo per I'aumento percentuale

rispetto all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto
dalle cause che lo hanno determinato, come un abbassamento della
qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca
consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili,
dalla conservazione alla pianificazione degli acquisti,

dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire a

livello istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia puo
beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle esperienze di
contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, tema che

speriamo emerga dal summit di Siracusa il prossimo 26 settembre”.

"Se I'aumento dello spreco preoccupa” commenta Lino Enrico
Stoppani vice presidente vicario di Confcommercio "occorre
investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare
resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico
delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di
esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati
per consentire ai clienti di portare a casa il cibo avanzato
durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo
avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra € la
riduzione degli oneri burocratici e la riduzione della
TARL."(Segue)

Ssa 20240916T121202Z



TMN, 16/09/2024

Oss. Waste Watcher: spreco alimentare, nelle nostre case cresce del 50% -2-

Oss. Waste Watcher: spreco alimentare, nelle nostre case cresce del 50% -2- Oss. Waste
Watcher: spreco alimentare, nelle nostre case cresce del 50% -2-
Roma, 16 set. (askanews) - "Come ogni anno, il rapporto
dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher" commenta il
presidente di Federalimentare Paolo Mascarino, "offre una serie
di spunti molto interessanti per migliorare la sostenibilita del
sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco
alimentare. In particolare, dal confronto con i Paesi del G7
emerge chiaramente l'importanza delle politiche pubbliche a
sostegno di campagne informative. Mentre, per I'ltalia, emerge
ulteriormente la necessita di promuovere I'educazione alimentare
nelle scuole, affinché le famiglie possano apprezzare il valore

di un‘alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti
alimentari di qualita. In questo percorso virtuoso, l'industria
alimentare italiana continuera a fare la sua parte".

"Lo studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a
individuare margini di miglioramento e possibili attivita da
sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare, spiega
Simona Fontana, direttore generale CONAL. "In tutti i Paesi, del
resto, sembra chiara una forte consapevolezza della necessita di
adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute
concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei
consumatori sono fattori che influenzano lo spreco alimentare: e
Su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano far
leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi.

Ma anche le imprese italiane stanno facendo molto: continuano a
lavorare per proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono

il miglior equilibrio tra funzione e impatto ambientale,

garantendo al prodotto una maggiore shelf life e proponendo
soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente".

Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e |l
Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9% rispetto
alla media nazionale (al sud 747 g pro capite a settimana, al

centro 744 g pro capite), mentre il Nord e relativamente piu
virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9

g pro capite).



Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e '86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la
disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%) e ad
acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette creative

per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di miglioramento

nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe riflettere una

mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza
di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi & una forte inclinazione verso

comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree

in cui I'adozione di pratiche anti-spreco pud essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione alimentare.

Ssa 20240916T121209Z
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Boom dello spreco alimentare in Italia: nel 2024 +45,6%%... -2-
Roma, 16 set. (askanews) - "Come ogni anno, il rapporto
dell'Osservatorio internazionale Waste Watcher - commenta il
presidente di Federalimentare Paolo Mascarino - offre una serie
di spunti molto interessanti per migliorare la sostenibilita del
sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco
alimentare. In particolare - prosegue - dal confronto con i Paesi
del G7 emerge chiaramente l'importanza delle politiche pubbliche
a sostegno di campagne informative. Mentre, per I'ltalia, emerge
ulteriormente la necessita di promuovere I'educazione alimentare
nelle scuole, affinché le famiglie possano apprezzare il valore

di un‘alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti
alimentari di qualita. In questo percorso virtuoso, l'industria
alimentare italiana continuera a fare la sua parte".

"Lo studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a
individuare margini di miglioramento e possibili attivita da
sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare”, ha
voluto sottolineare Simona Fontana, direttore generale Conai. "In
tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte consapevolezza
della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono
avere ricadute concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e
stile di vita dei consumatori sono fattori che influenzano lo
spreco alimentare: &€ su questi che bisogna agire, attraverso
misure che possano far leva sull'educazione e sulla
responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane -
ha concluso - stanno facendo molto: continuano a lavorare per
proporre soluzioni di imballaggio che garantiscono il miglior
equilibrio tra funzione e impatto ambientale, garantendo al
prodotto una maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack
meno impattanti sull'ambiente”.

Red/Apa 20240916T121346Z



TMN, 16/09/2024

Il cibo? Si spreca di piu al Sud e al Centro ltalia

Il cibo? Si spreca di piu al Sud e al Centro Italia Spreco maggiore del 9% rispetto alla media
nazionale

Roma, 16 set. (askanews) - Piu sprechi alimentari al Sud e al

Centro Italia che al Nord. E' quanto emerge dal rapporto

internazionale Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei

Paesi del G7: dall'analisi all'azione", curato dall'Osservatorio

Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero, presentato oggi

a Roma.

Da rapporto si evince che il Sud e il Centro sono le aree dove lo
spreco € maggiore, con un +9% rispetto alla media nazionale (al
sud 747 g pro capite a settimana, al centro 744 grammi pro

capite), mentre il Nord e relativamente piu virtuoso con un -11%
sempre rispetto alla media nazionale (606,9 grammi pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani
mostrano una disponibilita marcata ad adottare comportamenti
anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a
utilizzare il cibo appena scaduto se ancora buono. T

uttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso (63%)
e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e
inferiore, suggerendo che le barriere pratiche o la mancanza di
una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare I'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette creative

per riutilizzarlo, indicando una potenziale area di miglioramento

nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe riflettere una

mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza
di tempo per sperimentare in cucina.

In sintesi, mentre vi € una forte inclinazione verso

comportamenti di prevenzione dello spreco, esistono ancora aree
in cui I'adozione di pratiche anti-spreco puo essere migliorata
attraverso l'investimento sistemico sull'educazione alimentare,
sottolinea il rapporto.
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Spreco alimentare, ogni Paese del G7 lo combatte a modo suo

Spreco alimentare, ogni Paese del G7 lo combatte a modo suo
Dal 'fai da te' Usa, al 'non si butta nulla’ in Francia

(v. 'Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta..." delle ore 11:50)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Si passa dalla soluzione 'fai da te'
negli Usa, a quella 'non si butta nulla’ in Francia, agli
incentivi in Canada, alla cucina del riciclo in Italia. In vista
del prossimo G7 Agricoltura arriva il focus contenuto nel
rapporto dell'Osservatorio Waste Watcher International-Waste,
che compara le buone pratiche per la prevenzione dello spreco
alimentare tra i vari Paesi.

Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella situazione
economica del Paese ha indotto i consumatori a mettere in campo
azioni individuali di contrasto allo spreco. L'82% dichiara di
tenere dispensa, frigorifero e freezer ben organizzati. Altro
'rimedio é fare sempre la lista della spesa (82%). In Giappone i
prezzi molto elevati di frutta e verdura, considerati beni di
lusso da regalare durante ricorrenze speciali, hanno di fatto
tagliato ogni spreco. Bene la Francia che ha ridotto il 32%
degli sprechi, con un pro-capite sotto quello italiano; tra le
iniziative particolare attenzione a consumare tutto il cibo
cucinato, anche quando e troppo (87%) e a mangiare tutti gli
avanzi (88%).
Dal punto di vista delle iniziative pubbliche, la Spagna e tra i
Paesi che hanno messo in campo gli investimenti piu importanti.
Nel Regno Unito & molto alta I'attenzione privata e pubblica al
problema; il 45% delle famiglie fa la lista della spesa come
strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione,
mentre accordi volontari nella filiera agro-alimentare vengono
promossi dal 2005. La parola d'ordine in Germania e
‘organizzazione', dopo aver toccato il livello di spreco piu
alto dell'Eurozona (512,9 g/settimana) ma anche la riduzione piu
marcata (-43%). Il 79% delle famiglie sa esattamente cosa c'e in
freezer, 1'83% in dispensa e il 78% quanto cucinare.
Il Canada, dal 2021, si sta impegnando nella prevenzione, con
finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno
aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. In Italia I'impegno
in cucina si traduce in comportamenti anti-spreco concreti: il



59% degli intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza e il

55% ricorre al congelamento per prolungarne la durata, mentre il

43%, fa la lista della spesa. (ANSA).
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Spreco alimentare, ogni Paese del G7 lo combatte a modo suo

Spreco alimentare, ogni Paese del G7 lo combatte a modo suo
Dal 'fai da te' Usa, al 'non si butta nulla’ in Francia

(v. 'Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta..." delle ore 11:50)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Si passa dalla soluzione 'fai da te'
negli Usa, a quella 'non si butta nulla’ in Francia, agli
incentivi in Canada, alla cucina del riciclo in Italia. In vista
del prossimo G7 Agricoltura arriva il focus contenuto nel
rapporto dell'Osservatorio Waste Watcher International-Waste,
che compara le buone pratiche per la prevenzione dello spreco
alimentare tra i vari Paesi.

Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella situazione
economica del Paese ha indotto i consumatori a mettere in campo
azioni individuali di contrasto allo spreco. L'82% dichiara di
tenere dispensa, frigorifero e freezer ben organizzati. Altro
'rimedio é fare sempre la lista della spesa (82%). In Giappone i
prezzi molto elevati di frutta e verdura, considerati beni di
lusso da regalare durante ricorrenze speciali, hanno di fatto
tagliato ogni spreco. Bene la Francia che ha ridotto il 32%
degli sprechi, con un pro-capite sotto quello italiano; tra le
iniziative particolare attenzione a consumare tutto il cibo
cucinato, anche quando e troppo (87%) e a mangiare tutti gli
avanzi (88%).
Dal punto di vista delle iniziative pubbliche, la Spagna e tra i
Paesi che hanno messo in campo gli investimenti piu importanti.
Nel Regno Unito & molto alta I'attenzione privata e pubblica al
problema; il 45% delle famiglie fa la lista della spesa come
strategia di acquisto mostrando propensione alla pianificazione,
mentre accordi volontari nella filiera agro-alimentare vengono
promossi dal 2005. La parola d'ordine in Germania e
‘organizzazione', dopo aver toccato il livello di spreco piu
alto dell'Eurozona (512,9 g/settimana) ma anche la riduzione piu
marcata (-43%). Il 79% delle famiglie sa esattamente cosa c'e in
freezer, 1'83% in dispensa e il 78% quanto cucinare.
Il Canada, dal 2021, si sta impegnando nella prevenzione, con
finanziamenti per innovazioni e incentivi fiscali che hanno
aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. In Italia I'impegno
in cucina si traduce in comportamenti anti-spreco concreti: il



59% degli intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza e il

55% ricorre al congelamento per prolungarne la durata, mentre il

43%, fa la lista della spesa. (ANSA).
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LOLLOBRIGIDA "OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO PIU SPRECO"
ROMA (ITALPRESS) - "Quello al centro del dibattito odierno € un
tema di costante attualita e I'appuntamento annuale di Waste
Watcher International rappresenta una preziosa occasione per
riflettere su quanto si sta facendo a livello internazionale per
migliorare l'efficienza lungo l'intera filiera agroalimentare e
ridurre le perdite alimentari e gli sprechi dal campo alla tavola
dei cittadini. Come sapete, siamo alla vigilia di un appuntamento
di strategica importanza per il futuro del settore agroalimentare.
Dal 26 al 28 settembre, infatti, si terra in Sicilia, a Siracusa,
nell'isola di Ortigia, l'incontro dei Ministri Agricoli del G7. Un
evento che sara preceduto e accompagnato da una grande Expo
dedicata all'Agricoltura e alla Pesca. Essa costituira una grande
vetrina delle nostre eccellenze agroalimentari e tecnologiche,
corredata da un folto programma di convegni e seminari.
Affronteremo questioni cruciali non solo per gli operatori del
settore agricolo, ma per l'intera collettivita, come il diritto

per tutti di accedere a cibo di qualita, le modalita di

adattamento ai cambiamenti climatici, i percorsi possibili per
garantire sostenibilita ambientale, economica e sociale dei
modelli agricoli e alimentari".

Cosi il testo del messaggio inviato da Francesco Lollobrigida,
Ministro dell'Agricoltura, della sicurezza Alimentare e delle
foreste alla presentazione del Rapporto Waste Watcher 2024 sullo
spreco alimentare.

(ITALPRESS) - (SEGUE).
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LOLLOBRIGIDA "OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO PI...-2-
"In questo contesto, il Cross Country Report, realizzato
dall'Osservatorio internazionale sul cibo e la sostenibilitd e che
guest'anno si concentra proprio sui Paesi del G7, costituisce uno
strumento estremamente utile di conoscenza e di approfondimento.
Il Report offre una panoramica efficace dei punti di forza delle
singole Nazioni, cosi come degli aspetti sui quali & possibile
ottenere ulteriori passi in avanti nella lotta allo spreco. Tra

gli spunti di riflessione, ad esempio, & interessante costatare

come le offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore
spreco alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del
necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della

filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato,
indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che
possono contribuire in modo efficace a rendere piu efficiente la
gestione degli alimenti. Dal rapporto emerge, ancora una volta,
I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di educazione
alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E essenziale, infatti,
avvicinare le nuove generazioni al consumo di prodotti freschi, di
stagione e a filiera corta" ha continuato.

(ITALPRESS) - (SEGUE).
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LOLLOBRIGIDA "OFFERTE PROMOZIONALI SU CIBO SPESSO INDUCONO PI...-3-
"Il Ministero dell'Agricoltura, della Sovranita Alimentare e della
Pesca e impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle

scuole, a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di
fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le

inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione delle
attivita educative di accompagnamento che prevedono il
coinvolgimento diretto dei produttori e delle organizzazioni di
produttori. Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni

per sostenere la distribuzione di derrate alimentari agli

indigenti attraverso gli enti caritatevoli. Un impegno

testimoniato dal rifinanziamento, con 56 milioni di euro, del

Fondo Indigenti, al quale saranno indirizzati anche i proventi
derivanti dalle concessioni dei terreni confiscati alla

criminalita organizzata. Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi
alimentari anche attraverso un ammodernamento complessivo della
filiera e della logistica agroalimentare. Un processo che stiamo
realizzando, tra l'altro, attraverso gli interventi agricoli del

PNRR, che abbiamo recentemente potenziato con ulteriori 2,85
miliardi di euro, destinati in larga parte alla misura dei

contratti di filiera. Non intendo ulteriormente dilungarmi su

quanto gia fatto, ma desidero confermare che intendiamo proseguire
con convinzione sulla strada intrapresa, che passa innanzitutto
dalla valorizzazione dei nostri punti di forza, a partire dalla

qualita e tipicita dei nostri prodotti e dalle conoscenze e

tradizioni accumulate nel corso dei secoli. Lo faremo gia a

partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani, innovazione e
sicurezza alimentare sono alcune delle parole chiave che ci
accompagneranno e sono fiducioso che non manchera il necessario
richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della riduzione allo
spreco alimentare" ha conclso.

(ITALPRESS).
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Cibo: cresce spreco in Italia, +45,6%, frutta al top

Cibo: cresce spreco in ltalia, +45,6%, frutta al top Torino, 16 set. (LaPresse) - Nel 2024 lo spreco
di prodotti alimentari in Italia € aumentato facendo registrare una crescita del 45,6%: ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4
grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella 'top five' dei cibi piu sprecati troviamo frutta fresca (27,1 g),
verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti
fondamentali della Dieta Mediterranea. E quanto emerge dai dati presentati a Roma dell'annuale
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione', curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipsos. Tra le cause che hanno determinato 'aumento dello
sperpero alimentare nel nostro Paese, viene riferito, si possono evidenziare alcuni elementi critici
indipendenti dal comportamento dei singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover
buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito
a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.
Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piu di un terzo degli
italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino,
solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non é disposto o0 hon &
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.(Segue). ECO NGO1
mrc/fed 161312 SET 24
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Cibo: cresce spreco in ltalia, +45,6%, frutta al top-2- Torino, 16 set. (LaPresse) - Commentando i
dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il vicepresidente vicario di Confcommercio, Lino Enrico
Stoppani, ha sottolineato che “se I'aumento dello spreco preoccupa occorre investire con
maggiore convinzione sull’educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi
obblighi a carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in
Parlamento”. "Ormai - ha detto Stoppani - tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti
di portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo
avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri burocratici e la
riduzione della Tari". "In Italia I'incremento dello spreco alimentare a livello domestico é
preoccupante - ha spiegato Andrea Segre direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna - . Non solo per 'aumento percentuale rispetto
all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato,
come un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca
consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire a livello
istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo
emerga dal summit di Siracusa il prossimo 26 settembre”.(Segue). ECO NGO1 mrc/fed 161312
SET 24
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Cibo: cresce spreco in Italia, +45,6%, frutta al top-3- Torino, 16 set. (LaPresse) - "Come ogni anno
- ha commentato il presidente di Federalimentare Paolo Mascarino - il rapporto dell'Osservatorio
internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto interessanti per migliorare la
sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco alimentare. In
particolare, dal confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza delle politiche
pubbliche a sostegno di campagne informative. Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la
necessita di promuovere l'educazione alimentare nelle scuole, affinché le famiglie possano
apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita.
In questo percorso virtuoso, I'industria alimentare italiana continuera a fare la sua parte”. "Lo
studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare - ha spiegato Simona
Fontana, direttore generale Conai -. In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute
concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: & su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano
far leva sull’educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre soluzioni di imballaggio che
garantiscono il miglior equilibrio tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull’'ambiente”. “In anni di
inflazione alimentare e contrazione dei consumi - ha sottolineato Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del report internazionale WW - i Paesi del G7 hanno mostrato crescente
attenzione verso lo spreco alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche declinate
soprattutto nella forma di campagne informative. Le rilevazioni dell’Osservatorio Waste Watcher
International ci suggeriscono che tra le principali iniziative messe in campo a livello individuale
guelle piu diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della
consapevolezza, e organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla
gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha
tradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua a investire nella diffusione di pratiche base come la preparazione della lista della spesa”.
ECO NGO1 mrc/fed 161312 SET 24
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Cibo: cresce spreco in ltalia, +45,6%, frutta al top Torino, 16 set. (LaPresse) - Nel 2024 lo spreco
di prodotti alimentari in Italia € aumentato facendo registrare una crescita del 45,6%: ogni
settimana finiscono nel bidone della spazzatura 683,3 grammi di cibo pro capite (rispetto ai 469,4
grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella 'top five' dei cibi piu sprecati troviamo frutta fresca (27,1 g),
verdure (24,6 g), pane fresco (24,1 g), insalate (22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g), prodotti
fondamentali della Dieta Mediterranea. E quanto emerge dai dati presentati a Roma dell'annuale
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024, 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione', curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a Ipsos. Tra le cause che hanno determinato 'aumento dello
sperpero alimentare nel nostro Paese, viene riferito, si possono evidenziare alcuni elementi critici
indipendenti dal comportamento dei singoli, ma individuabili proprio nella scarsa qualita dei
prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la causa dello spreco familiare nel fatto di dover
buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle frigo perché una volta portata a casa va subito
a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via gli alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.
Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piu di un terzo degli
italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino,
solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non é disposto o0 hon &
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.(Segue). ENV NG01
mrc/fed/tot 161348 SET 24
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Cibo: cresce spreco in ltalia, +45,6%, frutta al top-2- Torino, 16 set. (LaPresse) - Commentando i
dati dell'Osservatorio Waste Watcher, il vicepresidente vicario di Confcommercio, Lino Enrico
Stoppani, ha sottolineato che “se I'aumento dello spreco preoccupa occorre investire con
maggiore convinzione sull’educazione alimentare resistendo alla tentazione di introdurre nuovi
obblighi a carico delle imprese come suggerito in alcune delle proposte in corso di esame in
Parlamento”. "Ormai - ha detto Stoppani - tutti i ristoratori sono attrezzati per consentire ai clienti
di portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le donazioni di cibo
avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra € la riduzione degli oneri burocratici e la
riduzione della Tari". "In Italia I'incremento dello spreco alimentare a livello domestico é
preoccupante - ha spiegato Andrea Segre direttore scientifico Waste Watcher International -
Campagna Spreco Zero, Universita di Bologna - . Non solo per 'aumento percentuale rispetto
all'analoga rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato,
come un abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca
consapevolezza di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla
pianificazione degli acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire a livello
istituzionale sull'educazione alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che
emergono dalle esperienze di contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo
emerga dal summit di Siracusa il prossimo 26 settembre”.(Segue). ENV NGO01 mrc/fed/tot 161348
SET 24
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Cibo: cresce spreco in Italia, +45,6%, frutta al top-3- Torino, 16 set. (LaPresse) - "Come ogni anno
- ha commentato il presidente di Federalimentare Paolo Mascarino - il rapporto dell'Osservatorio
internazionale Waste Watcher offre una serie di spunti molto interessanti per migliorare la
sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto allo spreco alimentare. In
particolare, dal confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente l'importanza delle politiche
pubbliche a sostegno di campagne informative. Mentre, per I'ltalia, emerge ulteriormente la
necessita di promuovere l'educazione alimentare nelle scuole, affinché le famiglie possano
apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti alimentari di qualita.
In questo percorso virtuoso, I'industria alimentare italiana continuera a fare la sua parte”. "Lo
studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a individuare margini di miglioramento e
possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare - ha spiegato Simona
Fontana, direttore generale Conai -. In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute
concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: & su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano
far leva sull’educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre soluzioni di imballaggio che
garantiscono il miglior equilibrio tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull’'ambiente”. “In anni di
inflazione alimentare e contrazione dei consumi - ha sottolineato Matteo Vittuari, Universita di
Bologna, Coordinatore del report internazionale WW - i Paesi del G7 hanno mostrato crescente
attenzione verso lo spreco alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche declinate
soprattutto nella forma di campagne informative. Le rilevazioni dell’Osservatorio Waste Watcher
International ci suggeriscono che tra le principali iniziative messe in campo a livello individuale
guelle piu diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della
consapevolezza, e organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla
gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha
tradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua a investire nella diffusione di pratiche base come la preparazione della lista della spesa”.
ENV NGO1 mrc/fed/tot 161348 SET 24
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Spreco alimentare, tra Paesi G7 Francia e Spagna investono di piu

Spreco alimentare, tra Paesi G7 Francia e Spagna investono di piu Studio in vista del G7
agricoltura a Siracusa

Roma, 16 set. (askanews) - Francia e la Spagna sono tra i Paesi

che hanno messo in campo gli investimenti piu importanti contro

lo spreco alimentare dal punto di vista delle iniziative

pubbliche. E' quanto emerso dal rapporto internazionale

Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7:

dall'analisi all'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher

International-Campagna Spreco Zero, dall'Universita di Bologna

assieme a IPSOS presentato oggi a Roma.

In vista del prossimo G7 Agricoltura che si terra a Siracusa dal

26 al 28 settembre, lo studio sviluppa un focus sui Paesi membri,
soprattutto nell'ottica di comparare le buone pratiche e
condividere esperienze reciproche per la prevenzione dello spreco
alimentare.

Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella situazione economica

del Paese ha indotto i consumatori a prestare maggiore attenzione
ai costi connessi allo spreco alimentare e di conseguenza a
mettere in campo azioni individuali di contrasto allo spreco.

L'82% degli americani dichiara di tenere la dispensa, il

frigorifero e il freezer ben organizzati. Altro ‘rimedio’: I'82%
sottolinea di fare la lista della spesa.

In Giappone lo spreco di frutta e verdura € particolarmente basso
soprattutto a causa del costo eccezionalmente elevato. In questo
paese si coltivano soltanto frutta e verdura di alta qualita

anche perché questi prodotti sono ancora considerati beni di
lusso da regalare durante ricorrenze speciali.

La Francia ha mostrato uno dei miglioramenti piu significativi
nella riduzione delllammontare di spreco alimentare tra i Paesi
oggetto di rilevazione (-32%) portando il suo spreco pro-capite
sotto quello italiano (459,9 g contro 469,4 g nel 2023). Dal
punto di vista delle iniziative private le rilevazioni mostrano
particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato, anche
guando & troppo (87%) e a mangiare tutti gli avanzi (88%). Dal



punto di vista delle iniziative pubbliche la Francia e la Spagna
sono tra i Paesi che hanno messo in campo gli investimenti piu
importanti. Un esempio € la legge Garot del 2016 che ha vietato
ai supermercati di distruggere il cibo invenduto, aumentando
significativamente le donazioni alimentari con una conseguente
riduzione dello spreco.

Red/Apa 20240916T135159Z
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Spreco alimentare, tra Paesi G7 Francia e Spagna investono... -2-
Roma, 16 set. (askanews) - Il Regno Unito e storicamente uno dei
Paesi dove l'attenzione privata e pubblica verso il problema

degli sprechi alimentari € maggiore. WRAP e altre organizzazioni
hanno promosso azioni sia per stimolare le famiglie sia per
coinvolgere le imprese; oltre il 45% delle famiglie inglesi fa

ricorso alla lista della spesa come strategia di acquisto

mostrando propensione alla pianificazione; gli accordi volontari
che coinvolgono gli attori della filiera agro-alimentare vengono
promossi dal 2005. Per il 2025 e stato lanciato il Courtauld
Commitment 2025 con un focus crescente sull'educazione alimentare.

Nel 2023 la Germania aveva il piu alto livello di spreco

alimentare dell'Eurozona (512,9 g/settimana) ma allo stesso tempo
anche la riduzione piu marcata (-43%). Un aspetto rilevante in
guesta riduzione e stata la tendenza all'organizzazione delle
famiglie tedesche per dispensa e freezer (79%), sapere
esattamente cosa c'é nella dispensa (83%) e valutare attentamente
guanto cucinare (78%).

Il Canada, dal 2021, si sta impegnando nella prevenzione allo
spreco alimentare, ad esempio con l'implementazione di una
strategia nazionale su questo tema, con finanziamenti per
innovazioni e incentivi fiscali che hanno aumentato le donazioni
di cibo in eccedenza. Inoltre molte organizzazioni si sono
attivate per lavorare con produttori e distributori per limitare

gli eccessi produttivi e con i consumatori per promuovere
iniziative di educazione alimentare finalizzate a stimolare una
migliore pianificazione e migliorare la comprensione delle
etichette fronte pacco.

In Italia, la preparazione dei pasti € altamente valorizzata: il

44% degli italiani dedica una "moderata” attenzione alla cucina e
il 42% la considera una vera passione. L'impegno in cucina si
traduce in comportamenti anti-spreco concreti: il 59% degli
intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza e il 55% ricorre
al congelamento per prolungarne la durata. Gli italiani, infine,
presentano una forte tendenza alla pianificazione: il 43%,

_2-



infatti, fa la lista della spesa.
Red/Apa 20240916T135223Z
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(ANSA) - ROMA, 16 SET - -

++ CRONACA ++
1) NEONATI SEPOLTI IN GIARDINO,IL TERRIBILE SEGRETO DELLA 22ENNE
Il procuratore: 'Nessuno sapeva, non € stata seguita da
ginecologi e ha partorito da sola'
Parma, 60 righe entro le 19.30
- PAPA DI GIOELE A FEDEZ, 'MIO FIGLIO MORTO,POTEVI NON CANTARE'
Lettera aperta del genitore del bimbo di 8 anni travolto da
una porta di calcio: 'Ti facevo una persona piu umana'
Cagliari, box, 40 righe entro le 19.30
2) MEDICI E SANITARI A FOGGIA, 'UNITI CONTRO LE AGGRESSIONI'
Manifestazione davanti al Policlinico indetta dai sindacati
dopo le aggressioni
Foggia, 60 righe entro le 19.30
3) AUTO CONTRO SCOOTER, OMICIDIO VOLONTARIO DOPO UNA LITE
Nel Napoletano, all'origine un diverbio legato ad un
rapporto sentimentale
Napoli, 40 righe entro le 19.30
- PIU CRIMINALITA. MILANO, ROMA E FIRENZE LE CITTA MENO SICURE
Classifica 2024 del Sole 24 Ore, +3,8% per i reati
denunciati
Roma, box, 40 righe entro le 19.30
4) MATTARELLA INAUGURA L'ANNO SCOLASTICO A CAGLIARI
Con il ministro dell'lstruzione Giuseppe Valditara
Cagliari, 50 righe entro le 20.30
5) DOPO TRE MESI LA SALMA DI SATNAM TORNA IN INDIA
Il bracciante morto dopo essere stato abbandonato ferito dal
datore di lavoro, impossibile per la famiglia avere il visto
Latina, 40 righe entro le 19.30
- COMUNE RISCHIA DISSESTO PER SOSTEGNO FAMIGLIA IN CODICE ROSSO
Il sindaco di Carlantino: 'Insostenibile la spesa di 11.250
euro al mese'
Carlantino, la storia, 25 righe alle 12.35
6) AUTORIZZATI 8 VACCINI ANTI-INFLUENZA, GRATIS AGLI OVER 60
Il via libera dell'Aifa, ma le Regioni decideranno cosa usare



Roma 40 righe entro le 18.00

- RESISTENZE AGLI ANTIBIOTICI, 39 MILIONI DI MORTI AL 2050

++ ATTENZIONE ++ embargo alle 0.30 di martedi 17 settembre 2024
Roma, focus, 40 righe di Paola Mariano alle 14.37

- LA GRAVIDANZA MODIFICA IL CERVELLO, E UNA METAMORFOSI
| cambiamenti osservati per la prima volta, come in un film.
Utili anche per capire alcuni disturbi mental
Roma, focus, 50 righe di Enrica Battifoglia entro le 19.00

- DIETA MEDITERRANEA NEL CASSONETTO, CORRE LO SPRECO DI CIBO
In Italia +45% nel 2024. Nel G7 ogni Paese lo combatte a modo
suo
Roma, box, 50 righe di Sabina Licci entro le 19.00

++ ECONOMIA ++
1) NORMA PER ATTRARRE | CALCIATORI. POLEMICHE SUL CONCORDATO
Nel decreto Omnibus i partiti giocano d'anticipo sulla
manovra. Domani primo esame Psb. A luglio cala il debito
Roma, 60 righe di Enrica Piovan entro le 19.30
2) INDUSTRIA MECCANICA IN CRISI, CALO A DUE CIFRE PER L'AUTO
Male I'export del settore che traina giu il dato italiano.
L'Ue segna invece un surplus commerciale di 21 miliardi
Roma, 50 righe di Barbara Marchegiani entro le 19.30
3) PANETTA, 'l GUIDARE UNA TRANSIZIONE ENERGETICA ORDINATA'
‘Meno norme per piu investimenti privati'. Giorgetti: 'Usare
bene le risorse pubbliche, nessuno resti indietro’
Roma, 40 righe di Andrea D'Ortenzio entro le 19.30
4) AFFONDANO | CANTIERI DEL TITANIC, A RISCHIO POSTI
In amministrazione controllata, Harland and Wolff &
insolvente
Londra, 40 righe di Alessando Carlini entro le 19.30
5) UE AL VOTO FINALE SUI DAZI SU E-CAR CINESI IL 25 SETTEMBRE
Per confermare le tariffe provvisorie al 36,3% imposte
a luglio
Bruxelles, 40 righe di Valentina Brini entro le 19.30

++ FINANZA ++
1) COMMERZ, DEUTSCHE VALUTA MOSSE IN CHIAVE ANTI-UNICREDIT
Orcel: 'Dalla fusione piu valore per tutti, puo crescere'
Milano, 50 righe di Fabio Perego entro le 20.00
2) BANCA GENERALI VUOLE INTERMONTE, OPA DA 98 MILIONI
Prezzo per azione di 3,04 euro. Nuovo delisting
Milano, 40 righe di Massimo Lapenda entro le 19.00
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CIBO: LOLLOBRIGIDA, 'OFFERTE PROMOZIONALI SPESSO INDUCONO MAGGIOR
SPRECO' =

Roma, 16 set. (Adnkronos) - Le offerte promozionali di cibo sono
"spesso collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le
persone ad acquistare piu del necessario". Lo scrive il ministro
dell'Agricoltura, Francesco Lollobrigida, in un messaggio diffuso in
occasione del rapporto Waste watcher 2024 sullo spreco alimentare.
"Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della filiera, un
piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu
chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che possono contribuire in
modo efficace a rendere piu efficiente la gestione degli alimenti”,
secondo il ministro.

"Dal rapporto emerge, ancora una volta, I'importanza delle iniziative
di sensibilizzazione e di educazione alimentare rivolte soprattutto ai
giovani. E essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al
consumo di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta™. Il
dicastero "é impegnato direttamente in alcune iniziative assai
significative, come il Programma latte, frutta e verdure nelle scuole,
a cui vengono destinati annualmente 22 milioni di euro di fondi
europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco e le inefficienze, ho
voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita attuative nella
fornitura dei prodotti e nella realizzazione delle attivita educative
di accompagnamento che prevedono il coinvolgimento diretto dei
produttori e delle organizzazioni di produttori”, spiega
Lollobrigida.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per sostenere la
distribuzione di derrate alimentari agli indigenti attraverso gli enti
caritatevoli. Un impegno testimoniato dal rifinanziamento, con 56
milioni di euro, del Fondo Indigenti, al quale saranno indirizzati
anche i proventi derivanti dalle concessioni dei terreni confiscati
alla criminalita organizzata. Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi
alimentari anche attraverso un ammodernamento complessivo della
filiera e della logistica agroalimentare". (segue)

(Red-Eco/Adnkronos)
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CIBO: LOLLOBRIGIDA, 'OFFERTE PROMOZIONALI SPESSO INDUCONO MAGGIOR
SPRECO' (2) =

(Adnkronos) - Un processo che, dichiara Lollobrigida, "stiamo
realizzando, tra l'altro, attraverso gli interventi agricoli del Pnrr,
che abbiamo recentemente potenziato con ulteriori 2,85 miliardi di
euro, destinati in larga parte alla misura dei contratti di filiera.

Non intendo ulteriormente dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero
confermare che intendiamo proseguire con convinzione sulla strada
intrapresa, che passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri

punti di forza, a partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti

e dalle conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli".

"Lo faremo gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani,
innovazione e sicurezza alimentare sono alcune delle parole chiave che
ci accompagneranno e sono fiducioso che non manchera il necessario
richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della riduzione allo spreco
alimentare", conclude il ministro.

(Red-Eco/Adnkronos)

ISSN 2465 - 1222
16-SET-24 15:50
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SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, AUMENTA IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN
SONO COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE

SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, AUMENTA IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN SONO
COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE (AGENPARL) - lun 16 settembre 2024 16
settembre 2024

SPRECO ALIMENTARE: COLDIRETTI, AUMENTA IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN SONO
COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE

L’aumento dello spreco alimentare in Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben
3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo
I'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell’Osservatorio Internazionale Waste Watcher
secondo i quali la quantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale € aumentata del 45,6%
nel giro di un anno. Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche — precisa la
Coldiretti — effetti sul piano economico e anche ambientale per 'impatto negativo sul dispendio
energetico e sullo smaltimento dei rifiuti.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere
nelle scuole italiane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo che
coinvolge oltre mezzo milione di bambini all’anno su tutto il territorio nazionale. L’obiettivo —
conclude la Coldiretti — € quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti dell’agricoltura
con i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche |l
fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici.

Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone pratiche — spiega Coldiretti - che
vanno dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente |l
frigorifero dove i cibi vanno correttamente posizionati. Ma € utile anche effettuare acquisti ridotti e
ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di
maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una maggiore freschezza e
durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di portarli a casa
guando si mangia al ristorante.

2024-09-16 16:30:45 4136645

POL Agroalimentare,Politica Interna
https://agenparl.eu/2024/09/16/spreco-alimentare-coldiretti-aumenta-in-italia-mentre-31-min-sono-
costretti-a-chiedere-aiuto-per-mangiare/
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare
Roma, 16 set - (Nova) - L'aumento dello spreco alimentare in
Italia €' "un tragico paradosso se si considera che sono ben
3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a
chiedere aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto Fead,
rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi
alimentari”. Ad affermarlo e' la Coldiretti in relazione ai

nuovi dati dell'Osservatorio internazionale Waste watcher
secondo i quali la quantita’ di cibo gettato nella

spazzatura lungo lo Stivale e' aumentata del 45,6 per cento
nel giro di un anno. "Non si tratta solo di un problema

etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -

effetti sul piano economico e anche ambientale per l'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei
rifiuti”. Proprio per diffondere modelli di consumo piu’
sostenibili Coldiretti ' impegnata a promuovere nelle

scuole italiane il progetto Educazione alla campagna amica,
un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo milione di
bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. (segue)

(Rin)
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare
Roma, 16 set - (Nova) - L'aumento dello spreco alimentare in
Italia €' "un tragico paradosso se si considera che sono ben
3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a
chiedere aiuto per mangiare, secondo I'ultimo rapporto Fead,
rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi
alimentari”. Ad affermarlo e' la Coldiretti in relazione ai

nuovi dati dell'Osservatorio internazionale Waste watcher
secondo i quali la quantita’ di cibo gettato nella

spazzatura lungo lo Stivale e' aumentata del 45,6 per cento
nel giro di un anno. "Non si tratta solo di un problema

etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -

effetti sul piano economico e anche ambientale per l'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei
rifiuti”. Proprio per diffondere modelli di consumo piu’
sostenibili Coldiretti ' impegnata a promuovere nelle

scuole italiane il progetto Educazione alla campagna amica,
un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo milione di
bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. (segue)

(Rin)
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare

(2)
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Sociale: Coldiretti, oltre 3 milioni gli italiani costretti a chiedere aiuto per mangiare (2)
Roma, 16 set - (Nova) - "L'obiettivo - prosegue la

Coldiretti - e' quello di formare dei consumatori

consapevoli per valorizzare i fondamenti della dieta
mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti
dell'agricoltura con i cibi consumati ogni giorno e fermare
cosi' il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno
dello spreco, ponendone l'accento sugli alti costi etici ed
economici. Ma per evitare gli sprechi - spiega la Coldiretti

- basta seguire alcune semplici buone pratiche che vanno dal
leggere attentamente la scadenza sulle etichette, al
verificare quotidianamente il frigorifero dove i cibi vanno
correttamente posizionati. Ma e' utile anche effettuare
acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare

confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il

giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri
zero che garantisce una maggiore freschezza e durata,
riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere
timore di chiedere di portarli a casa quando si mangia al
ristorante"”, conclude la Coldiretti. (Rin)
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Alimentare, Coldiretti: +45,6% quantita di cibo gettato nella spazzatura

Alimentare, Coldiretti: +45,6% quantita di cibo gettato nella spazzatura

Milano, 16 set (GEA) - "L’aumento dello spreco alimentare in Italia € un tragico paradosso se Si
considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per
mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di
pacchi alimentari”. Ad affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell’Osservatorio
Internazionale Waste Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo
Stivale € aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un problema etico, ma che
determina anche — precisa la Coldiretti — effetti sul piano economico e anche ambientale per
impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti”.

"Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti € impegnata a promuovere
nelle scuole italiane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo che
coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. L’obiettivo —
conclude la Coldiretti — € quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti dell'agricoltura
con i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il
fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici”.

(segue)
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Coldiretti: tragico paradosso aumento spreco alimentare in Italia

Coldiretti: tragico paradosso aumento spreco alimentare in Italia Con 3,1 milioni di persone che
chiedono aiuto per mangiare

Roma, 16 set. (askanews) - L'aumento dello spreco alimentare in
Italia "e un tragico paradosso" se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere

aiuto per mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi
alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati
dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la
guantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale e
aumentata del 45,6% nel giro di un anno.

"Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche
- precisa la Coldiretti in una nota - effetti sul piano economico

e anche ambientale per I'impatto negativo sul dispendio
energetico e sullo smaltimento dei rifiuti”.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo
che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il
territorio nazionale. L'obiettivo & quello di formare dei
consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta
Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti
dell'agricoltura con i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi

il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello
spreco, ponendone l'accento sugli alti costi etici ed economici.
Red/Apa 20240916T163958Z
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CIBO. COLDIRETTI: AUMENTA IN ITALIA SPRECO ALIMENTARE
MENTRE 3,1 MLN SONO COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE
(DIRE) Roma, 16 set. - L'aumento dello spreco alimentare in

Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere

aiuto per mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi
alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati

dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la
guantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale e
aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un
problema etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -
effetti sul piano economico e anche ambientale per l'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo
che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il
territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti - &
guello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che
unisce i prodotti dell'agricoltura con i cibi consumati ogni
giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il
fenomeno dello spreco, ponendone l'accento sugli alti costi etici
ed economici.

Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone
pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente
la scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il
frigorifero dove i cibi vanno correttamente posizionati. Ma é
utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo,
privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con
il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri
zero che garantisce una maggiore freschezza e durata, riscoprire
le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di
portarli a casa quando si mangia al ristorante.

(Com/Red/ Dire)
16:39 16-09-24
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CIBO. COLDIRETTI: AUMENTA IN ITALIA SPRECO ALIMENTARE
MENTRE 3,1 MLN SONO COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE
(DIRE) Roma, 16 set. - L'aumento dello spreco alimentare in

Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere

aiuto per mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi
alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati

dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la
guantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale e
aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un
problema etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -
effetti sul piano economico e anche ambientale per l'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo
che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il
territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti - &
guello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che
unisce i prodotti dell'agricoltura con i cibi consumati ogni
giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il
fenomeno dello spreco, ponendone l'accento sugli alti costi etici
ed economici.

Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone
pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente
la scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il
frigorifero dove i cibi vanno correttamente posizionati. Ma é
utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo,
privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con
il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri
zero che garantisce una maggiore freschezza e durata, riscoprire
le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di
portarli a casa quando si mangia al ristorante.

(Com/Red/ Dire)
16:39 16-09-24
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CIBO. COLDIRETTI: AUMENTA IN ITALIA SPRECO ALIMENTARE
MENTRE 3,1 MLN SONO COSTRETTI A CHIEDERE AIUTO PER MANGIARE
(DIRE) Roma, 16 set. - L'aumento dello spreco alimentare in

Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere

aiuto per mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi
alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati

dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali la
guantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale e
aumentata del 45,6% nel giro di un anno. Non si tratta solo di un
problema etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -
effetti sul piano economico e anche ambientale per l'impatto
negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento dei rifiuti.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo
che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno su tutto il
territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti - &
guello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i
fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che
unisce i prodotti dell'agricoltura con i cibi consumati ogni
giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il
fenomeno dello spreco, ponendone l'accento sugli alti costi etici
ed economici.

Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone
pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente
la scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il
frigorifero dove i cibi vanno correttamente posizionati. Ma é
utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo,
privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con
il giusto grado di maturazione, preferire la spesa a chilometri
zero che garantisce una maggiore freschezza e durata, riscoprire
le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di
portarli a casa quando si mangia al ristorante.

(Com/Red/ Dire)
16:39 16-09-24
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CIBO: COLDIRETTI, AUMENTA SPRECO ALIMENTARE IN ITALIA MENTRE 3,1
MLN CHIEDONO AIUTO PER MANGIARE =
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CIBO: COLDIRETTI, AUMENTA SPRECO ALIMENTARE IN ITALIA MENTRE 3,1 MLN
CHIEDONO AIUTO PER MANGIARE =

Roma, 16 set. (Labitalia) - "L'aumento dello spreco alimentare in
Italia & un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni
i cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per
mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei
poveri o usufruendo di pacchi alimentari”. Ad affermarlo € la
Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell'Osservatorio Internazionale
Waste Watcher secondo i quali la quantita di cibo gettato nella
spazzatura lungo lo Stivale € aumentata del 45,6% nel giro di un anno.
Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche -
precisa la Coldiretti - effetti sul piano economico e anche ambientale
per l'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo smaltimento
dei rifiuti.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti &
impegnata a promuovere nelle scuole italiane il progetto Educazione
alla Campagna Amica, un percorso educativo che coinvolge oltre mezzo
milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale.

L'obiettivo - conclude la Coldiretti - € quello di formare dei
consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta
Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti
dell'agricoltura con i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il
consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco,
ponendone l'accento sugli alti costi etici ed economici.

Ma per evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone
pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal leggere attentamente la
scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il frigorifero
dove i cibi vanno correttamente posizionati. Ma e utile anche
effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare
confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di
maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una
maggiore freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma
anche non avere timore di chiedere di portarli a casa quando si mangia
al ristorante.

(Red-Lab/Labitalia)
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Coldiretti, piu spreco ma 3 milioni chiedono aiuto per mangiare

Coldiretti, piu spreco ma 3 milioni chiedono aiuto per mangiare
'‘Non solo problema etico ma anche economico e ambientale'

(v. 'Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta..." delle ore 11:50)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - L'aumento dello spreco alimentare in
Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini che sono costretti a chiedere aiuto per
mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle
mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati
dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali
la quantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale é
aumentata del 45,6% nel giro di un anno. "Non si tratta solo di
un problema etico, ma di un problema che determina anche -
precisa la Coldiretti - effetti sul piano economico e ambientale
per lI'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo
smaltimento dei rifiuti”.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, "un percorso educativo
- spiega - che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno
su tutto il territorio nazionale". L'obiettivo, secondo la
confederazione, "é quello di formare dei consumatori consapevoli
per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e
ricostruire il legame che unisce i prodotti dell'agricoltura con
i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo
spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco, ponendone
I'accento sugli alti costi etici ed economici".

Tuttavia, per evitare gli sprechi basta seguire alcune
semplici buone pratiche, conclude la confederazione, "che vanno
dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette al
verificare quotidianamente il frigorifero dove i cibi vanno
correttamente posizionati. Ma e utile anche effettuare acquisti
ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni adeguate,
scegliere frutta e verdura con il giusto grado di maturazione,
preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una maggiore
freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma
anche non avere timore di chiedere di portarli a casa quando si



mangia al ristorante". (ANSA).
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Coldiretti, piu spreco ma 3 milioni chiedono aiuto per mangiare

Coldiretti, piu spreco ma 3 milioni chiedono aiuto per mangiare
'‘Non solo problema etico ma anche economico e ambientale'

(v. 'Corre lo spreco di cibo +45%, Dieta..." delle ore 11:50)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - L'aumento dello spreco alimentare in
Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1
milioni i cittadini che sono costretti a chiedere aiuto per
mangiare, secondo l'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle
mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad
affermarlo e la Coldiretti in relazione ai nuovi dati
dell'Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali
la quantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale é
aumentata del 45,6% nel giro di un anno. "Non si tratta solo di
un problema etico, ma di un problema che determina anche -
precisa la Coldiretti - effetti sul piano economico e ambientale
per lI'impatto negativo sul dispendio energetico e sullo
smaltimento dei rifiuti”.

Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili
Coldiretti € impegnata a promuovere nelle scuole italiane il
progetto Educazione alla Campagna Amica, "un percorso educativo
- spiega - che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all'anno
su tutto il territorio nazionale". L'obiettivo, secondo la
confederazione, "é quello di formare dei consumatori consapevoli
per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e
ricostruire il legame che unisce i prodotti dell'agricoltura con
i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo
spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco, ponendone
I'accento sugli alti costi etici ed economici".

Tuttavia, per evitare gli sprechi basta seguire alcune
semplici buone pratiche, conclude la confederazione, "che vanno
dal leggere attentamente la scadenza sulle etichette al
verificare quotidianamente il frigorifero dove i cibi vanno
correttamente posizionati. Ma e utile anche effettuare acquisti
ridotti e ripetuti nel tempo, privilegiare confezioni adeguate,
scegliere frutta e verdura con il giusto grado di maturazione,
preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una maggiore
freschezza e durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma
anche non avere timore di chiedere di portarli a casa quando si



mangia al ristorante". (ANSA).
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Alimentare: Coldiretti, +45,6% spreco cibo in Italia in un anno

Alimentare: Coldiretti, +45,6% spreco cibo in Italia in un anno <p> (Il Sole 24 Ore Radiocor) -
Roma, <data>16 set</data> - “L’aumento dello spreco alimentare in Italia € un tragico paradosso
se si considera che sono ben 3,1 milioni i cittadini costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo
I'ultimo rapporto Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari”. Lo
afferma la Coldiretti in relazione ai nuovi dati del’Osservatorio internazionale Waste Watcher
secondo i quali la quantita di cibo gettato nella spazzatura in Italia € aumentata del 45,6% in un
anno. “Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche — precisa la Coldiretti —
effetti sul piano economico e anche ambientale per I'impatto negativo sul dispendio energetico e
sullo smaltimento dei rifiuti. Proprio per diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti &
impegnata a promuovere nelle scuole italiane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un
percorso educativo che coinvolge oltre mezzo milione di bambini all’anno su tutto il territorio
nazionale. L'obiettivo — conclude la Coldiretti — e quello di formare dei consumatori consapevoli
per valorizzare i fondamenti della Dieta Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti
dell'agricoltura con i cibi consumati ogni giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma
anche il fenomeno dello spreco, ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici”.</p><p>
com-arl</p><br/><br/><p>(RADIOCOR) 16-09-24 16:50:20 (0499)FOOD 5 NNNN</p><br/><br/>



37, 16/09/2024

Lollobrigida, promozioni spesso collegate a piu spreco di cibo

Lollobrigida, promozioni spesso collegate a piu spreco di cibo
Piu facile accesso a negozi di vicinato ed etichette piu chiare
(v.'
(ANSA) - ROMA, 16 SET - "E interessante constatare come le
offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco
alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del
necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti
della filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di
vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei
fattori che possono contribuire a rendere piu efficiente la
gestione degli alimenti".
Lo ha rilevato il ministro dell'Agricoltura Francesco
Lollobrigida, nel suo messaggio inviato alla presentazione del
rapporto 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione’, dell'Osservatorio Waste Watcher International.
"Dal rapporto - ha sottolineato il ministro - emerge ancora
una volta, I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e
di educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E
essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo
di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta”.
"Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare - ha detto Lollobrigida - un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del Pnrr, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera". (ANSA).
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Lollobrigida, promozioni spesso collegate a piu spreco di cibo

Lollobrigida, promozioni spesso collegate a piu spreco di cibo
Piu facile accesso a negozi di vicinato ed etichette piu chiare
(v.'
(ANSA) - ROMA, 16 SET - "E interessante constatare come le
offerte promozionali siano spesso collegate a un maggiore spreco
alimentare, inducendo le persone ad acquistare piu del
necessario. Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti
della filiera, un piu facile accesso a mercati e negozi di
vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono alcuni dei
fattori che possono contribuire a rendere piu efficiente la
gestione degli alimenti".
Lo ha rilevato il ministro dell'Agricoltura Francesco
Lollobrigida, nel suo messaggio inviato alla presentazione del
rapporto 'Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione’, dell'Osservatorio Waste Watcher International.
"Dal rapporto - ha sottolineato il ministro - emerge ancora
una volta, I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e
di educazione alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E
essenziale, infatti, avvicinare le nuove generazioni al consumo
di prodotti freschi, di stagione e a filiera corta”.
"Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi alimentari anche
attraverso un ammodernamento complessivo della filiera e della
logistica agroalimentare - ha detto Lollobrigida - un processo
che stiamo realizzando, tra I'altro, attraverso gli interventi
agricoli del Pnrr, che abbiamo recentemente potenziato con
ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati in larga parte alla
misura dei contratti di filiera". (ANSA).
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Y49-GU
ANSA per CAMERAO2
<a
href="https://trust.ansa.it/157a9799a5d2eb5ea4081d8fedcc48a92f7120d893a8ed724ec589f34288
90d9
">https://trust.ansa.it/157a9799a5d2eb5ea4081d8fedcc48a92f7120d893a8ed724ec589f3428890d
9</a>



LAP, 16/09/2024

Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare

Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare Milano, 16 set. (LaPresse) - L’'aumento
dello spreco alimentare in Italia € un tragico paradosso se si considera che sono ben 3,1 milioni i
cittadini del Belpaese che sono costretti a chiedere aiuto per mangiare, secondo 'ultimo rapporto
Fead, rivolgendosi alle mense dei poveri o usufruendo di pacchi alimentari. Ad affermarlo € la
Coldiretti in relazione ai nuovi dati dell’Osservatorio Internazionale Waste Watcher secondo i quali
la quantita di cibo gettato nella spazzatura lungo lo Stivale &€ aumentata del 45,6% nel giro di un
anno. Non si tratta solo di un problema etico, ma che determina anche - precisa la Coldiretti -
effetti sul piano economico e anche ambientale per I'impatto negativo sul dispendio energetico e
sullo smaltimento dei rifiuti.(Segue). CRO NGO1 lpr 161709 SET 24
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Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare-2-

Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare-2- Milano, 16 set. (LaPresse) - Proprio per
diffondere modelli di consumo piu sostenibili Coldiretti &€ impegnata a promuovere nelle scuole
italiane il progetto Educazione alla Campagna Amica, un percorso educativo che coinvolge oltre
mezzo milione di bambini all'anno su tutto il territorio nazionale. L'obiettivo - conclude la Coldiretti -
e quello di formare dei consumatori consapevoli per valorizzare i fondamenti della Dieta
Mediterranea e ricostruire il legame che unisce i prodotti dell’agricoltura con i cibi consumati ogni
giorno e fermare cosi il consumo del cibo spazzatura, ma anche il fenomeno dello spreco,
ponendone I'accento sugli alti costi etici ed economici.(Segue). CRO NGOL1 Ipr 161709 SET 24
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Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare-3-

Cibo: Coldiretti, aumenta in Italia lo spreco alimentare-3- Milano, 16 set. (LaPresse) - Ma per
evitare gli sprechi basta seguire alcune semplici buone pratiche - spiega Coldiretti - che vanno dal
leggere attentamente la scadenza sulle etichette al verificare quotidianamente il frigorifero dove i
cibi vanno correttamente posizionati. Ma e utile anche effettuare acquisti ridotti e ripetuti nel
tempo, privilegiare confezioni adeguate, scegliere frutta e verdura con il giusto grado di
maturazione, preferire la spesa a chilometri zero che garantisce una maggiore freschezza e
durata, riscoprire le ricette degli avanzi, ma anche non avere timore di chiedere di portarli a casa
guando si mangia al ristorante. CRO NGOL1 Ipr 161709 SET 24
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CIBO: LOLLOBRIGIDA, 'OFFERTE PROMOZIONALI SPESSO INDUCONO
MAGGIOR SPRECO' =
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CIBO: LOLLOBRIGIDA, 'OFFERTE PROMOZIONALI SPESSO INDUCONO MAGGIOR
SPRECO' =

Roma, 16 set. (Labitalia) - Le offerte promozionali di cibo sono
"spesso collegate a un maggiore spreco alimentare, inducendo le
persone ad acquistare piu del necessario". Lo scrive il ministro
dell'Agricoltura, Francesco Lollobrigida, in un messaggio diffuso in
occasione del rapporto Waste watcher 2024 sullo spreco alimentare.
"Al contrario gli accordi tra i diversi soggetti della filiera, un
piu facile accesso a mercati e negozi di vicinato, indicazioni piu
chiare in etichetta sono alcuni dei fattori che possono contribuire in
modo efficace a rendere piu efficiente la gestione degli alimenti”,
secondo il ministro. "Dal rapporto emerge, ancora una volta,
I'importanza delle iniziative di sensibilizzazione e di educazione
alimentare rivolte soprattutto ai giovani. E essenziale, infatti,
avvicinare le nuove generazioni al consumo di prodotti freschi, di
stagione e a filiera corta". Il dicastero "é impegnato direttamente
in alcune iniziative assai significative, come il Programma latte,
frutta e verdure nelle scuole, a cui vengono destinati annualmente 22
milioni di euro di fondi europei. Proprio al fine di ridurre lo spreco
e le inefficienze, ho voluto introdurre, da quest'anno, nuove modalita
attuative nella fornitura dei prodotti e nella realizzazione delle
attivita educative di accompagnamento che prevedono il coinvolgimento
diretto dei produttori e delle organizzazioni di produttori”, spiega
Lollobrigida.

"Vorrei anche ricordare I'impegno del Governo Meloni per sostenere la
distribuzione di derrate alimentari agli indigenti attraverso gli enti
caritatevoli. Un impegno testimoniato dal rifinanziamento, con 56
milioni di euro, del Fondo Indigenti, al quale saranno indirizzati
anche i proventi derivanti dalle concessioni dei terreni confiscati
alla criminalitd organizzata. Puntiamo, inoltre, a ridurre gli sprechi
alimentari anche attraverso un ammodernamento complessivo della
filiera e della logistica agroalimentare".

Un processo che, dichiara Lollobrigida, "stiamo realizzando, tra
l'altro, attraverso gli interventi agricoli del Pnrr, che abbiamo
recentemente potenziato con ulteriori 2,85 miliardi di euro, destinati
in larga parte alla misura dei contratti di filiera. Non intendo



ulteriormente dilungarmi su quanto gia fatto, ma desidero confermare
che intendiamo proseguire con convinzione sulla strada intrapresa, che
passa innanzitutto dalla valorizzazione dei nostri punti di forza, a
partire dalla qualita e tipicita dei nostri prodotti e dalle
conoscenze e tradizioni accumulate nel corso dei secoli". "Lo faremo
gia a partire nei prossimi giorni a Ortigia, dove giovani, innovazione
e sicurezza alimentare sono alcune delle parole chiave che ci
accompagneranno e sono fiducioso che non manchera il necessario
richiamo a un rinnovato impegno sul fronte della riduzione allo spreco
alimentare", conclude il ministro.

(Red-Lab/Labitalia)
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>ANSA-BOX/Corre spreco di cibo, 'pesano anche le promozioni'

>ANSA-BOX/Corre spreco di cibo, 'pesano anche le promozioni'
Lollobrigida: 'Indotti ad acquistare piu del necessario'

(di Sabina Licci)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Frutta, verdure, pane fresco e
insalate, sono i cinque prodotti che sempre piu spesso finiscono
nella spazzatura degli italiani, tra i cardini della Dieta
Mediterranea. Un fenomeno inarrestabile, quello delle spreco
alimentare, piu marcato al Sud e al Centro rispetto al Nord, in
aumento del 45,6% nel 2024; ogni settimana, infatti, finiscono
nel bidone 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4
grammi rilevati nell'agosto 2023. A rilevarlo € I'edizione 2024
del rapporto dell"Osservatorio internazionale Waste Watcher
International che, oltre a fotografare il fenomeno in lItalia, in
vista del G7 Agricoltura analizza le strategie messe in atto dai
diversi Paesi.

E a pesare sono anche le tante offerte che possono spingere
ad acquisti oltre il necessario. Secondo il ministro
dell'Agricoltura, Sovranita alimentare e Foreste, Francesco
Lollobrigida "e interessante constatare - afferma in un
messaggio inviato all'evento - come le offerte promozionali
siano spesso collegate a un maggiore spreco alimentare,
inducendo le persone ad acquistare piu del necessario”. Al
contrario, dice il titolare dell’Agricoltura "gli accordi tra i
diversi soggetti della filiera, un piu facile accesso a mercati
e negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono
alcuni dei fattori che possono contribuire in modo efficace a
rendere piu efficiente la gestione degli alimenti".

Italia sprecona quindi, secondo il rapporto che indica una
cattiva gestione della spesa familiare, ma che evidenzia anche
un incremento dei consumi (per il 32% ci sono troppe offerte) e
una domanda concentrata su cibi di qualita inferiore,
influenzata da logiche low cost, indipendenti dal comportamento
dei singoli. Secondo il 42% degli intervistati, frutta e verdura
conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito a male;
il 37% li butta perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Il comportamento dei consumatori poi, secondo il rapporto,
non aiuta: il 37% dimentica gli alimenti in frigorifero e nella



dispensa, solo il 23% é disposto a programmare i pasti
settimanali, mentre il 75% non si impegna per rielaborare gli
avanzi per evitare di gettarli. Quello che perd non manca € una
buona disponibilita ad adottare comportamenti anti-spreco, con
I'88% pronto a congelare i cibi, I'86% ad utilizzarli scaduti se
ancora buoni, il 29% a conservarli cercando ricette creative,
mentre il 43%, fa la lista della spesa. Una strategia, questa,

che accomuna i Paesi del G7, dove spiccano gli Usa con I'82% che
dichiara di tenere sotto controllo dispensa, frigorifero e

freezer. In Francia, invece, vige il 'non si butta nulla’, dove

e stato ridotto il 32% degli sprechi, con un pro-capite sotto

guello italiano. Dal punto di vista delle iniziative pubbliche,

la Spagna con la Francia sono i Paesi che hanno messo in campo
gli investimenti piu importanti. In Giappone, a tenere sonno
controllo gli sprechi ci pensano i prezzi molto elevati di

frutta e verdura, considerati beni di lusso. Nel Regno Unito il

45% delle famiglie fa la lista della spesa come strategia di
acquisto. La parola d'ordine in Germania € 'organizzazione' con
riduzione piu marcata del 43%.

Una pratica, questa dello spreco di cibo che rappresenta "un
tragico paradosso” se si considera che solo in Italia, rileva
Coldiretti, "sono ben 3,1milioni i cittadini costretti a
chiedere aiuto per mangiare". (ANSA).
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>ANSA-BOX/Corre spreco di cibo, 'pesano anche le promozioni'

>ANSA-BOX/Corre spreco di cibo, 'pesano anche le promozioni'
Lollobrigida: 'Indotti ad acquistare piu del necessario'

(di Sabina Licci)

(ANSA) - ROMA, 16 SET - Frutta, verdure, pane fresco e
insalate, sono i cinque prodotti che sempre piu spesso finiscono
nella spazzatura degli italiani, tra i cardini della Dieta
Mediterranea. Un fenomeno inarrestabile, quello delle spreco
alimentare, piu marcato al Sud e al Centro rispetto al Nord, in
aumento del 45,6% nel 2024; ogni settimana, infatti, finiscono
nel bidone 683,3 grammi di cibo pro capite, rispetto ai 469,4
grammi rilevati nell'agosto 2023. A rilevarlo € I'edizione 2024
del rapporto dell"Osservatorio internazionale Waste Watcher
International che, oltre a fotografare il fenomeno in lItalia, in
vista del G7 Agricoltura analizza le strategie messe in atto dai
diversi Paesi.

E a pesare sono anche le tante offerte che possono spingere
ad acquisti oltre il necessario. Secondo il ministro
dell'Agricoltura, Sovranita alimentare e Foreste, Francesco
Lollobrigida "e interessante constatare - afferma in un
messaggio inviato all'evento - come le offerte promozionali
siano spesso collegate a un maggiore spreco alimentare,
inducendo le persone ad acquistare piu del necessario”. Al
contrario, dice il titolare dell’Agricoltura "gli accordi tra i
diversi soggetti della filiera, un piu facile accesso a mercati
e negozi di vicinato, indicazioni piu chiare in etichetta sono
alcuni dei fattori che possono contribuire in modo efficace a
rendere piu efficiente la gestione degli alimenti".

Italia sprecona quindi, secondo il rapporto che indica una
cattiva gestione della spesa familiare, ma che evidenzia anche
un incremento dei consumi (per il 32% ci sono troppe offerte) e
una domanda concentrata su cibi di qualita inferiore,
influenzata da logiche low cost, indipendenti dal comportamento
dei singoli. Secondo il 42% degli intervistati, frutta e verdura
conservata nelle celle frigo una volta a casa va subito a male;
il 37% li butta perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Il comportamento dei consumatori poi, secondo il rapporto,
non aiuta: il 37% dimentica gli alimenti in frigorifero e nella



dispensa, solo il 23% é disposto a programmare i pasti
settimanali, mentre il 75% non si impegna per rielaborare gli
avanzi per evitare di gettarli. Quello che perd non manca € una
buona disponibilita ad adottare comportamenti anti-spreco, con
I'88% pronto a congelare i cibi, I'86% ad utilizzarli scaduti se
ancora buoni, il 29% a conservarli cercando ricette creative,
mentre il 43%, fa la lista della spesa. Una strategia, questa,

che accomuna i Paesi del G7, dove spiccano gli Usa con I'82% che
dichiara di tenere sotto controllo dispensa, frigorifero e

freezer. In Francia, invece, vige il 'non si butta nulla’, dove

e stato ridotto il 32% degli sprechi, con un pro-capite sotto

guello italiano. Dal punto di vista delle iniziative pubbliche,

la Spagna con la Francia sono i Paesi che hanno messo in campo
gli investimenti piu importanti. In Giappone, a tenere sonno
controllo gli sprechi ci pensano i prezzi molto elevati di

frutta e verdura, considerati beni di lusso. Nel Regno Unito il

45% delle famiglie fa la lista della spesa come strategia di
acquisto. La parola d'ordine in Germania € 'organizzazione' con
riduzione piu marcata del 43%.

Una pratica, questa dello spreco di cibo che rappresenta "un
tragico paradosso” se si considera che solo in Italia, rileva
Coldiretti, "sono ben 3,1milioni i cittadini costretti a
chiedere aiuto per mangiare". (ANSA).
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(9Colonne) Roma, 16 set - Nel 2024 lo spreco di prodotti alimentari in Italia cresce del 45,6%: in
altre parole significa che ogni settimana finiscono nel bidone della spazzatura ben 683,3 grammi
di cibo pro capite (rispetto ai 469,4 grammi rilevati nell'agosto 2023). Nella top five dei cibi piu
sprecati troviamo la frutta fresca (27,1 g), le verdure (24,6 g), il pane fresco (24,1 g), le insalate
(22,3 g), cipolle/aglio/tuberi (20 g). Vale a dire i prodotti principe della Dieta Mediterranea. Un dato
che non solo indica una cattiva gestione della spesa familiare con i relativi sprechi economici, ma
che evidenzia come se da un lato si € registrato un relativo incremento dei consumi alimentari,
dall'altro la domanda si € concentrata su alimenti di qualita inferiore con un campanello d'allarme
sulla qualita dei prodotti ortofrutticoli, influenzata dalle logiche low cost.

Tra le cause che hanno determinato I'aumento dello sperpero alimentare nel nostro Paese, infatti,
si possono evidenziare alcuni elementi critici indipendenti dal comportamento dei singoli, ma
individuabili proprio nella scarsa qualita dei prodotti acquistati. Il 42% delle risposte individua la
causa dello spreco familiare nel fatto di dover buttare la frutta e la verdura conservata nelle celle
frigo perché una volta portata a casa va subito a male. O ancora il 37% sostiene di buttare via gli
alimenti perché i cibi venduti sono gia vecchi.

Elementi critici si riscontrano anche nel comportamento dei consumatori. Piu di un terzo degli
italiani (37%) dimenticano gli alimenti in frigorifero e nella dispensa lasciando che si deteriorino,
solo il 23% é disposto a programmare i pasti settimanali, inoltre il 75% non & disposto 0 hon &
capace di rielaborare gli avanzi in modo creativo per evitare di gettarli.

Sono questi alcuni dei dati piu significativi che ci restituisce I'annuale presentazione del Rapporto
Internazionale Waste Watcher 2024, "Lo spreco alimentare nei Paesi del G7: dall'analisi
all'azione", curata dall'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero,
dall'Universita di Bologna assieme a IPSOS che si é tenuta oggi presso lo Spazio Europa a Roma.
Uno studio che vuole anche attirare I'attenzione del prossimo G7 Agricoltura sul tema del ‘fine vita'
dei prodotti alimentari. (SST / RED / DEG / SEGUE)
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(9Colonne) Roma, 16 set - "In Italia I'incremento dello spreco alimentare a livello domestico e
preoccupante” spiega Andrea Segre Direttore scientifico Waste Watcher International - Campagna
Spreco Zero, Universita di Bologna. "Non solo per I'aumento percentuale rispetto all'analoga
rilevazione di WWI del 2023, ma soprattutto dalle cause che lo hanno determinato, come un
abbassamento della qualita dei prodotti acquistati. Gli italiani hanno ancora poca consapevolezza
di come fruire al meglio gli alimenti disponibili, dalla conservazione alla pianificazione degli
acquisti, dimostrando ancora una volta la necessita di intervenire a livello istituzionale
sull'educazione alimentare. L'ltalia puo beneficiare delle buone pratiche che emergono dalle
esperienze di contrasto dello spreco dagli altri Paesi del G7, tema che speriamo emerga dal
summit di Siracusa il prossimo 26 settembre".

"Se l'aumento dello spreco preoccupa” commenta Lino Enrico Stoppani vice presidente vicario di
Confcommercio "occorre investire con maggiore convinzione sull'educazione alimentare
resistendo alla tentazione di introdurre nuovi obblighi a carico delle imprese come suggerito in
alcune delle proposte in corso di esame in Parlamento. Ormai tutti i ristoratori sono attrezzati per
consentire ai clienti di portare a casa il cibo avanzato durante i pasti mentre, per incrementare le
donazioni di cibo avanzato negli esercizi commerciali, la via maestra e la riduzione degli oneri
burocratici e la riduzione della TARL." (SST / RED / DEG / SEGUE)
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(9Colonne) Roma, 16 set - "Come ogni anno, il rapporto dell'Osservatorio internazionale Waste
Watcher" commenta il presidente di Federalimentare Paolo Mascarino, "offre una serie di spunti
molto interessanti per migliorare la sostenibilita del sistema agroalimentare, a partire dal contrasto
allo spreco alimentare. In particolare, dal confronto con i Paesi del G7 emerge chiaramente
I'importanza delle politiche pubbliche a sostegno di campagne informative. Mentre, per ['ltalia,
emerge ulteriormente la necessita di promuovere I'educazione alimentare nelle scuole, affinché le
famiglie possano apprezzare il valore di un'alimentazione sana e sostenibile basata su prodotti
alimentari di qualita. In questo percorso virtuoso, l'industria alimentare italiana continuera a fare la
sua parte".

"Lo studio presentato oggi fornisce dati e informazioni utili a individuare margini di miglioramento
e possibili attivita da sviluppare per ridurre sensibilmente lo spreco alimentare, spiega Simona
Fontana, direttore generale CONAI. "In tutti i Paesi, del resto, sembra chiara una forte
consapevolezza della necessita di adottare comportamenti virtuosi che possono avere ricadute
concrete ed efficaci. Cultura, comportamento e stile di vita dei consumatori sono fattori che
influenzano lo spreco alimentare: & su questi che bisogna agire, attraverso misure che possano
far leva sull'educazione e sulla responsabilita di ciascuno di noi. Ma anche le imprese italiane
stanno facendo molto: continuano a lavorare per proporre soluzioni di imballaggio che
garantiscono il miglior equilibrio tra funzione e impatto ambientale, garantendo al prodotto una
maggiore shelf life e proponendo soluzioni di pack meno impattanti sull'ambiente”. (SST / RED /
DEG / SEGUE)

162134 SET 24



NOVC, 16/09/2024

SPRECO ALIMENTARE, IN ITALIA CRESCE QUASI DEL 50% (4)

9C01567025 4 CRO ITA RO1

SPRECO ALIMENTARE, IN ITALIA CRESCE QUASI DEL 50% (4)

(9Colonne) Roma, 16 set - Per quanto riguarda la geografia nazionale emerge che il Sud e il
Centro sono le aree dove lo spreco € maggiore con un +9% rispetto alla media nazionale (al sud
747 g pro capite a settimana, al centro 744 g pro capite), mentre il Nord e relativamente piu
virtuoso con un -11% sempre rispetto alla media nazionale (606,9 g pro capite).

Sulle strategie per contrastare il fenomeno, gli italiani mostrano una disponibilita marcata ad
adottare comportamenti anti-spreco, con I'87% disposto a congelare i cibi e I'86% a utilizzare |l
cibo appena scaduto se ancora buono. Tuttavia, la disponibilita a donare cibo cucinato in eccesso
(63%) e ad acquistare grandi quantita di cibo per surgelarlo (62%) e inferiore, suggerendo che le
barriere pratiche o la mancanza di una rete adeguata a tali pratiche potrebbero limitare 'adozione
di queste strategie.

Solo il 29% conserva il cibo avanzato cercando ricette creative per riutilizzarlo, indicando una
potenziale area di miglioramento nella gestione degli avanzi. Questo potrebbe riflettere una
mancanza di competenze culinarie avanzate o una semplice carenza di tempo per sperimentare in
cucina.

In sintesi, mentre vi € una forte inclinazione verso comportamenti di prevenzione dello spreco,
esistono ancora aree in cui lI'adozione di pratiche anti-spreco puo essere migliorata attraverso
I'investimento sistemico sull'educazione alimentare. (SST / RED / DEG / SEGUE)
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(9Colonne) Roma, 16 set - In vista del prossimo G7 Agricoltura che si terra a Siracusa dal 26 al 28
settembre, lo studio sviluppa un focus sui Paesi membri, soprattutto nell'ottica di comparare le
buone pratiche e condividere esperienze reciproche per la prevenzione dello spreco alimentare.
Negli Stati Uniti la scarsa fiducia nella situazione economica del Paese ha indotto i consumatori a
prestare maggiore attenzione ai costi connessi allo spreco alimentare e di conseguenza a mettere
in campo azioni individuali di contrasto allo spreco. L'82% degli americani dichiara di tenere la
dispensa, il frigorifero e il freezer ben organizzati. Altro 'rimedio’: '82% sottolinea di fare la lista
della spesa.

In Giappone lo spreco di frutta e verdura é particolarmente basso soprattutto a causa del costo
eccezionalmente elevato. In questo paese si coltivano soltanto frutta e verdura di alta qualita
anche perché questi prodotti sono ancora considerati beni di lusso da regalare durante ricorrenze
speciali.

La Francia ha mostrato uno dei miglioramenti piu significativi nella riduzione dell'ammontare di
spreco alimentare tra i Paesi oggetto di rilevazione (-32%) portando il suo spreco pro-capite sotto
guello italiano (459,9 g contro 469,4 g nel 2023). Dal punto di vista delle iniziative private le
rilevazioni mostrano particolare attenzione a consumare tutto il cibo cucinato, anche quando e
troppo (87%) e a mangiare tutti gli avanzi (88%). Dal punto di vista delle iniziative pubbliche la
Francia e la Spagna sono tra i Paesi che hanno messo in campo gli investimenti piu importanti. Un
esempio e la legge Garot del 2016 che ha vietato ai supermercati di distruggere il cibo invenduto,
aumentando significativamente le donazioni alimentari con una conseguente riduzione dello
spreco. (SST/RED / DEG / SEGUE)
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(9Colonne) Roma, 16 set - Il Regno Unito é storicamente uno dei Paesi dove l'attenzione privata e
pubblica verso il problema degli sprechi alimentari € maggiore. WRAP e altre organizzazioni
hanno promosso azioni sia per stimolare le famiglie sia per coinvolgere le imprese; oltre il 45%
delle famiglie inglesi fa ricorso alla lista della spesa come strategia di acquisto mostrando
propensione alla pianificazione; gli accordi volontari che coinvolgono gli attori della filiera agro-
alimentare vengono promossi dal 2005. Per il 2025 e stato lanciato il Courtauld Commitment 2025
con un focus crescente sull'educazione alimentare.

Nel 2023 la Germania aveva il piu alto livello di spreco alimentare dell'Eurozona (512,9
g/settimana) ma allo stesso tempo anche la riduzione piu marcata (-43%). Un aspetto rilevante in
guesta riduzione e stata la tendenza all'organizzazione delle famiglie tedesche per dispensa e
freezer (79%), sapere esattamente cosa c'e nella dispensa (83%) e valutare attentamente quanto
cucinare (78%).

Il Canada, dal 2021, si sta impegnando nella prevenzione allo spreco alimentare, ad esempio con
I'implementazione di una strategia nazionale su questo tema, con finanziamenti per innovazioni e
incentivi fiscali che hanno aumentato le donazioni di cibo in eccedenza. Inoltre molte
organizzazioni si sono attivate per lavorare con produttori e distributori per limitare gli eccessi
produttivi e con i consumatori per promuovere iniziative di educazione alimentare finalizzate a
stimolare una migliore pianificazione e migliorare la comprensione delle etichette fronte pacco.
(SST/RED / DEG / SEGUE)
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(9Colonne) Roma, 16 set - Cucinare, cucinare, cucinare. In Italia, la preparazione dei pasti &
altamente valorizzata: il 44% degli italiani dedica una "moderata" attenzione alla cucina e il 42% la
considera una vera passione. L'impegno in cucina si traduce in comportamenti anti-spreco
concreti: il 59% degli intervistati consuma cibo prossimo alla scadenza e il 55% ricorre al
congelamento per prolungarne la durata. Gli italiani, infine, presentano una forte tendenza alla
pianificazione: il 43%, infatti, fa la lista della spesa

“In anni di inflazione alimentare e contrazione dei consumi”, commenta Matteo Vittuari, Universita
di Bologna, Coordinatore del report internazionale WW, "i Paesi del G7 hanno mostrato crescente
attenzione verso lo spreco alimentare anche dalla parte delle politiche pubbliche declinate
soprattutto nella forma di campagne informative. Le rilevazioni dell'Osservatorio Waste Watcher
International ci suggeriscono che tra le principali iniziative messe in campo a livello individuale
guelle piu diffuse sono relative ad aspetti motivazionali, grazie a un aumento della
consapevolezza, e organizzative come la maggior attenzione alla pianificazione degli acquisti, alla
gestione dei prodotti freschi e al consumo del cibo prossimo alla data di scadenza. Anche chi ha
tradizionalmente messo in atto campagne informative molto strutturate come il Regno Unito
continua a investire nella diffusione di pratiche base come la preparazione della lista della spesa”.
(SST/RED / DEG)
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Ogni anno s sprecano 6 milioni di tonnellate di cibo, da noi 13.000 recuperate | ||
report di Paolo Rellini, co-founder e coo di Regusto

Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio Osservatorio
Osservatorio "Secondo gli ultimi dati dell'osservatorio Waste Watcher, in Italiaci sono 6 milioni di persone che vivonoin
condizioni di poverta, mentre ogni anno vengono sprecate 6 milioni di tonnellate di cibo. Questo spreco non solo rappresenta
una perdita enorme in termini economici e ambientali, ma soprattutto un'occasione mancata per aiutare chi non ha accesso a
cibo". Lo hadetto Paolo Rellini, co-founder e coo di Regusto, brand della societa benefit Recuperiamo, intervenendo alla
12esima edizione del Salone della Csr e dell'innovazione sociale, in corso a Milano. Regusto € una piattaforma Esg blockchain
per lalottaallo spreco che collegail piu grande ecosistema circolare italiano, formato da oltre 650 aziende e pit di 1.300 enti
non-profit. Attraverso la piattaforma, le aziende alimentari e non alimentari possono donare e venderei propri prodotti,
digitalizzando e tracciando I'attivita in maniera trasparente. Per ogni transazione viene cal colato e monitorato I'impatto che si
ottiene alivello sociale, ambientale ed economico nel territorio attraverso preziosi indicatori Esg. Indicatori che vengono
calcolati attraverso algoritmi proprietari che si basano su standard di riferimento internazionali e conformi alle nuove norme
europee sullarendicontazione non finanziaria. " Attraverso la piattaforma blockchain Esg Regusto -ha aggiunto Rellini- noi
cerchiamo di rispondere a questo paradosso collegando il pitl grande ecosistema circolare italiano, composto da un network
virtuoso di oltre 2000 aziende ed enti non-profit, attivi nel recupero eridistribuzione dei prodotti arischio spreco”. E ad oggi, "il
recupero attraverso la piattaforma ha permesso di salvare 13.000 tonnellate di prodotti alimentari arischio spreco, pari a 26
milioni di pasti equivalenti, recuperati e distribuiti ale personein stato di poverta alimentare grazie allarete di enti non profit
attivi intuttaltalia’'. A livello ambientale Regusto ha permesso di evitare I'emissione di 35.000 tonnellate di Co2 grazie al
mancato smaltimento del prodotto, mentre a livello economico sono stati recuperati prodotti per un valore di 34 milioni di euro.
Solo nell'ultimo anno sono stati recuperate e distribuite 7.500 tonnellate di prodotti alimentari, con una crescita del 40% rispetto
all'anno precedente. Nello specifico, i prodotti dellafiliera agroalimentare piti recuperati sono: ortofrutta (23%), prodotti alunga
conservazione (19%) e prodotti freschi (es. latticini, carni, ecc.) (17%). Rientrano nel recupero anche prodotti daforno,
scatolame, salumi, salse spalmabili, legumi, ecc. Trale aziende nel settore alimentare che hanno creato partnership sul recupero
del potenziale spreco con Regusto, anche Esselunga, Parmacotto e Rovagnati. Tragli enti non-profit che contribuiscono ala
distribuzione dei beni recuperati ci sono Fondazione Banco Alimentare, Caritas e Croce Rossa.
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Bologna citta del biologico: al viala Festadel BIO

Parte la sfida per raggiungere il 25% di superfice coltivata abio entro il 2027 Ott 11, 2024 Roma, 11 ott. - 1| cibo biologico
sinonimo di qualita, trasparenza e rispetto per il Pianeta. Risponde alle sfide alimentari garantendo sostenibilita, diversita,
resilienza e sicurezza alimentare. Per festeggiarlo come merita, sabato 19 ottobre, dalle ore 11 Palazzo Re Enzo ospitala prima
tappa della settima edizione Festa del BIO, 1a kermesse che mette al centro la valorizzazione di un'alimentazione sana e a basso
impatto sull'ambiente, che tutela gli ecosistemi, labiodiversitaed éin grado di mitigare gli effetti dei cambiamenti climatici.
Organizzata da FederBio, con la partecipazione di Legambiente, Slow Food Italia, Lipu, WWF Italia, ISDE AssoBio e
Nomisma, la manifestazione riunisce esperti, giornalisti, agricoltori e cittadini per sensibilizzare sull'impatto positivo del
biologico e diffondere una maggiore consapevol ezza sulle scelte alimentari sostenibili, in grado di coniugare benessere e
rispetto per I'ambiente. Gratuita e aperta atutti, la Festadel BIO miraafar conoscere e gustare tutto il buono del biologico, con
un'attenzione sulla dieta mediterranea, riconosciuta alivello internazionale per il suo equilibrio nutrizionale e il basso impatto
ambientale. Masi parlera anche di numeri, con un punto sulla transizione agroecologica. Con oltre 2,46 milioni di ettari coltivati
abiologico, 94.400 operatori, di cui 84.191 aziende agricole, I'ltaliasi confermatrai Paesi leader in Europa per la produzione di
aimenti biologici certificati. Inoltre, con il 20% del totale delle superfici coltivate abio, il nostro Paese € sempre pill vicino
all'obiettivo del 25% entro il 2027 previsto dal Piano Strategico Nazionale dellaPAC ein lineacon le strategie europee. 'l dati
descrivono uno scenario positivo, ma non basta - sottolinea Maria Grazia Mammuccini, Presidente di FederBio - Bisogna
accelerare sulla transizione agroecologica, di cui il biologico rappresentala massima espressione, perché sono ben chiari i danni
prodotti dal modello intensivo. Siamo di fronte a sfide ambientali, climatiche e alimentari che richiedono un profondo
ripensamento del modello agroalimentare, verso |'agricoltura biologica, resiliente, rigenerativain grado di garantire sicurezza
alimentare per le generazioni future. Un cambiamento che necessita, pero, del sostegno di tutti, e che deve essere sostenuto da
un modello di consumo responsabile. E evidente che senza un significativo aumento della domanda di prodotti bio, I'intera
filieranon pud disporre delle risorse necessarie per crescere come sarebbe auspicabile. Ecco perché dlaFestadel BIO ci
impegneremo ancora di pitl per sensibilizzare i cittadini sull'importanza di adottare tili di vita pit sani e sostenibili per ridurre
gli impatti ambientali, con prodotti biologici di stagione e contenendo gli sprechi che sono sempre troppo alti”. Trai temi
dell'evento, infatti, ancheil contrasto allo spreco alimentare che, secondo il Rapporto dell'Osservatorio Waste
Watcher-Campagna Spreco Zero, nel 2024 in Italia e cresciuto del 45,6%. 11 biologico pud rappresentare unarispostain questa
direzione. L'adozione di modelli di produzione e consumo pitl responsabili, € unadelle condizioni che aiuta a mangiare meglio e
sprecare meno. Alla Festa del BIO non mancheranno, inoltre, momenti dedicati ai piti giovani con il contest 'BUONO! E BIO",
dovei futuri chef dell'lstituto Professionale per i Servizi dell'Enogastronomia e Ospitalita Alberghiera- IPSAR Luigi Verondli,
s cimenteranno nella provafinale che li vedra contrapporsi a colpi di ricette create con prodotti provenienti da agricoltura
biologica, tracciabili, ecosostenibili, buoni e sani. Gli eventi della Festadel BIO si inseriscono nelleiniziative realizzate
nell'ambito della campagna Being Organic in EU promossa da FederBio in collaborazione con Naturland e cofinanziata
dall'Unione Europea ai sensi del Reg. EU n.1144/2014.
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Agen Food 11 Ottobre 2024

Bologna, citta del biologico: alla Festa del BIO la sfida per il 25% di coltivazioni
bio entro il 2027

11/10/2024 19:15 Redazione Agenfood BIOLOGICO (Agen Food) - Bologna, 11 ott. - 1l cibo biologico & sinonimo di qualita,
trasparenza e rispetto per il Pianeta. Risponde alle sfide alimentari garantendo sostenibilita, diversita, resilienza e sicurezza
alimentare. Per festeggiarlo come merita, sabato 19 ottobre, dalle ore 11, Palazzo Re Enzo ospita la prima tappa della settima
edizione della Festa del BIO, lakermesse che mette al centro la valorizzazione di un'alimentazi one sana e a basso impatto
sull'ambiente, che tutela gli ecosistemi, labiodiversitaed € in grado di mitigare gli effetti dei cambiamenti climatici.
Organizzata da FederBio, con la partecipazione di Legambiente, Slow Food Italia, Lipu, WWF Italia, ISDE AssoBio e
Nomisma, la manifestazione riunisce esperti, giornalisti, agricoltori e cittadini per sensibilizzare sull'impatto positivo del
biologico e diffondere una maggiore consapevol ezza sulle scelte alimentari sostenibili, in grado di coniugare benessere e
rispetto per I'ambiente. Gratuita e aperta atutti, la Festa del BIO miraafar conoscere e gustare tutto il buono del biologico, con
un'attenzione sulla dieta mediterranea, riconosciuta alivello internazionale per il suo equilibrio nutrizionale e il basso impatto
ambientale. Ma s parleraanche di numeri, con un punto sulla transizione agroecologica. Con oltre 2,46 milioni di ettari coltivati
abiologico, 94.400 operatori, di cui 84.191 aziende agricole, |I'ltaliasi confermatrai Paesi leader in Europa per la produzione di
aimenti biologici certificati. Inoltre, con il 20% del totale delle superfici coltivate abio, il nostro Pagse € sempre piu vicino
all'obiettivo del 25% entro il 2027 previsto dal Piano Strategico Nazionale della PAC ein linea con le strategie europee. "'l dati
descrivono uno scenario positivo, ma non basta - sottolinea Maria Grazia Mammuccini, Presidente di FederBio - Bisogna
accelerare sulla transizione agroecologica, di cui il biologico rappresenta la massima espressione, perché sono ben chiari i danni
prodotti dal modello intensivo. Siamo di fronte a sfide ambientali, climatiche e alimentari che richiedono un profondo
ripensamento del modello agroalimentare, verso |'agricoltura biologica, resiliente, rigenerativain grado di garantire sicurezza
alimentare per le generazioni future. Un cambiamento che necessita, perd, del sostegno di tutti, e che deve essere sostenuto da
un modello di consumo responsabile. E evidente che senza un significativo aumento della domanda di prodotti bio, I'intera
filieranon pud disporre delle risorse necessarie per crescere come sarebbe auspicabile. Ecco perché ala Festadel BIO ci
impegneremo ancora di piu per sensibilizzare i cittadini sull'importanza di adottare tili di vita pit sani e sostenibili per ridurre
gli impatti ambientali, con prodotti biologici di stagione e contenendo gli sprechi che sono sempre troppo ati". Trai temi
dell'evento, infatti, ancheil contrasto allo spreco alimentare che, secondo il Rapporto dell'Osservatorio Waste
Watcher-Campagna Spreco Zero, nel 2024 in Italia é cresciuto del 45,6%. |1 biologico pud rappresentare unarispostain questa
direzione. L'adozione di modelli di produzione e consumo piu responsabili, € unadelle condizioni che aiuta a mangiare meglio e
sprecare meno. Alla Festa del BIO non mancheranno, inoltre, momenti dedicati ai piti giovani con il contest "BUONO! E BIO",
dovei futuri chef dell'lstituto Professionale per i Servizi dell'Enogastronomia e Ospitalita Alberghiera- IPSAR Luigi Veronelli,
si cimenteranno nellaprovafinale che li vedra contrapporsi acolpi di ricette create con prodotti provenienti da agricoltura
biologica, tracciabili, ecosostenibili, buoni e sani. Gli eventi della Festadel BIO si inseriscono nelleiniziative realizzate
nell'ambito della campagna Being Organic in EU promossa da FederBio in collaborazione con Naturland e cofinanziata
dall'Unione Europea ai sensi del Reg. EU n.1144/2014.
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Adnkronos 10 Ottobre 2024

Sostenibilita, Regusto: " Recuperate 13mila tonnellate di prodotti alimentari”

10 ottobre 2024 | 11.50 Redazione Adnkronos LETTURA: 2 minuti Regusto, brand della Societd Benefit Recuperiamo Srl,
partecipa ala 12° edizione del Salone della Csr e dell'innovazione sociale. Durante il panel dedicato allo spreco alimentare
Paolo Rellini, Co-founder e Coo, ha presentato i risultati ottenuti e gli impatti generati da Regusto nel tempo. Regusto - si legge
in una nota - & la prima piattaforma Esg blockchain per lalotta allo spreco che collegail pit grande ecosistemacircolare
italiano, formato da oltre 650 aziende e pit di 1.300 enti non-profit. Attraverso la piattaforma Regusto le aziende alimentari e
non alimentari possono donare e vendere i propri prodotti, digitalizzando e tracciando I'attivitain maniera trasparente. Per ogni
transazione viene calcolato e monitorato I'impatto che si ottiene alivello sociale, ambientale ed economico nel territorio
attraverso preziosi indicatori Esg. Gli indicatori vengono calcolati grazie ad algoritmi proprietari che si basano su standard di
riferimento internazionali e conformi alle nuove norme europee sulla rendicontazione non finanziaria. Ad oggi il recupero
attraverso la piattaforma ha permesso di salvare 13milatonnellate di prodotti alimentari arischio spreco, pari a26 min di pasti
equivalenti, recuperati e distribuiti alle persone in stato di poverta alimentare grazie allarete di enti non profit attivi in tutta
Italia. A livello ambientale Regusto ha permesso di evitare I'emissione di 35milatonnellate di CO2 grazie a mancato
smaltimento del prodotto mentre a livello economico sono stati recuperati prodotti per un valore di 34 min di euro. Solo
nell'ultimo anno sono stati recuperate e distribuite 7.500 tonnellate di prodotti alimentari, con una crescita del 40% rispetto
al'anno precedente. Nello specifico i prodotti dellafiliera agroalimentare pill recuperati sono: ortofrutta (23%), prodotti alunga
conservazione (19%) e prodotti freschi, come latticini e carni, (17%). Rientrano nel recupero anche prodotti daforno, scatolame,
salumi, salse spalmabili, legumi, ecc... Trale aziende nel settore alimentare che hanno creato partnership sul recupero del
potenzia e spreco con Regusto: Esselunga, Parmacotto, Rovagnati. Tragli enti non-profit che contribuiscono ala distribuzione
del beni recuperati ci sono Fondazione Banco Alimentare, Caritas e Croce Rossa. " Secondo gli ultimi dati dell'Osservatorio
Waste Watcher in Italiaci sono 6 milioni di persone che vivono in condizioni di poverta, mentre ogni anno vengono sprecate 6
milioni di tonnellate di cibo - dice Paolo Rellini, Coo e co-founder di Regusto - Questo spreco non solo rappresenta una perdita
enorme in termini economici e ambientali, ma soprattutto un'occasione mancata per aiutare chi non ha accesso a cibo.
Attraverso la piattaforma blockchain Esg Regusto cerchiamo di rispondere a questo paradosso collegando il piu grande
ecosistema circolare italiano, composto da un network virtuoso di oltre 2000 aziende ed enti non-profit, attivi nel recupero e
ridistribuzione dei prodotti arischio spreco”. Riproduzione riservata
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IL FOGLIO

Il Foglio.it 10 Ottobre 2024

Csr: Rellini (Regusto), ognl anno si sprecano 6 min tonnellate cibo, da noi
13.000 recuperate'

Milano, 10 ott. (Adnkronos) - " Secondo gli ultimi dati dell'osservatorio Waste Watcher, in Italiaci sono 6 milioni di persone
che vivono in condizioni di poverta, mentre ogni anno vengono sprecate 6 milioni di tonnellate di cibo. Questo spreco non solo
rappresenta una perdita enorme in termini economici e ambientali, ma soprattutto un‘occasione mancata per aiutare chi non ha
accesso a cibo". Lo hadetto Paolo Rellini, co-founder e coo di Regusto, brand della societa benefit Recuperiamo, intervenendo
alla 12esima edizione del Salone della Csr e dell'innovazione sociale, in corso a Milano. Regusto € una piattaforma Esg
blockchain per lalotta allo spreco che collegail pit grande ecosistema circolare italiano, formato da oltre 650 aziende e piu di
1.300 enti non-profit. Attraverso la piattaforma, le aziende alimentari e non alimentari possono donare e venderei propri
prodotti, digitalizzando e tracciando I'attivita in maniera trasparente. Per ogni transazione viene calcolato e monitorato I'impatto
chesi ottiene alivello sociale, ambientale ed economico nel territorio attraverso prezios indicatori Esg. Indicatori che vengono
calcolati attraverso algoritmi proprietari che si basano su standard di riferimento internazionali e conformi alle nuove norme
europee sulla rendicontazione non finanziaria. " Attraverso la piattaforma blockchain Esg Regusto -ha aggiunto Rellini- noi
cerchiamo di rispondere a questo paradosso collegando il pitl grande ecosistema circolare italiano, composto da un network
virtuoso di oltre 2000 aziende ed enti non-profit, attivi nel recupero e ridistribuzione dei prodotti arischio spreco”. E ad oggi, "il
recupero attraverso la piattaforma ha permesso di salvare 13.000 tonnellate di prodotti alimentari arischio spreco, pari a 26
milioni di pasti equivalenti, recuperati e distribuiti alle personein stato di poverta alimentare grazie allarete di enti non profit
attivi intuttaltalia’. A livello ambientale Regusto ha permesso di evitare I'emissione di 35.000 tonnellate di Co2 grazie al
mancato smaltimento del prodotto, mentre alivello economico sono stati recuperati prodotti per un valore di 34 milioni di euro.
Solo nell'ultimo anno sono stati recuperate e distribuite 7.500 tonnellate di prodotti alimentari, con una crescita del 40% rispetto
al'anno precedente. Nello specifico, i prodotti dellafilieraagroalimentare piu recuperati sono: ortofrutta (23%), prodotti alunga
conservazione (19%) e prodotti freschi (es. latticini, carni, ecc.) (17%). Rientrano nel recupero anche prodotti da forno,
scatolame, salumi, salse spalmabili, legumi, ecc. Trale aziende nel settore alimentare che hanno creato partnership sul recupero
del potenziale spreco con Regusto, anche Esselunga, Parmacotto e Rovagnati. Tragli enti non-profit che contribuiscono alla
distribuzione dei beni recuperati ¢i sono Fondazione Banco Alimentare, Caritas e Croce Rossa.
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Food Affairs 10 Ottobre 2024

L'ltalia si scopre piu povera: 1 italiano su 3 sceglie cibo in scadenza

Il diritto & cibo protagonista della 45" Giornata mondiale dell'alimentazione || 16 ottobre si celebrain tutto il mondo la45*
Giornata mondiale dell'alimentazione, un evento dedicato a un traguardo cruciale per I'umanita: il diritto a cibo per tutti. La
crisi dimentare e l'importanza del diritto al cibo Nonostante questo diritto sia riconosciuto dalla Dichiarazione Universale dei
Diritti Umani e datrattati internazionali vincolanti, sul pianeta 783 milioni di persone vivono in condizioni di insicurezza
aimentare estrema, mentre 3,1 miliardi soffrono di malnutrizione e non possono permettersi un'alimentazione adeguata, con
pesanti conseguenze per lasalute. L'inchiesta di Andrea Segre e llaria Pertot Questo € il tema centrale dell'inchiesta firmata
dall'economista Andrea Segré e dall'accademica | laria Pertot nel libro La spesanel carrello degli atri. L'lItalia e I'impoverimento
alimentare, pubblicato da Baldini + Castoldi. L'opera, con prefazione del Cardinale Matteo Maria Zuppi, racconta storie di
sopravvivenza alimentare ed esistenzia e, evidenziando come la poverta alimentare colpiscafamiglie, pensionati e
monogenitori, spesso predadi luoghi comuni e fake news legate all'alimentazione. L e proposte concrete per affrontare la poverta
aimentare Il libro non si limita alla denuncia, ma propone interventi concreti e strutturali alungo termine, con politiche
alimentari urbane integrate all'educazione alimentare. Lo stesso Andrea Segre, noto per il suo lavoro nell'ambito dell'economia
circolare, sara protagonista dell'evento ufficiale promosso dalla FAO per |a Giornata mondial e dell'alimentazione 2024, con
messaggi di spicco di Papa Francesco e del Segretario Generale delle Nazioni Unite Antonio Guterres. | dati preoccupanti sulla
povertaaimentarein Italial dati sull'impoverimento alimentare sono alarmanti: in Italia, I'indice di poverta assoluta é salito a
8,5%, coinvolgendo 5,7 milioni di cittadini. L'impatto € particolarmente drammatico per le famiglie con figli, con una crescente
dipendenza da prodotti di base a basso costo e malsani. Inoltre, 1 italiano su 3 s rivolge sempre pitl ai discount per far fronte
alle difficolta economiche. L'indagine mostra un forte divario traNord e Sud, con un 26% di aumento dell'insicurezza
alimentare nel Mezzogiorno rispetto al resto del Paese. |l contributo di Andrea Segreé e llaria Pertot nellaricerca agroalimentare
Andrea Segre insegna economia circolare e politiche per 1o sviluppo sostenibile all'Universita di Bologna ed e direttore
scientifico dell'Osservatorio Waste Watcher | nternational -Campagna Spreco Zero. llaria Pertot, docente all'Universita di Trento,
eunafiguradi riferimento internazionale nellaricerca agroalimentare avanzata. Foto da PRESS V uesse& ¢ Navigazione articoli
Acqua Vitasnella sostiene |la Fondazione AIRC nellalotta contro il tumore al seno
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Agen Food 10 Ottobre 2024

Giornata Mondiale dell' Alimentazione: I'ltalia piu povera, 1 su 3 sceglieciboin
scadenza

10/10/2024 14:45 Redazione Agenfood FOCUS, NL (Agen Food) - Roma, 10 sett. - E dedicata a un traguardo determinante per
I'umanita, il diritto a cibo come prerogativadi ciascuno sul pianeta, la45" Giornata mondiale dell'Alimentazione, il World
Food Day chesi celebrain tutto il mondo mercoledi 16 ottobre. | diritti umani comeil diritto al cibo, alavita, alaliberta, a
lavoro e all'istruzione sono riconosciuti dalla Dichiarazione Universale dei Diritti Umani e dai patti internazionali
giuridicamente vincolanti, ma sul pianeta 783 milioni di persone vivono in condizioni di insicurezza alimentare estrema mentre
3,1 miliardi soffrono di malnutrizione non potendosi permettere un'alimentazione corretta, con importanti conseguenze sulla
salute. Propriolo “iuscibi”, ovveroil diritto universale a un'alimentazione adeguata, sicura e sostenibile sostenuto da
programmi di educazione alimentare, € latesi dell'inchiesta firmata dall'economista Andrea Segré con |'accademica llaria Pertot
per Baldini + Castoldi, "La spesanel carrello degli atri. L'ltalia e l'impoverimento alimentare” (collanale Formiche, pagg.192
EUR 19), con prefazione del Cardinale Matteo Maria Zuppi. Andrea Segre Attraverso il metodo delle "microstorie”, caro a
Carlo Ginzburg e Giovanni Levi, gli autori raccontano tredici storie di sopravvivenza aimentare ed esistenziale, e ci guidano a
conoscerei vecchi e nuovi poveri, in uno slalom fra pensionati e disoccupati che da sempre devono contenere i costi della spesa,
frafamiglie e monogenitori cui sempre pit spesso il reddito non basta, frafigli, madri e padri che diventano troppo spesso preda
di luoghi comuni e fake intorno alle diete e alle strategie nutrizionali, quando non sono ostaggio di disturbi alimentari o
dipendenze. Le pagine del libro chiamano anche e soprattutto all'azione e propongono interventi concreti e strutturali di lungo
termine, attraverso un sistemadi politiche alimentari urbane integrate all'educazione alimentare in tutti i cicli di istruzione.
Proprio Andrea Segré sarafrai protagonisti dell'evento ufficiale promosso dalla FAO in occasione della Giornata mondiae
dell'Alimentazione 2024, mercoledi 16 ottobre dalle 10, introdotto dal Direttore Generale QU Dongyu con i Messaggi speciali,
fragli altri, di Sua Santita Papa Francesco e del Segretario Generale delle Nazioni Unite Anténio Guterres. A confermare
I'estrema urgenza del tema sono diversi dati dell'inchiesta sull'impoverimento alimentare, primo fratutti la costante crescitain
Italiadell'indice di poverta assoluta che nell'ultimo anno & passato dal 7,7 al'8,5% della popolazione e tocca ben 5,7 milioni di
cittadini. Un dato che cresce nelle famiglie straniere dal 28,9% al 30,8% e sale addirittura del 21% nelle coppie con 3 o piu figli,
colpisce le famiglie monoparentali con un figlio minore incidendo per il 13,3%. Molte le conseguenze: I'aumento dei prezzi ha
generato nelle famiglie meno abbienti unariduzione del 2,5% nella spesareale (ISTAT): e persone piti vulnerabli sono spesso
costrette a consumare solo alimenti di base o prodotti a buon mercato, spesso malsani. E I'impoverimento porta 1 italianosu 3 a
indirizzarsi verso prodotti aridosso di scadenza o esteticamente poco attraenti, 1 italiano su 2 ad acquistare online, 1 italiano su
4 acercare di auto-produrreil cibo, 1 italiano su 3 a scegliere solo discount. L'indice di insicurezza alimentare, che misurail
livello di accesso delle persone a un cibo adeguato e nutriente, conferma cheil numero dei cittadini con mancanza di accesso a
cibo e auna corretta alimentazione sale del 26% nel sud rispetto a Nord e Centro e si impenna addirittura del 280% nel
cosiddetto ceto popolare rispetto allamedia nazionale. «In questa societa - spiegano gli autori dell'inchiesta - potrebbe davvero
capitare atutti, da un momento all'atro, di saltareil fosso della disponibilita economica, amministrando gli esigui 45 centesimi
a giorno messi a disposizione dallainadeguata social card, istituita con legge di bilancio 2024. E ad aggravare la situazione non
c'é solo ladisoccupazione, ma sempre pit spesso il cosiddetto "lavoro povero”: lavori precari, anero e abasso salario, che non
garantiscono sicurezza finanziaria, mentre le poverta di genere vedono le donne percepire pensioni inferiori del 27% rispetto
agli uomini». Andrea Segré docente di economia circolare e politiche per lo sviluppo sostenibile all'Universita di Bologna, &
consigliere speciale del Sindaco di Bologna per e Palitiche alimentari urbane e metropolitane e direttore scientifico
dell'Osservatorio Waste Watcher International-Campagna Spreco Zero. |laria Pertot insegna al'Universitadi Trento. Grazie
all'approccio interdisciplinare che unisce tecnologie innovative, sostenibilitd ambientale e sicurezza aimentare, é figura di
riferimento internazional e nella ricerca avanzata agroalimentare.
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THUFFPOST!

L'Huffington Post.it 07 Ottobre 2024

Il cibo confezionato usa troppa plastica e se ne butta di piu

di Giacomo Talignani Sebbeneil packaging servaper conservare gli alimenti, continuiamo a sprecarli, soprattutto frutta e
verdura. Che compriamo di piu proprio perché confezionata. E intanto i rifiuti in plastica aumentano, ma ne ricicliamo meno del
10% di quella prodotta 07 Ottobre 2024 ale 01:25 2 minuti di lettura Latesi negazionista: | cibi confezionati sono al riparo
dalla contaminazione di agenti che potrebbero farli deteriorare e si conservano piti alungo in frigorifero. E vero, se avvalti in
fogli di plastica, talvolta alcuni cibi possono durare piu alungo. Perd & anche atrettanto vero che in Europa la produzione da
rifiuti di imballaggio negli ultimi anni ha raggiunto aumenti darecord (188,7 kg di rifiuti di imballaggio per abitante, Eurostat).
In media ogni europeo genera ogni anno 35,9 kg di rifiuti daimballaggi in plastica, madi questi meno della meta (14,2 kg)
riesce ad esserericiclato. SilviaRicci, responsabile Rifiuti ed Economia Circolare di Comuni Virtuosi ed esperta sulle tematiche
del riciclo, spiega che "premesso che non & serio affrontare un problema complesso come o spreco di cibo che avviene nelle
case con battute e semplificazioni grossolane, studi condotti da organismi indipendenti - come WRAP con un recente studio el
Rapporto Internazionale Waste Watcher 2024 - offrono I'occasione per qualche riflessione sul ruolo, amio parere sovrastimato,
che hail confezionamento dei prodotti alimentari nella prevenzione di questo spreco. Dallo studio di WRAP durato 18 mesi &
emerso che nel caso di prodotti come mele, banane, broccali, cetrioli e patate la confezione in plasticainduca le persone ad
acquistare pit del necessario, aumentando il problema dello spreco alimentare'. Ricci aggiunge che «sebbene I'imballaggio sia
importante e spesso svolga un ruolo fondamentale per proteggere gli alimenti, la ricerca ha scoperto che I'imballaggio in plastica
'non prolunga necessariamente la vita dei prodotti freschi non lavorati'. Infatti, dopo un periodo di permanenzain frigo, 1o stato
di conservazione dei cingque prodotti non presentava alcuna o poca differenzatrai prodotti quando confezionati o sfusi.
Conclusioni che vanno a braccetto con le evidenze dell'ultimo rapporto Waste Watcher (2024), che vede nell'ultimo anno una
crescita del 45,6% dello spreco alimentare: almeno un quintale afamiglia e soprattutto al Centro eal Sud. A finire nella
pattumiera sono soprattutto frutta fresca, verdure come insalate, cipolle, aglio, tuberi e pane fresco. Inoltre, dal rapporto emerge
cheil 37% degli italiani ‘dimentica gli aimenti, anche in frigo, fino a che non si deteriorano, e solo il 23% riesce a
programmarei pasti settimanali, mentre il 75% non riesce, o non hainteresse nel rielaborare ingredienti e avanzi in modo
creativo per evitare di buttarli'. L'esperta conclude spiegando come ‘il problemadello spreco di cibo nelle case parrebbe essere
influenzato piu dafattori che attengono alla capacita di organizzazione del nucleo nel fare la spesa e gestire gli acquisti freschi
che con lafunzionalita del packaging nel prolungare lavita del prodotto (che € pur sempre limitata). Aggiungerel che, nel caso
degli alimenti confezionati tenuti in frigo, oltre a venire sopravval utata la durabilita dei prodotti, risulta anche piu difficile
tenerne sotto controllo o stato di conservazione, rispetto a quando acquistati sfusi'. Per la presidente di Slow Food Italia Barbara
Nappini il vero problema & altrove: nell'uso spropositato di plastica non necessaria, legato spesso alle esigenze organizzative
dellagrande distribuzione pit che al tema della conservazione dei prodotti: tre fette di prosciutto si conservano pit alungo se
sono in confezioni di plastica sottovuoto, certo, masi conservano molto piti alungo se vengono tagliate sul momento. E non
solo, gli imballaggi di plastica, che rappresentano la stragrande maggioranza di tutti i rifiuti di plastica, s moltiplicano in ogni
ambito: si confeziona con piu strati di materiali polimerici di tipologia diversa qualungue oggetto, anche non deperibile. |1
problema sta nella vergogna dell'usa e getta, che dovrebbe essere limitato agli ambiti dove non se ne puo fare a meno, come
quello sanitario. Il problema stanei dati sul riciclo, che oggi riguarda meno del 10% della plastica prodotta. SilviaRicci
Referente per Rifiuti ed Economia Circolare dell'associazione Comuni Virtuosi. E espertadi ecodesign, prevenzione rifiuti e uso
sostenibile delle risorse Barbara Nappini Presidente di Slow Food Italia. Fiorentina, vive nella campagna della Valdambra, dove
dal 2010 si dedica a permacultura e agroecol ogia Green and Blue Green and Blue Green and Blue Green and Blue
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